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छत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हनरयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् नवचार भी

ट््ाली मे ्गुपत् बॉकस् बनाकर की जा रही थी तसक्री
दलधोवा घाट पर पलटा टंंैकंटर तो खुला गांजा तसंकरी का राज

गढ्रचरौली म्े ढेर रकए गए चार माओवािी 
हररभूरम नंयूज:मोहला

मोहला मानपुर अंबागढ़् चौकी  विले से
सटे महाराष््् ् के गढ़्वचरौली विले मे्

नक्सल ऑपरेशन को
एक बार वफर बड़्ी
सफलता वमली है। 8
घंटे से िारी भीषण
मुठभेड़् मे् महाराष््् ्
फोस्र ने छत््ीसगढ़्
सीमा पर चार सशस््््

माओिावदयो् को मार वगराया है। मारे गए
नक्सवलयो् मे् एक पुर्ष, तीन मवहला
नक्सली शावमल है। मुठभेि स्थल से
हवथयार सवहत नक्सली सामग््ी बरामद
वकए गए है्। महाराष््् ् के गढ़्वचरौली
नक्सल सेल से वमली िानकारी के

अनुसार गढवचरौली एंटी नक्सल यूवनट
को एक विश््सनीय िानकारी प््ाप्त हुई वक
गट््ा दलम, कंपनी नंबर 10 और
गढ़्वचरौली विवििन के अन्य माओिादी
संगठन के केिर गढ़्वचरौली-छत््ीसगढ
सीमा पर कोपरशी िन क््ेत्् मे् मौिूद थे।
गुप्त सूचना के आिार पर अवतवरक्त
पुवलस अिीक््क  एम. रमेश के नेतृत्ि मे्
19 सी 60 इकाई और सीआरपीएफ
क्यूएटी की 2 इकाई :शेष पेज 7 पर

तलाशी जारी
लगभग 8 घंटे तक र्क-
र्ककर िारी गोलीबारी
के बाद घटनास्थल से
तलाशी के दौरान 4
हजथयारो्  जिसमे् एक
एसएलआर राइफल, दो
आईएनएसएएस
राइफल और एक 303
राइफल के साथ एक
िुर्र और तीन मजहला
नव्सली का शव बरामद
जकए गए है्। मुठभेर के
बाद भारी बाजरश के बीच
शेर बचे माओवाजदयो् की
तलाश के जलए महाराष््््
गढ्जचरौली की एंटी
नव्सल फोस्ड ि््ेत्् मे
सघन तलाशी अजभयान
िारी जकए हुए है।

n एक पुरुष,
तीन महिला
नकुसहलयोु के
शव सहित
िहियार हकए
गए बरामद 

एक पुरष्, तीन मनहला नकस्नलयो ्के शव सनहत हनथयार नकए गए बरामर 

सड्के् रूबी, पुल बह गया, बाढ्
मे् फंसे कार सवार चार की मौत

बस््र मे ्मूसलाधार मुसीबत सुकमा से कोट्ा तक रास््ा बानधत, बोरागुरा
रुबब्ाटोटा, इंजरम माग्ड पर बाढ का पानी

हररभूरम नंयूज : जगदलपुर/दरभा

सोमिार-मंगलिार को हुई भारी बावरश से
समूचा बस््र संभाग मे िन-िीिन पूरी
तरह से अस््-व्यस्् है। बीिापुर, सुकमा,
दंतेिाड़ा और िगदलपुर विले मे् बाढ़ से
सबसे ज्यादा नुकसान हुआ है। बुििार को
दूसरे वदन सुकमा विला के को्टा विला
मुख्यालय से कटा रहा। आि भी सुकमा से
को्टा तक राष््््ीय रािमाग्र 30 पर माग्र तीन
िगह बावित रहा।  :शेष पेज 7 पर

बस््र मे् बाररश ने
ररकार्ड तोड् रिया
है। िर््िणी इलाका
जलमग्न नजर आ
रहा है। इंद््ावती,
शबरी निी की बाढ्
ने 100 से ज्यािा
गांवो् को टापू बना
रिया है। कई
मकान खतरे मे्
है्। मंगलवार को
बाढ् मे् फंसे कार
सवार चार लोगो्
की मौत हो गई।
कई को रेस्क्यू कर
बचाया गया।
बीजापुर इलाके मे्
बुधवार को भी
मूसलाधार
मसीबत जारी रही।
प््शासन लोगो् को
सुरर््ित रनकालने
और उनके
इंतजाम मे् लगा
हुआ है।   

रैष़णो देरी माग़व हादसे मे़
अब तक 33 की मौत
िम्मू-कश्मीर मे् जिछले तीन
जदनो् से लगातार हो रही
मूसलिार बाजरश ने भाई तबाही
मचाई है। वैष्णो देवी यात््ा माग्ड
मे् अि्डकुंवारी के िास इंद््प््स्थ
भोिनालय के निदीक हुए
भूस्खलन मे् अब तक 33 लोगो्
की मौत हो चुकी है, िबजक 23
अन्य घायल है्। बचाव दल
अभी भी मलबा हटाने मे् िुटा
हुआ है। आशंका है जक मलबे
मे् अभी भी :शेष पेज 7 पर

अगले 5 तदन कई राज़यो़
मे़ बरसेगी आफत, अलऱव
भारतीय मौसम जवज््ान जवभाग
ने देशभर मे् भारी से  अत्यजिक
भारी बाजरश का अलट्ड िारी
जकया है। अगले 5 जदनो् तक
उत््र-िज््िम,  िूव्ड, मध्य,
िज््िम, िूव््ोत््र और दज््िणी
भारत के कई राज्यो् मे् तीव््
बाजरश की संभावना है।
आईएमरी के अनुसार िम्मू
और  उत््र-िज््िम िंिाब मे्
अत्यजिक :शेष पेज 7 पर

रेश मे ्ऐसा हाल

दरभा थाना ि््ेत्् के कांगेर घाटी मे्
मंगलवार को एक कार बाजरश
तेि होने से बाढ् की बहाव मे् बह
गई। इस विह से गाड्ी मे् सवार
चार लोगो् की मौत हो गई। सभी
लोग एक ही िजरवार के थे, िो
कार मे् सवार होकर रायिुर से
जतर्िजत के जलये िा रहे थे। घटना
से िजरिनो् मे् शोक की लहर है।
सभी का रो-रोकर बुरा हाल है।
िुजलस मामले :शेष पेज 7 पर

रायपुर से ततऱपतत जा रहे पतररार
की कार फंसी, चार की मौत

ड््ाइवर ने तैरकर
बचाई जान
घटना की िानकारी
िर चारो् के शव को
बाढ् से जनकालकर
मेकाि अस्िताल
जरमरािाल मे् िीएम
के जलए भेिा गया है,
िहां िीएम के बाद 
:शेष पेज 7 पर

अंदुमिाल मे् 29 घण्टे से गोरली नदी मे्
फंसे ग््ामीण को नगरसेना की टीम ने

सुरज््ित बाहर जनकाल जलया है।
मंगलवार को नदी मे् अचानक िानी
बढ् गया था, जिसके कारण ग््ामीण

नदी के बीच िेड् के सहारे फंसा था।
दरअसल,कलेव्टर देवेश ध््ुव के

माग्डदश्डन मे् जछंदगढ् तहसीलदार
िनिद सीईओ की उिक्सथजत मे्

ग््ामीण का रेस्व्यू जकया गया। 60
वर््ीय ग््ामीण को जिला प््शासन और

ग््ामीणो् की मदद से सुरज््ित बाहर
जनकाला गया। वही् मंत््ी केदार कश्यि

ने बस््र मे् बाढ् के हालत हो लेकर
जचंता िताई है। प््भाजवत हुए है। वही्
सुकमा जिला मुख्यालय क्सथत सेकंर
बटाजलयन के हेरव्वाट्डर भी बाढ् से

अछूता नही् रहा। यहां के काय्ाडलय को
िूरी तरह से खाली कराकर िवानो् को

सुरज््ित स्थान िर भेि जदया गया।

एनएच-30 कोट्ा माग्ड बंर

हररभूिम नंयूज:बलरामपुर

गांिा तस्करी के वलए तस्कर नए नए तरीके
अपना रहे है। तस्करो् ि््ारा गांिा को ले िाने
के वलए िाहनो् मे् गुप्त बॉक्स  बनाए िा रहे
है। इस बात का खुलासा बीती रात हुई
दुघ्रटना मे् हुआ है। एनएच 343 पर एक तेि
रफ्तार ट््ैक्टर अवनयंव््तत होकर 20 फीट
नीचे खाई मे् वगर गई। सिक दुघ्रटना की
सूचना वमलने के बाद िब यातायात पुवलस
मौके पर पहुंची तो उनके होश उड़ गए।
दुघ्रटना के बाद घटना स्थल पर गांिा के बड़े
बड़े पैकेट चारो तरफ वबखरे पड़े थे। मौके से

लगभग सिा स्किंटल गांिा बरामद वकए
िाने की बात कही िा रही है। वफलहाल
पुवलस इस मामले की िांच कर रही है।

बताया िा रहा है वक 27 अगस्् की रात

लगभग 1 बिे यातायात पुवलस को सूचना
वमली थी वक एनएच 343 पर दलिोिा घाट
के समीप एक ट््ैक्टर के अवनयंव््तत होकर
खाई मे् वगरने की सूचना वमली थी। सूचना
वमलने के बाद यातायात प््भारी विमलेश
कुमार देिांगन के नेतृत्ि मे् यातायात पुवलस
ि हाइिे पेट््ोवलंग की टीम मौके पर पहुंची
थी। पुवलस टीम िब मौके पर पहुंची तो
उनके होश उड़ गये। घटना के बाद क््वतग््स््
ट््ैक्टर के चारो ओर गांिा के बड़े बड़े पैकेट
वबखरे पड़े हुए थे और एक चालक गंभीर
र्प से घायल पिा हुआ था। यातायात
पुवलस ने इस घटना  :शेष पेज 7 पर

ओनरशा से हो
रही थी तसक्री
िुजलस ने घटना स्थल से
लगभग सवा क्ववंटल
गांिा बरामद जकया है।
इतने बडे िैमाने िर
गांिा की तस्करी एक
बडे जगरोह द््ारा जकए
िाने की बात कही िा
रही है। बडी बात यह है
जक ट््ैव्टर के ट््ाली मे्
एक अलग से बॉव्स
बनाकर गांिा को
जछिाया :शेष पेज 7 पर

20 फीट गहरी खाई मे ्नगरा वाहन

रायपुर

हैरराबार 

रगड््शेठ, पुणे

अहमराबार

खुदाई से रामगढ़ पऱवत को नुकसान नही़
होने दे़गे, जांच भी होगी और काऱवराई भी

मंत््ी राजेश अग््वाल से नवशेष चचा्ड 

हररभूिम नंयूज:रायपुर

अंवबकापुर वििायक रािेश अग््िाल
विष्णुदेि मंव््तमंिल मे् शावमल वकए गए है्।
उन्हो्ने मंत््ी बनने के बाद आईएनएच-
हवरभूवम के प््िान संपादक िॉ.
वहमांशु व् ्ििेदी से विशेष
बातचीत मे् सिालो् का
खुलकर ििाब वदया,
कहा वक पय्रटन के  क््ेत्् मे्
काम करने की सरगुिा  क््ेत्् मे्
काफी संभािनाएं है्। उन्हो्ने कहा वक
मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय और के्द््ीय नेतृत्ि
के भरोसे की ििह से िे मंत््ी बने है्।
अिानी  समूह से मेरा एक प््वतशत संबंि
नही् है। रामगढ़् पि्रत के निदीक खुदाई से
रामगढ़् पि्रत को  वकसी भी तरह का
नुकसान नही् होने दे्गे। पेश है् संिाद के
प््मुख अंश:-
n मंग््िमंडल मे् नाम आने पर आप

गकतने चौ्के?
n मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय की विशेष

कृपा रही। कई वदनो् से मीविया मे् नाम
चल रहा था, इसवलए  उम्मीद  बंिी हुई
थी। मुझे  अंवबकापुर चुनाि मे् िीत की
पूरी उम्मीद थी, लेवकन 94 िोट से
िीता उससे ज्यादा चौ्का। हमारी वटकट
अंवतम समय मे् फायनल हुई। हमे् समय
भी कम वमला, उस बीच दीपािली का
त्यौहार  भी पड़्ा। मेरी  भािपा मे्
अविक पहचान नही् थी। उनका िो
सि््े रहा होगा उसके आिार पर अंवतम
समय मे् मुझे वटकट  वमला। अब लोग
मुझे िानने लग गए है्।  

खास खबर
n अंवबकापुर मे् टीएस वसंहदेि को

आपने हराया िहां इतनी िमीन
आपकी कैसे तैयार हो गई? 

n ऊपर िाले और अंवबकापुर की
िनता का आश््ीिाद रहा। हम लोग
बेवसक र्प से लखनपुर गांि मे्
रहते  है्। हमारे वपतािी ने अपने
िीिनकाल मे् क््ेत्् मे् सेिा के कई
काय्र वकए थे। उनके काय्र और
संस्कार के चलते िहां पर हमारी
पहचान रही। लोगो् से लगातार
संपक्क का लाभ हमे् वमला। यहां पर
िीत का कारण वपछली  सरकार के
वखलाफ आि््ोश का माहौल और
भािपा काय्रकत्ारओ् ने िो पांच
साल संघष्र वकया उसका भी असर
चुनाि मे् पड़्ा और हमे् िीत वमली। 

n आप व्यापारी वर्ग से आते है्,
नेतागररी मे् आपका आना कैसे
हो रया? 

n रािनीवत का मुझे शुर् से शौक रहा।
हमारी िहां खेती है िहां गांि मे्
2004-05 मे् सरपंच का चुनाि
िीता। उसके बाद लखनपुर नगर
पंचायत से 2009 मे् वनद्रलीय चुनाि
लड़्ा चुनाि मे् 1 िोट से हार गया।

2014 मे् कांग््ेस की वटकट से वफर
से लखनपुर नगर पंचायत का
चुनाि लड़्ा और प््चंि बहुमत से
िीता। पहले मै्ने भािपा से वटकट
मांगा, लेवकन नही् वमलने पर कांग््ेस
से वटकट वमलने पर चुनाि लड़्ा।
वसंहदेि  से मेरी पहचान बचपन से
है। उनके साथ रहने और काम करने
के कारण मै् कांग््ेसी ही माना िाता
था। उनसे आि भी संबंि अच्छे है्। 

n आपके तेवर हमेशा बारी क्यो्
रहते है्? 

n मेरी आदत अलग टाइप की है, मै
वकसी का दबाि बद्ारश्त नही् करता।
मोदी िी के िो काम थे, उनसे
प््भावित था। पहले अंवबकापुर क््ेत््
मे् सड़्को् की स्सथवत खराब थी।
खाद का व्यापारी था, लोगो् के वलए
खाद पहुंचाने गांि-गांि ट््ेक्टर से
घूमता था। अटल वबहारी बािपेयी
के प््िानमंत््ी बनने के बाद पीएम
सड़्क  योिना से गांिो् की सड़्क्े
बनी उससे मै् काफी प््भावित हुआ।
मोदीिी के आने के बाद काफी काम
हुए। पूरा देश उनसे प््भावित रहा, तो
मै् कैसे बचता। :शेष पेज 7 पर

लोको पायलट की सूझबूझ से
जनशताबर्ी पलटने से बची

एजेंसी:आगरा

आगरा  रेल वििीिन ने
मंगलिार को एक स्टेशन
मास्टर और एक ट््ैवफक
कंट््ोलर को  बड़्ी लापरिाही
बरतने के कारण वनलंवबत कर
वदया। स्टेशन मास्टर और
ट््ैवफक  कंट््ोलर ने वदल्ली िाने
िाली िनशताब्दी एक्सप््ेस
को गलत ट््ैक पर मोड़्  वदया
था, विससे सैकड़्ो् याव््तयो् की
िान खतरे म्े पड़् गई। ट््ेन को
विस  पटरी पर मोड़्ा गया,
उसकी मरम्मत का काम चल
रहा था। यह ट््ैक ट््ेन ऑपरेशन
के वलए सुरव््कत नही् था।

असुरन््ित ट््ैक पर मोडा्

लाल झंरा रेख
लगाया ब््ेक
सूत््ो् ने बताया जक
ट््ेन क््् की सतक्कता
के  कारण बड्ा
हादसा टल गया,
जिन्हो्ने ट््ैक
मे्टेने्स टीम द््ारा
लगाए गए  लाल
झंरे को देखा और
इमरिे्सी ब््ेक
लगाकर ट््ेन को
अंरर-जरिेयर ट््ैक
तक  िहुंचने से
िहले रोक जदया।
जरवीिनल
ऑिरेशनल मैनेिर
और आगरा रेलवे
:शेष पेज 7 पर

रायपुर सनहत रेशभर 
मे ्गणेश पव्ड की धूम
नई  दिल्ली। हर साल की तरह
इस साल भी गणेश चतुथ््ी
रायिुर सजहत िूरे देश म्े  बड्े
ही हर्ड और उल्लास के साथ
मनाई िा रही है। महाराष्््् से
लेकर उत््र  भारत तक बप्िा
के ियकारो् की गूंि सुनाई दे
रही है। खासकर मंुबई, िुणे
और  हैदराबाद, ियिुर, िटना
सजहत सभी राज्यो् मे् गणिजत
िंरालो् की भव्यता देखते ही
बनती है। देशभर  मे् िगह-
िगह भगवान श््ीगणेश की
भव्य व आकर्डक प््जतमाएं
स्थाजित की  गई्। बाप्िा की
िहली झलक ने लोगो् को बेहद
आकज्रडत जकया है और दश्डन
के जलए  भारी भीड् उमड् रही
है। जवशाल आकार, खूबसूरत
सिावट और आस्था से भरिूर
माहौल  ने इस िंराल को
सोशल मीजरया िर वायरल बना
जदया है। 10  जदनो् तक चलने
वाले इस उत्सव मे् लोग
गणिजत बप्िा की मूज्तड अिने
घरो् मे्  स्थाजित करते है् और
िूरे जवजि-जविान से उनकी
िूिा-अच्डना करते है्। 

94 साल का टूटा बानरश का नरकॉर्ड
छत््ीसगढ् के बस््र जिले मे् तेि बाजरश के
कारण 94 साल का जरकॉर्ड टूट गया है।
सोमवार को सुकमा मे् 217.1 जममी बाजरश
दि्ड की गई। वही् जिछला जरकॉर्ड 15 अगस््
1931 का था,िब 203.2 जममी बाजरश हुई थी।
इसी तरह  दंतेवाड्ा मे् :शेष पेज 7 पर

सीएम साय ने बचाव की
ली जानकारी, तुरंत

सहायता पहुंचाने के ननर््ेश
रायपुर। मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय ने
प््देश के बाढ़ प््भावित विलो् बीिापुर,
सुकमा, दंतेिाड़ा और बस््र मे् राहत
और बचाि काय््ो् की िानकारी लेते

हुए अविकावरयो् को
त्िवरत कार्रिाई करने
के वनद््ेश वदए है्।
मुख्यमंत््ी ने स्पष््
कहा वक िनता की
सुरक््ा सि््ोच््
प््ाथवमकता है और

वकसी भी प््भावित पवरिार को
असुवििा न हो, इसके वलए प््शासन
पूरी सव््ियता से काय्र करे। उल्लेखनीय
है वक श््ी साय इस समय िापान प््िास
पर है्, लेवकन िे बस््र की बाढ़् के
विषय मे् लगातार िानकारी ले रहे है्
और संबंवित अविकावरयो् को फोन पर
वनद््ेश दे रहे है्। मुख्यमंत््ी ने वनद््ेश वदए
है् वक राहत वशविरो् मे् ठहरे सभी लोगो्
को भोिन, वचवकत्सा सुवििा और
आिश्यक सामग््ी समय पर उपलब्ि
कराई िाए। उन्हो्ने प््शासन को बाढ़ से
प््भावित गांिो् तक तुरंत सहायता
पहुंचाने और आपदा वनयंत््ण कक््ो् से
स्सथवत की            :शेष पेज 7 पर

बस््र बाढ ्

फाइल फोटो
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अयि.    32.9
नंयून.   22.5

03
चेनंनई
एकंसपंंेस से
अलग हैं
परम सुंदरी

यनयंाडत से यनकलेगा टैयरफ का तोडं
यवचार पेज

04छतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हयरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशत समाचार ही नहीं, यवचार भी

गुरंवार, 28 अगसंं 2025
भाद््पद शुक्ल पक्् पंचमी
वर्ष: 24, अंक : 42
पृष्् : 12+4+4 = 20 मूल्य : 5.00**

करतारपुर कॉयरडोर डूबा
100 से जंंयादा लोग फंसे
लाहौर। िावी नदी मे ्बाढ ्के
कािण पारकस््ान मे ्पंिाब प््ांि के
नािोवाल रिले मे ्गुरद्््ािा दिबाि

सारहब सरहि
कििािपुि
कॉरिडोि
िलमगन् हो
रदया, रिससे
100 से ज््यादा
लोग फंस गए।

प््बंिन इकाई के प््मुख सैफुलल्ाह
खोखि ने बिाया फंसे हुए
अरिकारियो ्को नावो ्औि एक
हेलीकॉपट्ि से बिाया िा िहा है।
इससे पूव्ट भािि द््ािा िावी नदी मे्
पानी छोड्े िाने के बाद बाढग्््स््
इलाको ्से सैकडो् ्रनवारसयो ्को
रनकाला गया है। 

खबर संकेंंप

दो हाईकोटंड के मुखंय नंयायािीश
सुपंंीम कोटंड में पदोनंनत
नई ददल्ली। बमब्ई उच््
नय्ायालय के मुखय् नय्ायािीश
आलोक अिािे औि पटना उच््

नय्ायालय के
मुखय्
नय्ायािीश
रवपुल मनुभाई
पंिोली को
बुिवाि को
सुप््ीम कोटट् के

नय्ायािीश के रप् मे ्पदोनन्ि
रकया गया। उच््िम नय्ायालय
कॉलेरियम ने सोमवाि को उनके
नामो ्की रसफारिश की थी
रिसके बाद केद्््ीय कानून
मंत््ालय ने उनकी रनयुकक्ियो ्की
घोषणा की। 

नई डॉग पॉलिसी िागू, 13 सूत््ीय गाइड िाइन 

िाजस्थान िे् नही् होगी 6 िहीने से छोटे रपल्लो् की नसबंिी
एजे्सी:जयपुि

िािसथ्ान  सिकाि ने सुप््ीम
कोट्ट के आदेशो ् को आिाि
मानिे हुए आवािा कुत््ो ् के
मानवीय प््बंिन हेिु नई 13
सूत््ीय गाइड लाइन िािी की है।
सव्ायत्् शासन  रवभाग ने इसे
सभी नगिीय रनकायो ् मे ् 30
रदनो ् के भीिि लागू किने के
रनद्े्श  रदए है।् रनयमो ् के
अनुसाि अब िाजय् मे ्6 महीने
से छोटे कुत््ो ्की  नसबंदी नही्
की िाएगी। इसी ििह दूि
रपलाने वाली मादा को िब िक
पकडन्े पि  िोक िहेगी, िब
िक उनके रपलल्े प््ाकृरिक
रप् से दूि छोड ्न दे।्

बीमार कुतंंों के इलाज
के बाद होगी नसबंदी
बीमाि रा घारि कुत््ो् का
पहिे इिाज रकरा जाएगा,
उसके  बाद ही नसबंदी
होगी। रूडीएच शासन सरचि
िरि जैन ने कहा रक रह
नीरत िोगो् की  सुिि््ा औि
पशु कल्राण दोनो् को
संतुरित किेगी। उल्िंघन
किने पि पशु जन्म  रनरंत््ण
रनरम 2003 के तहत
काि्टिाई होगी। नई गाइड
िाइन से िाज्र मे् आिािा
कुत््ो् के प््रत मानिीर
व्रिहाि औि जनता की
सुिि््ा दोनो् को
मजबूती  रमिेगी।

कुतंंों के रखरखाव के यलए यकया जाएगा भुगतान
कुत््ो् को  पकड्ने औि देखभाि का रजम्मा केिि
एडब्ल्रूबीआई से मान्रता प््ाप्त एनजीओ को  रदरा जाएगा,
रजन्हे् प््रत कुत््ा 200 से 1450 र्पए तक भुगतान होगा। हि
नगि रनकार मे् रनगिानी सरमरत बनाई जाएगी, रजसमे् पशु
कार्टकत्ाट की  मौजूदगी अरनिार्ट होगी। सभी प््र््िराओ् की
सीसीरीिी रिकॉर्डि्ग औि 30 रदन  का फुरेज िखना होगा।

कुतंंों को पकडंने
के यलए भी
यदशा-यनदंंेश
गाइड  िाइन मे् स्पष््
रकरा गरा है रक कुत््ो् को
पकड्ने के रिए ताि, फंदा
रा  रो्ग्स का इस््ेमाि
पूिी तिह प््रतबंरधत
िहेगा। केिि प््रशर््ित
कम्टचािी  ही कुत््ो् को
सुिर््ित जाि रा हाथ से
पकड् सके्गे। प््त्रेक िाड्ट
मे्  रनध्ाटरित भोजन स्थि
बनाए जाएंगे। इसके
अिािा नसबंदी के्द््ो् का
निीनीकिण  औि नई
सुरिधाओ् जैसे
रीकाकिण औि डीिार्मि्ग
की व्रिस्था होगी। 

यसयोल की एटीसीए ने
छग में यदखाई यदलचसंपी

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

मुखय्मंत््ी रवषण्ु देव साय ने अपने दर््कण
कोरिया प््वास के दौिान रसयोल मे ्एडवांसड्
टेकन्ोलॉिी सेट्ि एसोरसएशन (एटीसीए)  के

िेयिमैन  ली िे िेग् एवं
वरिष्् अरिकारियो ् से
मुलाकाि की। (एटीसीए)
एक सशकि् औद््ोरगक

नेटवकफ् है, रिसमे ् आईटी, इलेकट्््ॉरनकस्,
सेमीकंडकट्ि, फामा्ट औि टेकस्टाइल क््ेत्् की
60 से अरिक प््मुख कंपरनयां शारमल है।्

मुखय्मंत््ी श््ी साय ने एटीसीए
प््रिरनरिमंडल का सव्ागि कििे हुए कहा रक
छत््ीसगढ ् सिकाि रनवेशको ् के रलए एक
अनुकूल वािाविण प््दान किने के रलए
प््रिबद्् है। उनह्ोन्े ली िे िेग् औि उनके साथ
आए वरिष्् अरिकारियो ्  :शेष पेज 7 पर

दर््िण कोरिरा मे् सीएम सार रमिे प््रतरनरधरो् से
एरीसीए मे् 60 से अरधक प््मुख कंपरनरां शारमि

एटीसीए ने यदखाई यदलचसंपी
(एरीसीए)  ने छत््ीसगढ् की कंपरनरो् के साथ बी2बी साझेदािी मे् र्रच रदखाई
है। मुख्रमंत््ी रिष्णु देि सार ने कहा रक छत््ीसगढ् मे् आईआईरी,
आईआईएम, एनआईरी औि एम्स जैसे िाष््््ीर संस्थान मौजूद है्, जो
रिश््स््िीर प््रतभा उपिब्ध किाते है्। िाज्र का ‘प्िग एंड प्िे’ इंफ््ास्ट््क्चि
औि सशक्त िॉरजस्सरक्स नेरिक्फ छत््ीसगढ् को (एरीसीए)    के अनुसंधान
एिं रिकास के्द््ो् औि भाित मे् उनके रिस््ाि का स्िाभारिक हब बनाता है।
मुख्रमंत््ी श््ी सार ने कहा रक छत््ीसगढ् तेजी से रिकरसत :शेष पेज 7 पि

यसयोल में छतंंीसगढं
इनंवेसंटर कनेकंट

मुख्रमंत््ी श््ी रिष्णु देि सार ने
अपने दर््िण कोरिरा प््िास के

दौिान रसरोि मे् आरोरजत
छत््ीसगढ् इन्िेस्रि कनेक्र

कार्टि््म मे् भाग रिरा, रजसका
आरोजन इंरडरन चै्बि ऑफ

कॉमस्ट इन कोरिरा
(आईसीसीके)  के सहरोग से

रकरा गरा। इस अिसि पि
मुख्रमंत््ी ने कहा रक छत््ीसगढ्

दर््िण कोरिराई कंपरनरो् के
रिए असीम संभािनाओ् की

धिती है। उन्हो्ने उल्िेख रकरा
रक दर््िण कोरिरा भाित के

शीष्ट तीन इस्पात रनर्ाटत गंतव्रो्
मे् शारमि है औि छत््ीसगढ्,

देश का अग््णी इस्पात
उत्पादक िाज्र होने के नाते,
इस सहरोग को औि गहिा
किने  :शेष पेज 7 पि

n आईसीसीके
बनेगा नॉलेज
पाट्रनर

बचंंों के भोजन में यफनाइल
यमलने की यशकायत, अिीकंंक

समेत कई हटाए गए
हरिभूरि न्यूज :सुकिा 

रछनद्गढ ्रवकासखंड के बालक
आवासीय रवद््ालय पोटाकेरबन
पाकेला से बडा् मामला सामने
आया है। बच््ो ् के भोिन मे्

रफ ना इ ल
रमलने की
रशकायि ने
पूिे रिले मे्

हडक्ंप मिा रदया। मामले की
गंभीििा को देखिे हुए कलेकट्ि
देवेश कुमाि ध््ुव ने ितक्ाल औि
कड्े कदम उठािे हुए कई
रिमम्ेदाि अरिकारियो-्
कम्टिारियो ् पि काि्टवाई की है।
रवद््ालय मे ् पदसथ् रशक््क
िनंिय साहू :शेष पेज 7 पर

लापरवाही बदंाडशंत नहीं की जाएगी
किेक्रि देिेश कुमाि ध््ुि ने कहा रक बच््ो् की रशि््ा,

सुिि््ा औि बेहति स्िास्थ्र व्रिस्था रजिा प््शासन की
सि््ोच्् प््ाथरमकता है। इसमे् रकसी भी प््काि की
िापििाही बद्ाटश्त नही् की जाएगी। उन्हो्ने संबंरधत
अरधकारिरो् को रनद््ेश रदए रक आिासीर रिद््ािरो् की
सतत रनगिानी की जाए औि बच््ो् को पिोसे जाने िािे
भोजन की गुणित््ा पि रिशेष ध्रान िखा जाए। इस पूिे
प््किण ने साफ कि रदरा है रक मुख्रमंत््ी रिष्णुदेि सार
के सुशासन मे् रजिा प््शासन बच््ो् से जुड्े मामिो् मे्
जीिो रॉििे्स नीरत पि कार्ट कि िहा है।

अिीकंंक संंर
पर भी कारंडवाई
प््शासरनक

दृर््षकोण से दुजाि
परेि (रशि््क
एिबी) को अधीि््क,
बािक आिासीर
रिद््ािर पोराकेरबन
पाकेिा के प््भाि से
मुक्त किते हुए उन्हे्
रजिा परिरोजना
कार्ाटिर, समग््
रशि््ा, सुकमा मे्
संिग्न कि रदरा
गरा है। उनके स्थान
पि गौतम कुमाि ध््ुि
(रशि््क एि.बी.,
माध्ररमक शािा
पेदापािा, रिकासखंड 
:शेष पेज 7 पि

n कलेक्टर ने
की सख्त
कार्रवाई

बीजापुर में 81 लाख के ईनामी 30 नकंसयलयों का समपंडण
हरिभूरि न्यूज:जगिलपुि 

पारिवारिक औि खुशहाल िीवन िीने की
िाह मे ्बुिवाि को बीिापुि मे ् 30 नकस्ली
समप्टण कि मुखय्िािा मे ् शारमल हो गए।
समप्टण किने वाले 20 नकस्रलयो ् पि 81
लाख रप्ए का ईनाम घोरषि था। इनमे ्केके
सब रडवीिन इंिाि्ट सोनू हेमला समेि 5
नकस्रलयो ्पि 8-8 लाख का ईनाम िखा गया
था। सरमप्टि नकस्रलयो ्मे ् एक डीवह्ीसीएम
के अलावा 5, एरिया कमेटी मेब्ि, 2 पल्ाटून
पाट््ी मेब्ि, 4 एरिया कमेटी पाट््ी मेब्ि, 5
एरिया कमेटी पीएलिीए मेब्ि, 1 सीएनएम
मेब्ि, 2 िनिाना :शेष पेज 7 पर

यबहार के मंतंंी को गंंामीणों
ने एक यकमी. तक खदेडंा

नालंदा। रबहाि के नालंदा रिले मे ्ग््ामीण रवकास मंत््ी
औि िनिा दल यूनाइटेड नेिा श््वण कुमाि के कारफले
पि ग््ामीणो ् द््ािा हमला रकए िाने का सनसनीखिे
मामला सामने आया है।
इस हमले मे ् एक
सुिक््ाकरम्टयो ्के घायल
होने की सूिना है।
हैिानी की बाि यह है
रक ग््ामीणो ्ने किीब एक रकलोमीटि िक मंत््ी का पीछा
रकया लेरकन वे बि रनकले। हालांरक, वह ग््ामीणो ्के
हाथ नही ् लगे। सूिना पि पहुंिी पुरलस ने इलाके मे्
अरिरिकि् पुरलस बल िैनाि रकया है। रिपोटट् के
अनुसाि, 2 रदन पहले पटना के शाहिहांपुि थाना क््ेत्् मे्
हुए भीषण सडक हादसे मे ्9 लोगो ्की मौि हुई थी। ऐसे
मे ् मंत््ी कुमाि औि रहलसा रविायक कृषण् मुिािी उफ्फ
प््ेम मुरखया परििनो ्को ढांढस बंिाने गांव पहुंिे थे। 

बसंंर तेजी से शांयत और यवकास
की ओर हो रहा अगंंसर : साय
मुख्रमंत््ी रिष्णु देि सार ने कहा रक
बीजापुि मे् 81 िाख र्पए के 20
ईनामी समेत 30
नक्सरिरो् ने
आत्मसमप्टण
रकरा है। रह
आत्मसमप्टण
हमािी सिकाि की
निीन पुनि्ाटस
नीरत, रनरद नेल्िा
नाि रोजना औि
सुिि््ा बिो् की िगाताि काि्टिाई का
परिणाम है। उन्हो्ने कहा रक
प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी के माग्टदश्टन
औि केन्द््ीर गृहमंत््ी अरमत शाह के
नेतृत्ि मे् हमािी   :शेष पेज 7 पि

समयंपडत नकंसयलयों में केके सब यडयवजन इंचाजंड सोनू हेमला समेत 5 पर था 8-8 लाख का ईनाम

समयंपडत
नकंसयलयों में
यह शायमल

बुधिाि को डीआईजी दंतेिाड्ा िे्ज कमिोचन कश्रप, डीआईजी
सीआिपीएफ बीएस नेगी, एसपी बीजापुि डॉ रजतेन्द्् कुमाि
रादि ि अन्र अरधकारिरो् की मौजूदगी मे् नक्सरिरो् ने समप्टण
रकरा। समप्टण किने िािे नक्सरिरो् मे् िष्ट 2003 से नक्सि
संगठन मे् सर््िर 8 िाख का ईनामी केके सब रडरिजन ब्रूिो
इंचाज्ट सोनू हेमिा ऊफ्फ कोिोरी के अिािा :शेष पेज 7 पि

सात पुरिस अरधकारिरो् को आईपीएस अिाड्ट, संरुक्त मप्् पीएससी का रे था आरखिी बैच
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ ् मे ् िाजय् पुरलस सेवा के साि
अरिकारियो ्को आईपीएस अवाड्ट रमला है। ये
अरिकािी अब भाििीय पुरलस सेवा के
अरिकािी  बन गए है।् बिाया गया है रक
रदलल्ी मे ् 6 अगस्् को हुई रवभागीय
पदोनन्रि सरमरि की बैठक मे ् इन
अरिकारियो ्को आईपीएस अवाड्ट के रलए
सहमरि बनी थी। इसके बाद केद््् सिकाि ने
इस संबंि मे ्अरिसूिना िािी कि दी है।

ट््ंप को तगड्ा जवाब देने भारत पूरी तरह तैयार, कुछ क््ेत््ो् मे् पड्ेगा व्यापक असर

आपदा को अवसर में बदलेगा भारत, 40 देशों के
साथ करेगा डील, बनाएगा खुद का बडंा बाजार 

हरिभूरि न्यूज:नई रिल्ली

अमेरिकी   टैरिफ से सबसे  पहले
औि सबसे जय्ादा संकट
टेक�्सटाइल सेकट्ि पि पडन्े
वाला   है, कय्ोर्क  अमेरिका
िाष््््परि डोनालड् ट््ंप  ने भािि पि
कुल 50 फीसदी टैरिफ लगा
रदया है, रिसमे ् 25 फीसदी
पेनाल�्टी के िौि पि  है।  भािि ने
अमेरिका के इस  फैसले को
एकििफा औि अनुरिि किाि
रदया है। साथ  ही  भािि दूसिे
रवकलप्ो ् पि  भी रविाि किना
शुर ्कि रदया है, िारक टैरिफ के
प््भाव को कम रकया िा  सके।
भािि सिकाि अमेरिकी बािाि
के रवकलप् के िौि पि  किीब 40
अनय् माक््ेट यानी दूसिे देशो ् मे्
गािमेट्   एकस्पोट्ट पि रविाि
कि िहा है। :शेष पेज 7 पर

40 यदनों की टंंेयनंग
होगी हैदराबाद में
िाज्र के रजन अरधकारिरो् को
आईपीएस अिाड्ट रमिा है, उन्हे् अब
प््रशि््ण (इंडक्शन कोस्ट) के रिए
हैदिाबाद भेजा जाएगा। इसका
उल्िेख अरधसूचना मे् भी रकरा गरा
है। बतारा गरा है रक रह प््रशि््ण 40
रदनो् का होगा। इसके बाद इन
अरधकारिरो् को िाज्र सिकाि के
आदेश के मुतारबक नई पोस्सरंग
दी जाएगी।

अब छतंंीसगढं पीएससी वालों का लगेगा अवाडंड के यलए नंबर, आईपीएस बनने के बाद हैदराबाद में होगी टंंेयनंग
ये अयिकारी बने हैं 

आईपीएस के्द्् की अरधसूचना के मुतारबक रजन अरधकारिरो् को
आईपीएस अिाड्ट रमिा है उनके नाम इस प््काि है्- पंकज

चंद््ा, भािना पांडेर, रिमि कुमाि बैस, िेदव््त रसिमौि,
िाजश््ी रमश््ा औि श््ेता श््ीिास््ि रसन्हा। खास बात रे
है रक िाप््से के रजन अरधकारिरो् को रह अिाड्ट रमिा
है, िे सभी संरुक्त मप्् के पीएससी के आरखिी बैच के

सदस्र िहे है्। अिाड्ट पाने िािे अरधकारिरो् मे् िष्ट 2000,
2001 औि 2002 बैच के िाप््से के अरधकािी शारमि है्।

कई अयिकारी अभी भी वयरषंं पदों पर
हािांरक िाप््से के इन अरधकारिरो् को अिाड्ट के
बाद आईपीएस स््ि के पद रमिे्गे, िेरकन इनमे् से
कुछ अरधकािी िरिष््ता के आधाि पि िाज्र मे् ही
आईपीएस के समकि्् पदो् पि कार्टित है्, इनमे्
श््ेता रसन्हा िारपुि मे् एसपी िेि, एक अरधकािी
सीएम सुिि््ा मे् तथा कुछ बरारिरन मे् कमांडेड के
पद पि सेिाएं दे िहे है्। रे पद आईपीएस
अरधकारिरो् के रिए है्। 

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर

पीएम मोदी फोन पर
डील नही ंकरते
जम्टन    अखबाि फ्््क्फर्टि अलग्मेाइन की
रिपोर्ट न ेअतंििाष््््ीर स्ि् पि    अमरेिका-
भाित क ेरिशत्ो ्मे ्हिचि बढ्ा दी ह।ै रिपोर्ट
क ेअनसुाि,    प्ध्ानमतं््ी
निेद्् ्मोदी न ेहाि के
हफत्ो ्मे ्अमरेिका के
िाष्््प्रत    डोनालड् ट््पं
क ेचाि फोन का जिाब
नही ्रदरा। रह ऐसे
समर सामन ेआरा है
जब    भाित औि
अमरेिका क ेबीच वर्ापाि रििाद गहिाता जा
िहा ह।ै मीरडरा रिपोर्ट  क ेमतुारबक,  एक
िरिष् ्भाितीर िाजनररक न ेसप्ष् ्रकरा
रक मोदी फोन पि  सिंदेनशीि मदु््ो ्  पि
बातचीत नही ्कित।े अरधकािी न ेकहा रक
रह प्ध्ानमतं््ी की कार्टशिैी   नही ्ह ैरक िे
अतंििाष््््ीर स्ि् क ेजररि  मामिो ्पि
फोन पि समझौता किे।्   

भारतीय राजनययक का दावाअमेरिका   ने  भाितीय आयात के कुछ सेक्टिो् पि टैरिफ औि जुम्ााना लागू कि रिया है।  इससे
मैन्युफैक्चरिंग औि है्डीक््ाफ्ट सेक्टि पि सीधे असि पड़ना शुर् हो गया  है। रनय्ाात पि असि

पड़ने से तात्कारलक र्प से इन सेक्टि की नौकरियो् पि भी  असि पड़ सकता है। अमेरिकी टैरिफ
की तोड़् रनकालते हुए भाित ने  िुरनया के 40 िेशो् से संपक्क शुर् कि रिया है औि जल्ि ही इसके परिणाम
आएंगे। रिशेषज््ो् का कहना है रक भाित द््ािा इस प््यास से आपिा को अिसि मे् बिला जा सकता है। 

590 अरब डॉलर
का है माकंंेट 
नए    40 देशो् के रिस््ाि
का िक्््र पािंपरिक औि
उभिते, दोनो् बाजािो् मे्
अपनी  उपस्सथरत का
रिस््ाि किना है। इन
देशो् का कुि रमिाकि
कपड्ा औि   परिधान
आरात 590 अिब डॉिि
का है, जो भाितीर
रनर्ाटतको् के रिए काफी
गुंजाइश रदखाता  है।
ित्टमान मे् इस बाजाि मे्
भाित की केिि 5-6
प््रतशत  रहस्सेदािी है।

आर्थटक मामिो् के रिशेषज््ो् ने कहा रक अमेरिका हमािा  बड्ा व्रापारिक
रहस्सेदाि है। इससे रैरिफ बढ्ने के कािण अचानक ही कुछ  ि््ेत््ो् मे् असि
पड् सकता है िेरकन पूिी दुरनरा की आबादी आठ अिब के पाि    हो गई है
औि आबादी के रहसाब से पूिे अमेरिका की आबादी िगभग 34 किोड  है।
ऐसे मे् भाित के पास अभी भी बड्ा व्रापक बाजाि खुिा हुआ है जहां हम
अपने रिए नई संभािनाओ् की तिाश कि सकते है्।

इन पंंमुख देशों के साथ
वंयापार की योजना
रिपोर्ट  के अनुसाि भाित अपने
कपड्ा रनर्ाटत का रिस््ाि किने
र््िरेन, जापान औि दर््िण
कोरिरा  समेत 40  प््मुख बाजािो्
मे् पहुंच की रोजना बनाई है।
अफ््ीका,  मध्रपूि्ट   के आर्थटक
तौि पि मजबूत देश हमािे रिए
बडा बाजाि बन सकते है्।  

खुला है आठ
अरब लोगों
का बाजार   
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रक््ा मंत््ी राजिाथ वसंह िे मधय् प््देश मे्आयोवजि ‘रण संिाद 2025’ को वकया संबोविि

पांच साल तक चलने वाले युदंं के मलए भी सेना को रहना होगा तैयार 
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रक््ा मंत््ी राजनाथ धसंह ने बुिवार को
कहा धक अप््तय्ाधशत भू-राजनीधतक
िधरफस्थधतयो ्को देखते हुए देश के सशस््््
बलो ् को अलि्काधलक संघर््ो ् से लेकर
िांच साल तक के युद्् सधहत सभी प््कार
की सुरक््ा चुनौधतयो ्के धलए तैयार रहना
चाधहए। मधय् प््देश के महू सैनय् छावनी
के आम््ी वॉर कॉलेज मे ्तीनो ्सेनाओ ्की
संयुकत् संगोष््ी ‘रण संवाद 2025’ के
दूसरे और अंधतम धदन िूणष् सत्् को
संबोधित करते हुए धसंह ने कहा धक भारत
धकसी की जमीन नही ् चाहता, लेधकन

अिनी क््ेत््ीय अखंिता की रक््ा के धलए
धकसी भी हद तक जाने को तैयार है। धसंह
ने कहा धक आज के दौर मे ् युद्् इतने
अचानक और अप््तय्ाधशत हो गए है ् धक
यह अनुमान लगाना बहुत मुफश्कल है धक
कोई युद्् कब समापत् होगा और धकतने
समय तक चलेगा। उनह्ोन्े कहा धक
भारतीय सशस्््् बलो ् को हर फस्थधत के
धलए तैयार रहना चाधहए। रक््ा मंत््ी ने कहा
धक इसका मतलब यह है धक अगर कोई
युद्् दो महीने, चार महीने, एक साल, दो
साल, यहां तक धक िांच साल तक भी
चलता है, तो हमे ् उसके धलए िूरी तरह
तैयार रहना चाधहए। 

‘अिेमरका ने भारत को खो मदया, बहुत बुरा होने वाला है इसका नतीजा’ 
नई मदलंली। भारत
पर अमेररका का
50% टैररफ बुधवार
से लागू हो गया है।
रूस से तेल खरीद
और पारकसूूान के
साथ संघरूषरवराम का
शूूेय न रदए जाने से
भारत से नाराज टूूंप
ने भारत पर ये
टैररफ लगाया है
रजसकी पूरी दुरनया
मेू चचूाष हो रही है।
भारत पर टूूंप के
वूयापक टैररफ की
चचूाष इसरलए भी
जूयादा है कूयोूरक
अमेररका भारत का
सबसे बडूा टूूेड पाटूषनर
है। इसके बावजूद
भी, भारत पर टूूंप का
भारी टैररफ लगाना
दुरनया के देशोू को
भी हैरान कर रहा
है और वहां की
मीरडया मेू इसकी
खूब चचूाष है। 

चीन िे सििािी
अखबाि गल्ोबल
टाइमस् ने टैरिफ िो
लेिि प््िारशत अपनी
खबि मे ्रलखा रि
भाित पि ट््ंप िे
टैरिफ बुिराि से लागू
हो गए है ्रजसिे बाद
से दोनो ्िणनीरति
साझेदािो ्िे बीच
तनार बढ ्गया है।
चीनी अखबाि ने रलखा,
‘भाित पि अमेरििी
टैरिफ बढि्ि 50
प््रतशत ति पहुंच गया
है जो अमेरििा िे
उच््तम टैरिफ मे ्से
एि है। रस्ी तेल िी
खिीद से नािाज
अमेरििा ने भाित पि
यह टैरिफ लगाया है।
अमेरििा से वय्ापाि
राता्ड ररफल होने िे
बाद भाितीय रनया्डति
अमेरििी ऑर्डि मे्
भािी रगिारट िा
सामना िि िहे है।्’ 

चीि

रॉयटस्ड
समाचाि एजेस्ी िॉयटस्ड ने रलखा
है रि टैरिफ लागू होते ही दुरनया
िे दो सबसे बड्े लोितांर््ति देशो्
औि िणनीरति साझेदािो ्मे ्तनार
बढ ्गया है। िॉयटस्ड ने रलखा, ‘नए
टैरिफ से प््िानमंत््ी मोदी िे गृह
िाजय् गुजिात सरहत देश िे िई
िाजय्ो ्िे हजािो ्छोटे रनया्डतिो्
औि नौिरियो ्िो खतिा है।
बुिराि िो टैरिफ बढा्ने िा
िदम भाित-अमेरििा िे बीच
पांच दौि िी असफल राता्ड िे
बाद उिाया गया है। एजेस्ी ने
रलखा रि दोनो ्पि््ो ्िे
अरििारियो ्ने राता्ड असफल होने
िी रजह िाजनीरति गलतफहमी
औि संिेतो ्िी अनदेखी िो
रजमम्ेदाि िहिाया है। अमेरििी
जनगणना बय्ूिो िे आंिडो् ्िे
अनुसाि, 2024 मे ्भाित-अमेरििा
िा र््दपि््ीय रस््ु वय्ापाि िुल 129
अिब रॉलि िा था, रजसमे ्45.8
अिब रॉलि िा अमेरििी वय्ापाि
घाटा शारमल था।

‘ट््ंप सििाि िे टैरिफ लगाने िो 
अमेरििी मीररया ने बताया गलत 

जारनए टैरिफ िो लेिि रलए गए इस
फैसले पि तय्ा रलख िहा रलर््ड मीररया

ट््ंप िे टैरिफ िो लेिि खुद उनिे देश िे नय्ूज
आउटलेटस् यानी अमेरििी मीररया ने इसे बुिा
ििाि रदया है। अमेरििी ि््ॉरिासट्ि सीएनएन ने
भाित पि 50% टैरिफ लागू होने िी खबि िो
प््मुखता से िरि रिया है। एि ररशल्ेरण मे्
सीएनएन ने ररशल्ेरिो ्िे हराले से रलखा रि टैरिफ
ररराद से अमेरििा ने भाित िो खो रदया है औि
इसिा नतीजा बहुत बुिा होने राला है। सीएनएन िी
एि अलग खबि मे ्रलखा गया रि िाष््््परत ट््ंप ने
भाित से आने राले सभी सामानो ्पि 50% िा टैरिफ
लगा रदया है रजससे अमेरििा िे सबसे अहम
वय्ापारिि साझेदािो ्मे ्से एि, भाित िे साथ रिशत्ा
मुकश्िल मे ्पड ्गया है। इससे अमेरििा मे ्भाित से
खिीदे गए सामानो ्िी िीमते ्भी बढ ्गई है।्
अमेरििी ि््ॉरिासट्ि ने रलखा, ‘रस् से तेल खिीद
िो लेिि भाित िो भािी टैरिफ िी सजा दी जा िही
है।  भाित पि टैरिफ से नुिसान अमेरििा िो भी हो
िहा है लेरिन ये बात ट््ंप नही ्समझ िहे है।् 
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िे र््िरटश अखबाि गारर्डयन ने भाित पि ट््ंप
िे 50% लगाने िो भाित-अमेरििा संबंिो्
मे ्अब ति िी सबसे बडी् ि््रत बताया है।
एि ररिष्् भाितीय वय्ापाि अरििािी िे
हराले से अखबाि ने रलखा, ‘ट््ंप ने सब
िुछ गंरा रदया है। दोनो ्देश भले ही एि-
दूसिे पि आंख-मूंदिि भिोसा नही ्ििते
थे लेरिन रफि भी रो एि मजबूत
िणनीरति रिशत्ा बनाने मे ्िामयाब िहे
थे, लेरिन अब रो रिशत्ा खतिे मे ्है।
गारर्डयन िे ररपल्ोमैरटि एररटि पैर््टि
ररनट्ॉि रलखते है ्रि ट््ंप टैरिफ िे जरिए
अपनी िाजनीरति औि आरथ्डि ताित
रदखाने िी िोरशश िि िहे है ्लेरिन
भाित औि ि््ाजील जैसे देश रमलिि
उनिा ररिोि िि िहे है।्

व््िटेि

खबर संक््ेप
साउथ एकट्र ि िेिा
विजय पर केस दज्ड
मदुरै। तधमलगा वेत््ी कझगम
(िीवीके) के नेता और एकि्र

थलािधत धवजय
और उनके
बाउंसरो ्के
धखलाफ केस
दज्ष धकया गया
है। मामले मे्
आरोि है धक 21

अगस्् को मदुरै मे ्हुई धवजय की
िाि््ी की कॉनफ्््््स मे ्एक काय्षकता्ष
घायल हो गया था। िुधलस ने
धवजय और उनके धसकय्ोधरिी
सि्ाफ के धखलाफ बीएनएस की
कई िाराओ ्मे ्केस दज्ष धकया है।
धरिोि्ष के मुताधबक, धशकायत शरत
कुमार ने दज्ष कराई है। उनका
कहना है धक वह उस रैमि् िर चढन्े
की कोधशश कर रहे थे, धजस िर
धवजय चल रहे थे। 

1100 वकलो का मोदक...

कोलकाता। पश््िम बंगाल के कोलकाता मे्  बुधवार को ‘गणेश चतुर््ी’ उत्सव के दौरान कम्मचारी 1100 शकलो के
मोदक और  221 शकलो के लड््् सजाते हुए। 

2024 लोकसभा चुनाव मे ्केवल बेग्लुर्
सेट्््ल नही,् 70-80 सीिो ्िर हुई ‘वोि चोरी’

वोटर
अबिकार
यात््ा मे्

राहुि ने
बकया दावा

तरमलनारु िे सीएम एमिे
सट्ारलन शारमल हुए।
मुजफफ्िनगि िी िैली िो
संबोरित ििते हुए उनह्ोन्े िहा
रि बीजेपी ने चुनार आयोग िो
ििपुतली बना रदया है। उनह्ोन्े
िहा रि मतदाता सूची से 65 लाख
रोटस्ड िे नाम हटाना आतंिराद से
भी जय्ादा खतिनाि है। सीएम ने
िाहुल गांिी िी सिाहना ििते हुए
िहा रि िाहुल ने चुनार आयोग
िो बेिनाब िि रदया। चुनार
आयोग ने उन पि लगाए गए
आिोपो ्िा जराब अभी ति नही्
रदया है। सट्ारलन ने िहा बीजेपी ने
चुनारो ्िो मजाि बना रदया है।
आंख मे ्आग लेकर
हआ सि्ागि
सट्ारलन ने रोटि अरििाि यात््ा मे्
शारमल होने िे तुिंत बाद एतस् पि
रलखा, ‘रबहाि पहुंच गया हूं। लालू
प््साद यादर िी ििती अपनी
आंखो ्मे ्आग लेिि मेिा सर्ागत
ििती है, इसिी रमट््ी पि हि
चुिाए गए रोट िा बोझ है। मै्
अपने भाइयो ्िाहुल गांिी, तेजसर्ी
यादर औि बहन र््पयंिा गांिी राद््ा
िे साथ उस रोटि अरििाि यात््ा
मे ्शारमल हुआ जो लोगो ्िे दद्ड िो
अजेय ताित मे ्बदल देती है।’

एसआईआर मे ्65
लाख िाम काटिा
आिंक से कम िही्
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लोकसभा मे ् नेता धविक्् राहुल गांिी ने चुनावो ् मे ् हो रही
िांिली को लेकर प््िानमंत््ी नरेद््् मोदी िर धनशाना सािते हुए
कहा धक गुजरात का मॉिल आधथ्षक नही ्बफल्क ‘वोि चोरी’
का मॉिल है, धजसे 2014 से राष््््ीय स््र िर लागू धकया गया है।
वधरष्् कांग्े्स नेता बुिवार को वोिर अधिकार यात््ा के 11वे्
धदन मुजटफ्रिुर के गायघाि मे ्धवशाल जनसभा को संबोधित
कर रहे थे। वोिर अधिकार यात््ा मे ्कांग्े्स महासधचव ध््पयंका
गांिी वाद््ा, तधमलनािु के मुखय्मंत््ी एमके सि्ाधलन, राजद नेता
तेजसव्ी यादव, कांग्े्स के संगठन महासधचव केसी वेणुगोिाल,
कधनमोझी, दीिांकर भट््ाचायष्, मुकेश सहनी, कांग्े्स प््देश
अधय्क्् राजेश राम, कांग्े्स धविायक दल के नेता शकील
अहमद समेत इंधिया गठबंिन के वधरष्् नेताओ ्ने धहसस्ा धलया।
इससे िहले यात््ा के आगमन ने सडक्ो ्को जनसैलाब मे ्बदल
धदया। इस दौरान राहुल गांिी एक बार धफर बुलेि बाइक 
चलाते हुए खास अंदाज मे ् नजर आए। बाइक िर उनके 
िीछे उनकी बहन ध््पयंका गांिी बैठी थी।् सुबह से ही हजारो ्की
संखय्ा मे ्लोग अिने नेताओ ्की झलक िाने के धलए सडक्ो ्
िर ििे हुए थे।

चेनन्ई से बिहार पहुंचे मुखय्मंत््ी सट्ाबिन
राहुि, ब््ियंका संग बकया कदमताि

गांिी ने िहा रि हम आगे भी इनिी चोिी िा सबूत
सामने िखेग्े। संररिान मे ्रलखा है रि एि वय्कत्त िो एि
रोट िा अरििाि है, लेरिन ये बीजेपी इसी पि आक््मण
िि िही है। उनह्ोन्े िहा रि रबहाि मे ्रजनिा रोट िाटा
गया, रो रपछड्े, दरलत औि अलप्संखय्ि थे। उनह्ोन्े िहा
रि रहंदुस््ान िे गिीबो ्िा रोट िट िहा है, अंबानी-
अदाणी िा रोट नही ्िट िहा है। िाहुल ने िहा रि निेद्््
मोदी औि अरमत शाह रोट चोिी ििते है ्औि बाद मे्
चुनार जीत जाते है।् िाहुल ने दारा रिया रि इन लोगो ्िी
मदद चुनार आयोग िि िहा है। निेद््् मोदी औि शाह िी
मदद चुनार आयोग ििता है।

‘गरीबो ्का काटा जा रहा है िोट’

कहां है् मेरे 13 किकाने?
कम से कम मुझे तो

बताओ, कब्जा कदला दो

रचिाग रदलल्ी मे ्भािद््ाज िे आरास पि उनसे मुलािात िे बाद रससोरदया ने
‘एतस्’ पि एि पोसट् मे ्िहा, ‘‘मेिे भाई सौिभ भािद््ाज, 18 घंटे िी ईरी िी
छापेमािी औि सारि्शो ्िे बाद भी बेखौफ...उनिी रहमम्त औि साहस हमािे
रलए रमसाल है। हम एि परिराि है ्औि जब ति हम साथ है,् िोई झूि औि
सारि्श हमे ्नही ्झुिा सिती।’रससोरदया ने मीररयािरम्डयो ्से िहा, ‘‘िल ईरी
ने छापेमािी िे नाम पि नाटि रिया। मै ्इसे नाटि इसरलए िह िहा हूं
तय्ोर्ि जब भी भाजपा पि िोई संिट आता है औि उन पि सराल उिते है,्
ईरी लोगो ्िे घिो ्पि छापेमािी शुर ्िि देती है। जैसे ही लोगो ्ने मोदी जी िी
ररग््ी पि सराल उिाना शुर ्रिया, उनह्ोन्े ये झूिी छापेमािी शुर ्िि दी।’’

18 घंटे की ईरी की छापेमारी
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मनी लॉनध्््डंग मामले मे ्कल धदलल्ी
एनसीआर मे ् आि नेता और िूव्ष
मंत््ी सौरभ भारद््ाज के घर समेत 13
धठकानो ्िर ईिी ने छािा मारा। ये रेि
सव्ासथ्य् बुधनयादी ढांचा
िधरयोजनाओ ्मे ्कधथत घोिालो ्से
जुड्े मामले मे ्हुई है। इन धठकानो ्को
लेकर सौरभ भारद््ाज ने प्े्स
कॉनफ्््््स के दौरान सवाल धकया धक
भाई 13 धठकाने,् जहां ईिी के छािे
िड्े है,् कहां है?् 

भारद््ाज ने प््ेस कॉनफ्््््स के
दौरान कहा, ईिी वालो ्से एक बहुत
सखत् धशकायत मुझे और मेरे िधरवार
वालो ्को है। भाई 13 धठकाने,् जहां
ईिी के छािे िड्े है,् कहां है?् सौरभ
ने अिनी बात को दोहराते हुए कहा,

मेरे ही 13 धठकानो ् िर कल छािा
िडा् और मुझे ही कबज्ा मे ् नही ् दे
रहे। कम से कम मुझे कबज्ा तो
धदलाओ, उनह्े ्बेचूं। या धफर ईिी उन
धठकानो ् की िॉवर ऑफ अिान््ी
बनाकर दे धक भाई ये आिके है।् ये
कौन से धठकाने है?् सौरभ ने आगे
बताया धक मेरी बेिी िूछ रही है, िािा
िू यू हैव एन ऑधफस? इस िर मैने
कहा धक बेिा वो सरकारी है। इस िर
बेिी ने कहा धक नही,् नही,् एक
ऑधफस है, धजसका फोिो चल रहा
है। बेशम््ो ्शम्ष करो। िूब मरो।

ईडी रेड पर बोले आप
नेता व पूव्व मंत््ी
सौरभ भारद््ाज

िकिीक-संचावलि युद््
का अद्््ि प््दश्डि
रसंह ने िहा रि अगि हम ऑपिेशन
रसंदूि िी बात ििे,् तो यह रास््र मे्
तिनीि-संचारलत युद्् िा एि अद्््त
प््दश्डन था। युद्् िला पि प््ौद््ोरगिी िा
प््भार’ िी थीम पि दो रदरसीय संगोष््ी
िा आयोजन ‘ऑपिेशन रसंदूि’ िे बाद
रिया गया। हालांरि, सेना िे
अरििारियो ्ने सप्ि्् रिया है रि इस
िाय्डक््म िी योजना ‘ऑपिेशन रसंदूि’
शुर ्रिए जाने से िाफी पहले बना ली
गई थी। ‘िण संराद 2025’ मे ्तीनो्
सेनाओ ्िे अरििारियो ्ने िि््ा ि््ेत्् िी
मौजूदा र भारी चुनौरतयो ्औि इनसे
रनपटने िे उपायो ्पि ररचाि मंथन
रिया। इस दौिान िुछ संयुतत् रसद््ांत
भी जािी रिए गए।

राष््््ीय सुरक््ा अब केिल
सेिा का मामला िही ्

रसंह ने जोि देिि िहा रि िाष््््ीय सुिि््ा
अब िेरल सेना िा मामला नही ्िह गया

है, बकल्ि यह संपूण्ड िाष्््् िे दृर््ििोण िा
मुद््ा बन गया है। उनह्ोन्े िहा रि हमे्

रिसी िी जमीन नही ्चारहए, लेरिन हम
अपनी जमीन िी िि््ा िे रलए रिसी भी

हद ति जाने िो तैयाि है।् िि््ा मंत््ी ने यह
बात प््मुख िि््ा अधय्ि्् (सीरीएस) जनिल
अरनल चौहान, एयि चीफ माश्डल एपी रसंह

औि नौसेना प््मुख एररमिल रदनेश िे.
र््तपािी सरहत भाित िे शीर्ड सैनय्

अरििारियो ्िी उपकस्थरत मे ्िही। उनह्ोन्े
‘ऑपिेशन रसंदूि’ िे रलए तीनो ्सेनाओ ्िी

सिाहना िी औि िहा रि यह अरभयान
भाित िे सर्देशी मंचो,् उपििणो ्औि

हरथयाि प््णारलयो ्िी सफलता िा एि
बेहतिीन उदाहिण बनिि उभिा है।

िहू सैनंय छावनी िें तीनों सेनाओं की संगोषंंी का दूसरा मदन 

‘बीजेपी के वसयासी एजेट्
है ्प््शांि वकशोर
लखनऊ। समाजवादी िाि््ी  के
नेता और प््वकत्ा अमीक जमाई ने
प््शांत धकशोर, धनराद िाि््ी और
बीजेिी  िर हमला बोला है। उनह्ोन्े
प््शांत धकशोर को बीजेिी का एजेि्
बताते हुए उन  िर धहंदू-मुफस्लम की
राजनीधत करने का आरोि लगाया
है। उनह्ोन्े यह भी कहा धक  प््शांत
धकशोर एनिीए के धलए ‘फायर
फाइिर’ बनकर आए है।्  अमीक
जमाई ने आरोि  लगाया धक प््शांत
धकशोर का मकसद बीजेिी को
फायदा िहुंचाना है, जबधक
समाजवादी िाि््ी मुसलमानो ्और
ओबीसी समाज के धलए लड ्रही
है। क््ध््तय  िंचायत या अनय् धकसी
भी मुद््े से िहले मधहलाओ ्की
धशक््ा को अहधमयत देनी  चाधहए। 

पाक : इमराि की पाट््ी
आगामी उपचुिाि का
करेगी बवहषक्ार
इस्लामाबाद। िाधकस््ान के िूव्ष
प््िानमंत््ी इमरान खान की िाि््ी ने

उनकी राय के
अनुरि् राष््््ीय
और प््ांतीय
धविानसभाओ्
के आगामी
उिचुनाव के

बधहषक्ार का फैसला धकया है।
इमरान खान अभी जेल मे ्बंद है।्
नौ मई, 2023 के दंगो ्मे ्संधलपत्ता
के धलए खान की िाक तहरीक-ए-
इंसाफ के नेताओ ्को दोरी ठहराए
जाने के बाद धिछले महीने नेशनल
असेब्ली व प््ांतीय धविानसभाओ्
की कई सीि खाली हो गई थी।् 

ककडनैकिंग-मारिीट के आरोि
साउथ एक्ट््ेस लक्््मी फरार

पाट््ी मे ्बहस के
बाद आईटी

प््ोफेशिल को
जबरदस््ी कार 
मे ्बंद कर पीटा
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मलयालम एकट्््ेस लक्््मी मेनन िर एक
आईिी िेशेवर ने कोध््ि मे ्अिहरण और
मारिीि की कोधशश के आरोि लगाए है।्
कोध््ि धसिी िुधलस आयुकत् िुट््ा
धवमलाधदतय् ने एक सथ्ानीय समाचार ित््
को बताया धक घिना के बाद से एकट्््ेस
फरार है।् उनह्ोन्े कहा धक चार मे ्से तीन
आरोधियो ्को धगरटत्ार कर धलया गया है
जबधक मामले मे ्एकट्््ेस की इनव्ॉलव्मेि्
को लेकर गहन जांच की जा रही है। एक
सथ्ानीय मीधिया धरिोिष् के अनुसार
धशकायतकता्ष, अलुवा धनवासी अधलयार
शाह सलीम ने अिनी धशकायत मे ्कहा
धक शहर के एक बार मे ्दो गुिो ्के बीच
झगडा् शुर ्हुआ. लक्््मी मेनन, तीन दूसरे
लोगो—्धमथुन, अनीश और एक मधहला

के साथ उस गुि का धहसस्ा थी.् बाद मे्
यह झगडा् सडक् िर िहुंच
गया।धशकायतकता्ष और उसके दोस््
भागने की कोधशश कर रहे थे, लेधकन
आरोधियो ् ने उनका िीछा धकया। रात
करीब 11:45 बजे, नॉथ्ष रेलवे ओवरध््िज
के िास धशकायतकता्ष की कार को रोका
गया और उसे जबरदस््ी बाहर खीच्
धलया गया। 

वफलम् फयेर
सवहि जीि ेहै ्

कई अिार्ड 
1996 मे ्जनम्ी मनेन अपने
सफल रफलम्ी िरियि िे

रलए जानी जाती है।् उनह्ोन्े
एि रफलम्फयेि अरॉर्ड

साउथ, एि तरमलनारु
िाजय् रफलम् पिुसि्ाि

औि दो एसआईआईएमए
अरॉर्ड अपन ेनाम रिए है।्

लरेिन अब रह इस
अपहिण मामल ेमे ्जाचं िे

दायि ेमे ्है।् परुलस उनिी
तलाश िि िही ह ैऔि

लोगो ्स ेउनि ेरििान ेिे
बाि ेमे ्िोई भी जानिािी

साझा ििन ेिी अपील 
िी ह।ै

सीवरया मे ्इजराइल का
अटैक, 6 सैविको ्की मौि
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सीधरया की राजिानी दधमशक् के
दध््कणी इलाके मे ् इस््ाइली ड््ोन
हमलो ् मे ् छह सीधरयाई सैधनको ् की
मौत हो गई है और कई अनय् घायल
हुए है।् यह जानकारी सीधरया की
सरकारी मीधिया और एक युद््
धनगरानी संगठन ने दी। सरकारी
िीवी चैनल के अनुसार, मंगलवार
को दधमशक् के दध््कणी उिनगर
धकसव्ाह मे ् यह हमला हुआ। यहां
हुए हमले मे ् छह सैधनको ् की जान
गई। वही्ं इस हमले िर इस््ाइली
सेना ने अभी तक कोई आधिकाधरक
धिपि्णी नही ्की है।  धदसंबर 2024
मे ् सीधरयाई राष््््िधत बशर अल-
असद के सत््ा से धगरने के बाद से
इस््ाइल सीधरया के अलग-अलग

धहसस्ो ् मे ् सैकडो् ् हवाई और ड््ोन
हमले कर चुका है। इन हमलो ् मे्
सीधरयाई सेना की कई संिध््तयां और
धठकाने तबाह हो चुके है।्

हमले पर सीवरया 
की प््विव््िया

सीरियन ऑबज्र्े्टिी ने बताया रि
इलािे मे ्िई ड््ोन हमले रिए
गए। एि हमला तो तब हुआ जब
बचारिम््ी औि एंबुलेस् मौिे पि
पहुंच चुिे थे। िुल छह सैरनि मािे
गए औि िम से िम तीन लोग
घायल हुए। इसिे अलारा
मंगलराि िो ही इस््ाइली ड््ोन ने
दर््िणी शहि िुनैतिा िे पास भी
हमला रिया। इस हमले मे ्एि
वय्कत्त िी मौत हो गई। रही ्सीरिया
िे ररदेश मंत््ालय ने िुनैतिा राले
हमले िी िडी् रनंदा िी है।

बांगल्ादेश मे ्विद््ोह के
बाद 700 कैदी फरार

ढाका। बांगल्ादेश के शीरष् जेल
अधिकारी ने दावा धकया है धक
धिछले वर्ष जुलाई मे ्हुए धवद््ोह के
दौरान भागे करीब 2,700 कैधदयो ्मे्
से लगभग 700 अब भी फरार है,्
धजनमे ्कई फांसी की सजा िाए दोरी
और इसल्ामी आतंकवादी शाधमल
है।् महाधनरीक््क (आईजी) जेल
ध््िगेधियर जनरल सैयद मुताहर
हुसैन ने मंगलवार को बताया धक
जुलाई 2024 मे ्हुए धवरोि प््दश्षनो्
के दौरान जेलो ् से बडी् संखय्ा मे्
कैदी भाग धनकले थे। उनह्ोन्े कहा,
“फरार कैधदयो ् मे ् नौ इसल्ामी
आतंकवादी और मौत या आजीवन
कारावास की सजा िाए हुए 69 दोरी
शाधमल है।्” सात महीने िहले गृह
मामलो ् के सलाहकार लेफट्िनेि्
जनरल जहांगीर आलम चौिरी ने
कहा था धक करीब 700 कैदी अब
भी जेल से बाहर है।् 
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असदलयत बताने पर
हमेशा उठती है ्उंगदलयां

मेरे दलए सबसे जरर्ी 
मै ्भारतीय हूं

मुबंई। िारा अली खान क ेसपता मक्ुसलम है ्तो वही ्उनकी मां
सहदूं। िारा की खाि बात यह ह ैसक वह दोनो ्धम्थ की सरस्पकेट्
करती है ्और उनह्े ्िॉलो करती है।् अब िारा न ेदोनो ्धम्थ को

लकेर बात की और बताया सक उनके सलए िबिे ऊपर भारत ह।ै
िारा ने कहा वह ईद भी मनाती है,् गणेश चतुर््ी भी और

स््ििमि भी। िारा न ेकहा, ‘मरेे सलए िबि ेऊपर ह ैसक मै्
इसंडयन हू।ं मरेी आध्याक्तमक मानय्ताए ंचाह ेजो भी हो,् उनके

मलू मे ्भारतीय होने की अहम भावना ह।ै मरे ेसलए भारतीय होना
मतलब िब तय्ोहारो ्को िसेलब््टे करना। हम ईद मनात ेहै,् हम

गणशे चतरु््ी मनाते है,् हम स््ििमि मनात ेहै ्और मझु ेलगता है
सक िहानुभसूत उतनी प्च्सलत नही ्ह ैसजतनी होनी चासहए,

लसेकन तय्ौहार इिकी अनमुसत दतेे है।्’ गणशे चतरु््ी को लकेर
िारा न ेकहा सक यह तय्ोहार उनक ेसलए कािी स्पशेल ह।ै

ददलवाले... ले जाएंगे गाने
को िकया रीिक््एि

मंुबई। िोनाि््ी सिन्हा और जहीर इकबाल अक्िर अपनी
क्यूट केसमस्ट््ी के सलए िेमि है्। यह जोड्ी अक्िर िोशल

मीसडया पर अपनी मजेदार वीसडयोज शेयर करते है्। दोनो् की
जोड्ी हर सकिी को खूब पिंद आती है्। अब बुधवार को

िोनाि््ी ने िोशल मीसडया पर एक रोड स््टप का वीसडयो शेयर
सकया। इि वीसडयो म्े िोनाि््ी और जहीर अपने दोस््ो् के िार

मस््ी करते नजर आ रहे है्। वीसडयो म्े जहीर इकबाल गाड्ी
चलाते सदख रहे है् और िोनाि््ी के िार समलकर मशहूर
सिल्म ‘सदलवाले दुल्हसनया ले जाएंगे’ के गाने ‘हो गया है

तुझको तो प्यार िजना’पर मजेदार रील बनाते नजर आ रहे है्,
जो इि रोड स््टप के मूड को और भी रंगीन बना देता है।

िोनाि््ी और जहीर की यह केसमस्ट््ी िै्ि को खूब भा रही है।
वीसडयो म्े उनकी मस््ी देखकर हर कोई मुस्कुरा रहा है।  

मुबंई। श््सुत हािन ने कहा ह ैसक कैिे
िोशल मीसडया पर लोग उन्हे्
‘प्लाकस्टक िज्थरी की दुकान’ कहते
है।् शु््सत न े कहा, ‘जब
म्ैने अपनी बात रखी, तो
मुझे कई तरह क े ताने
समल।े य े भी िनुन े को
समला सक ‘ओह, ये तो
प्लाक्सटक िज्थरी की
दुकान ह’ै, लसेकन मझुे
पता ह ै सक म्ैन े कय्ा है
और सकतना सकया ह।ै
मुझे यह भी पता ह ै सक
दूिरो् न े सकतना करवाया ह।ै मुझे
लगता है सक ईमानदारी की यही
कीमत चुकानी पडत्ी ह।ै ठीक ह।ै म्ै

इिका कभी प्च्ार भी नही ् करती।
लसेकन यह मरेी पिदं ह।ै’ श््सुत ने इि
बात पर जोर सदया प्लाकस्टक िज्थरी

का उनका िैिला
बहेद सनजी है और यह
दूिरो् को प््भासवत
करने के सलए सबल्कुल
नही् है्।  वह आगे
कहती है,् ‘मै ् अपनी
शत््ो ् पर सजदंगी जीती
हू,ं बाहरी ििैलो ्और
बाते ्मझु ेप्भ्ासवत नही्
करती्। प्यार म्े, सजदंगी

मे,् काम मे,् िच बोलने या सकिी
बात की अिसलयत बतान ेपर हमशेा
आप पर उंगसलयां उठेग्ी।’ 

िीवी मसाला

दाल पर मचा बवाल, गौरव से दभडं गए
घरवाले; बसीर ने भी ददखाया गुसंसा

नई दिल्ली। सरयसलटी शो ‘सबग बॉि 19’ की शुर्आत को
अभी ज्यादा सदन नही् हुए है्, लेसकन घर के अंदर बहि और
झगड्े का माहौल तेजी िे गरमाने लगा है। वजह है- घर मे् दाल
पर हुआ सववाद, सजिमे् गौरव खन्ना और जीशान कादरी
आमने-िामने आ गए, वही् बिीर अली ने भी आग मे् घी
डालने का काम सकया। घर के अंदर खाना हमेशा िे झगड्ो् की
जड् रहा है और इि बार भी वही नजारा देखने को समल रहा है।
हुआ यूं सक घरवालो् का कहना है सक गौरव खन्ना ने तीन
कटोरी दाल खा ली, सजि पर जीशान कादरी का पारा चढ्
गया। जीशान ने गुस्िे मे् गौरव को जासहल आदमी तक कह
डाला। बिीर अली ने भी गौरव पर तंज किते हुए कहा सक
उन्हो्ने घरवालो् के सलए कोई परवाह नही् की और अपनी
मनमानी की। गौरव ने खुद को िही ठहराते हुए कहा सक उन्हो्ने
दाल केवल एक बार ही ली री, लेसकन जीशान और बिीर का
आरोप रा सक उन्हो्ने बार-बार िव्थ सकया। गौरव ने इि बहि
िे तंग आकर तीखी प््सतस््िया दी और कहा- ‘अगर इतनी ही
सदक््त है तो मुझे नॉसमनेट कर दो।’ उनके इि एसटट््ूड ने
माहौल को और ज्यादा गरमा सदया। जैिे ही प््ोमो िोशल
मीसडया और यूट््ूब पर आया, दश्थको् के कमे्ट्ि की बाढ् आ
गई। कई िै्ि ने गौरव खन्ना को स्माट्थ प्लेयर बताया। कुछ ने
उनकी िीआईडी इंस्पेक्टर वाली पि्थनैसलटी और एसटट््ूड की
जमकर तारीि की। वही् कुछ दश्थको् का मानना है सक यह
सववाद गौरव की पोजीशन को और मजबूत करेगा।

देशभर मे ्मंददरो ्से लेकर पंडालो ्तक गणेशोतस्व की िूम 

इन अदभनेताओं ने दनभाई लोकदंंिय टीवी शो में भगवान गणेश की भूदमका
अद््ैत कुलकण््ी और अदजंकय्

ठाकुर : जय देवा श््ी गणेश
िरािी धारावाचहक ‘जय देवा शंंी गणेश’ िें
अदंंैत कुलकणंंी ने बाल गणेश और अचजंकंय
िाकुर ने बडंे गणेश की भूचिका चनभाई। यह शो
2020 िें गणेशोतंसव के िौके पर शुरं हुआ था।
िीचडया चरपोरंसंट के अनुसार यह िीवी सीचरयल
िहज 11 चदन िें ऑफ एयर हो गया था। इसिें
अचजंकंय िाकुर, भागंयशंंी िोिे, पंकज चवषंणु,
अनुजा िौधरी, वेदांत रानाडे, अिंंय चिचलंद
दांडेकर ने अहि भूचिका चनभाई है।

उजैर बसर 
‘दवघन्हता्ा गणेश’

बाल कलाकार उजैर बसर ने ‘चवघंनहतंाट
गणेश’ िें युवा गणेश की भूचिका चनभाई है।
यह िीवी शो 22 अगसंं 2017 को शुरं हुआ था
और 12 नवंबर 2021 तक िला था। इस
सीचरयल िें आकांिंंा पुरी, बसंत भटंं, चिराग
जानी, संजीव पांडे और चवकास सलगोतंंा जैसे
कलाकारों ने अहि भूचिका चनभाई है। यह शो
काफी िंंचसदंं हुआ था।

जागेश मुकाती : श््ी गणेश
चदवंगत अचभनेता जागेश िुकाती ने 1
अकंिूबर 2000 से 29 जून 2003 तक िले
‘शंंी गणेश’ िंे गणेश जी का चकरदार
चनभाया। िीवी सीचरयल शंंी गणेश भी
काफी फेिस हुआ था। 1 अकंिूबर 2000
से शुरं होकर ये शो 29 जून 2003 को
सिापंत हुआ। धीरज कुिार दंंारा चनदंंेचशत
ये शो भगवान गणेश की कहानी पर
आधाचरत है। इस िीवी शो िें अरंण पाल,
सुनील नागर, गायतंंी जयारिन, चंंियंका
पुथरन ने भी अहि भूचिका चनभाई है। 
आकाश नायर : गणेश लीला
आकाश नायर ने 2009-2010 िंे ‘गणेश
लीला’ िंे भगवान गणेश की भूचिका
चनभाई। छोिे पदेंं पर भगवान गणेश पर
कई सीचरयल बने, उनंहीं िें से एक है
‘गणेश लीला’। 2009 िंे शुरं हुआ ये शो
िंंचसदंं सीचरयलंस िंे से एक है। इसिंे
भगवान गणेश का चकरदार आकाश
नायर ने चनभाया है। आकाश इस रोल से
काफी िंंचसदंं हुए।

मुंबई। बुधवार से गणेशोतंसव बडंे धूिधाि से िनाया
जा रहा है। इस तंयोहार को कई चसतारे बहुत ही हषंट
के साथ हर वषंट िनाते हैं। साथ ही वे गणपचत बपंपा
की िूचंतट भी अपने घर पर संथाचपत करते हैं। इस
कडंी िें सलिान खान, चशलंपा शेटंंी से लेकर िाधुरी
दीचंंित तक का नाि शाचिल है।

सोनाली बेंदंंे : बॉलीवुड अचभनेतंंी सोनाली बंेदेंं
हर वषंट गणेश ितुथंंी बहुत ही धूिधाि से िनाती हैं
और अपने घर िें गणपचत बपंपा की िूचंतट संथाचपत
करती हैं। साथ ही एकंटंंेस इस तंयोहार की झलचकयां
अपने सोशल िीचडया पर साझा करती रहती हैं।

सलमान खान : चदगंगज अचभनेता सलिान
खान के पचरवार िें भी गणेश ितुथंंी बहुत ही भवंय
तरीके से िनाई जाती है। इस तंयोहार को िनाने की
एकंिर के घर पर एक परंपरा हो गई, जहां उनकी
बहन अचंपटता शिंाट हर साल बपंपा को घर ले आती
हैं। साथ ही इस पवंट पर पूरा पचरवार एक साथ
इकटंंा होता है और भकंकत भाव से सभी के
िंगलकािनाओं की िंंाथंटना करता है।

अननंया पांडे : चसनेिाई दुचनया की युवा
अचभनेतंंी अननंया पांडे भी भगवान शंंी गणेश की
परि भकंत हंै। एकंटंंेस भी अपने घर पर बपंपा को

संथाचपत करती हैं और उनकी सेवा करती हैं। 
शिलंपा िेटंंी : चशलंपा शेटंंी चपछले कई वषंंों से

अपने घर पर गणपचत बपंपा का धूिधाि से संवागत
करती हैं और उनकी देखभाल करती हैं। इस
तंयोहार िें उनका पूरा पचरवार शाचिल होता है।
हालांचक, एकंटेंंस ने इस बार सोशल िीचडया पर
बताया चक वो पचरवार िें चकसी के चनधन के कारण

यह पवंट नहीं िना पाएंगी।
माधुरी दीशंंित : बॉलीवुड की धक-धक गलंट

नाि से िशहूर अचभनेतंंी िाधुरी दीचंंित अपनी
परंपराओं की वजह से पहिानी जाती हैं। एकंटंंेस भी
अपने घर पर हर साल भगवान शंंी गणेश की िूचंतट
संथाचपत करती हैं, चजसकी तसंवीरें और वीचडयोज
अचभनेतंंी अपने सोशल िीचडया पर शेयर करती हैं।

मुंबई। बुधवार से पूरे देश मंे गणेशोतंसव धूमधाम से मनाया जा रहा है। भकंत अपने घरों मंे बपंपा का संवागत बडंे उतंसाह के
साथ करते हैं। मंददरों से लेकर पंडालों तक, खासकर महाराषंंं ं में, यह तंयोहार बडंे उतंसाह के साथ मनाया जाता है। आइए,
नजर डालते हैं उन अदभनेताओं पर दजनंहोंने लोकदंंिय टीवी शो में भगवान गणेश की भूदमका दनभाई है।

सादिल कपूर, अलप्ेश
ढाकन, एहसान भादिया 

देवो के देव...महादेव
‘देवो के देव...िहादेव’ एक लोकचंंिय शो

रहा है। इसिें साचधल कपूर (2012),
अलंपेश ढाकन (2013-2014), और

एहसान भाचिया (2014) ने गणेश की
भूचिका चनभाई है। इस शो िें िोचहत रैना

ने देवो के देव िहादेव की भूचिका चनभाई
है। यह शो 18 चदसंबर 2011 को ये शुरं

हुआ था और 14 चदसंबर 2014 को ये
ऑफ एयर हुआ। ‘देवो के देव...िहादेव’
िें िौनी रॉय, सौरभ राज जैन, सोनाचरका
भदौचरया, पूजा बनजंंी, सुहासी गोराचडया
धािी, अनुषंका सेन, रंशीराज पवार जैसे
कई कलाकारों ने अहि भूचिका चनभाई।

शनय दभसे 
जय मलह्ार
िरािी धारावाचहक ‘जय िलंहार’
18 िई 2014 को शुरं हुआ था और
30 अिंंैल 2017 तक यह शो िला।
इस शो िें शनय चभसे ने गणेश की
भूचिका चनभाई। यह शो भगवान
खंडोबा की कथा पर आधाचरत था।
इस शो िें सुरचभ हंडे, ईशा
केसकर, देवदतंं नागे, नकुल
घनेकर, पूवंाट नीचलि सुभाष ने
अहि भूचिका चनभाई है।

सव्राज येवले और आददश वैद्् - गणपदत बपप्ा मोरया
िीवी धारावाचहक ‘गणपचत बपंपा िोरया’ िें संवराज येवले और आचदश वैदंं ने गणेश जी की भूचिका चनभाई।
यह शो 24 नवंबर 2015 से 13 अगसंं 2017 तक िला और 539 एचपसोड पूरे चकए। यह शो िाता पावंटती और
उनके पुतंं गजानन के चरशंते पर आधाचरत है। ये एक िरािी सीचरयल है।

ये िेलेब्ि हर वर्थ अपने घरो् मे् करते है्
गणपसत बप्पा का भक्कतभाव िे स्वागत

नई दिल्ली। बॉलीवुड एक्टर गोसवंदा और उनकी
पत्नी िुनीता आहूजा के तलाक की चच्ाथओ् के बीच
बुधवार के सदन दोनो् ने अपने घर मे् धूमधाम िे
गणपसत स्रापना की। खाि बात यह रही सक कपल
ने एक िार पपराजी के िामने पोज सदए और
िुनीता ने यह दावा सकया सक अगर भगवान भी आ
जाएं तो भी उन्हे् और गोसवंदा को अलग नही् कर
िकते। हालांसक, कुछ िमय पहले गोसवंदा के
वकील लसलत सबंदल ने खुद इि बात की पुस््ष की
री सक िुनीता ने तलाक की अज््ी डाली री। िुनीता
आहूजा ने कहा, अगर कुछ हुआ होता, तो हम आज
इतने करीब नही् होते। हमारे बीच जर्र कोई दूरी
होती। हमे् कोई अलग नही् कर िकता, ऊपर िे
खुद भगवान भी आ जाएं तो भी नही्... मेरा गोसवंदा
सिि्फ मेरा है, सकिी और का नही्। जब तक हम खुद
कुछ न कहे्, कृपया कुछ भी मत कसहए। टीना
आहूजा ने अपने माता-सपता के तलाक की खबरो्

पर प््सतस््िया देते हुए िाि कहा रा सक ये महज
अिवाहे् है्। उन्हो्ने कहा सक वह ऐिी बातो् को
गंभीरता िे नही् लेती्, क्यो्सक उनके सलए ये गॉसिप
िे ज्यादा कुछ नही् है्। टीना ने यह भी कहा रा सक
वह खुद को खुशनिीब मानती है् सक उन्हे् इतना
प्यारा पसरवार समला है।

तलाक पर सुनीता बोली- भगवान
भी हमें नहीं कर सकते अलग

कोई खुशी से पागल भी 
हो सकता है : जयदीप 
नई दिलल्ी। सचिन तंेदलुकर न ेएकंस पर आसकं चि सशेन के दौरान एक
फनै स ेसवाल का जवाब चदया चजसिे ंजयदीप की एकंकिगं की उनहंोनंे
तारीफ की। यजूर न ेसचिन स ेपछूा- जयदीप न ेआपकी तारीफ िंे बहुत
बाते ंकी हईु है,ं आपको इस पर कछु कहना ह?ै यजूर के इस सवाल पर
सचिन न ेकहा, ‘वो एक बहेतरीन एकंिर
है ंऔर िझु ेउनका काि काफी पसदं हंै।
‘पाताल लोक’ िंे हाथीराि का चकरदार
शानदार था।’ सचिन की तरफ स ेखदु की
तारीफ सनुकर जयदीप की खुशी का
चिकाना नहीं रहा। उनहंोनं ेतुरतं सचिन के
पोसंि को शेयर करत ेहएु अपन ेजजबंात
बया ंचकए। जयदीप न ेअपन ेइंसिंागंंाि
पर दो सिंोरीज लगाई।ं पहली सिंोरी िें
उनहंोनें चलखा- ‘सर ऐस ेित करो कोई
खशुी स ेपागल भी हो सकता ह।ै बहतु बहतु शचंंुिया सर। इस िोिेिं को
िै ंपरूी चजंदगी अपन ेसाथ सजंोकर रखूगंा।’ वही ंएक दूसर ेपोसिं िंे
उनहंोनें चलखा-  कही ंिै ंसपना तो नही ंदेख रहा हू।ं आपका बहतु बहतु
धनयंवाद सर। जयदीप अहलावत की पहली भचूिका साल 2008 की शॉिंट
चफलिं नरिीन िे ंथी।  उसके बाद उनहंोनं ेचंंियदशंटन की चफलिं खटंंा-िीिा
(2010) और ‘आिंंोश’ (2010) जसैी चफलिंो ंिंे छोि ेलचेकन िंभंावशाली
चकरदार चनभाए। जयदीप न ेअपन ेकचरयर िे ंओिीिी पर अपनी अलग
पहिान बनाई ह।ै उनकी सबस ेलोकचंंिय सीरीज ‘पाताल लोक’ िे ंउनका
‘हाथीराि’ का चकरदार अब तक का सबस ेबेहतरीन रहा ह।ै

चेन्नई एक्सप््ेस से अलग है परम सुंदरी
एजेंसी: मुंबई

सिद््ार्थ मल्होत््ा और जान्हवी कपूर की आगामी सिल्म परम िुंदरी लगातार
चच्ाथओ् मे् बनी है। सिल्म अपनी सरलीज को तैयार है। हालांसक, सिल्म का
ट््ेलर िामने आने के बाद िे ही परम िुंदरी की तुलना शाहर्ख खान और
दीसपका पादुकोण की चेन्नई एक्िप््ेि िे की जा रही है।  सिल्म की कहानी
और कॉन्िेप्ट भी चेन्नई एक्िप््ेि िे समलता-जुलता लग रहा है। अब इि
तुलना पर सिल्म की लीड एक्ट््ेि जान्हवी कपूर ने अपनी प््सतस््िया दी है।
उन्हो्ने इि पर खुशी जताई। हालांसक, इि दौरान एक्ट््ेि ने स्पष्् सकया सक
दोनो् सिल्मे् पूरी तरह िे एक-दूिरे िे अलग है्। उन्हो्ने कहा, मुझे चेन्नई
एक्िप््ेि बहुत पिंद है। मुझे लगता है सक यह एक अच्छा िंदभ्थ ह।ै मै् इिे
एक तारीि के तौर पर लेती हूं। यह सिल्म 10 िाल पहले सरलीज हुई री।
सनस््ित र्प िे ये दोनो् सिल्मे् एक जैिी नही् है्। िार ही जान्हवी ने लोगो् िे
दस््िण के सकरदारो् को लेकर एकमत न होने का भी आग््ह सकया। दोनो्
सिल्मो् को एक जैिा बताने पर जान्हवी ने कहा सक चेन्नई एक्िप््ेि एक सहट
सिल्म है।  लेसकन, दीसपका ने सिल्म मे् एक तसमसलयन की भूसमका सनभाई है।
जबसक, मै् एक आधी तसमल, आधी मलयाली लड्की की भूसमका मे् हूं। अगर
आप इिके बारे मे् िोचे्, तो उन लोगो् की ओर िे एक िामान्यीकरण हो रहा
है जो दोनो् सिल्मो् की तुलना कर रहे है्। मै् सिल्म मे् केरल िे हूं और दस््िण
के िभी लोगो् को एक िार नही् रखा जा िकता है। यह पूरी तरह िे एक
अलग पसरवेश है। ‘परम िुंदरी’ 29 अगस्् को सिनेमाघरो् मे् सरलीज होनी है। 
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आध्रयत्तमक चेतिय आनखि क्रय है? 

ट््े्डअंधेिी चय ियजय
आज की पयती

नवज््यि की भी अपिी सीमयएं है् 
वैसे तो रवज््ान ने हर  असंभव को संभव बनाने के रलए
बहुत काम रकया है और काफी हद तक सफल भी
हुआ है।  मानव को आज हर सुरवधा और आराम
उपलब्ध है, परंतु न तो कै्सर जैसे असाध्य  रोग की
अचूक औषरध खोज पाया और न ही ऐसी दवाई ही
खोजी जो मनुष्य को सदैव  स्वस्थ और बुढ्ापे के
लक््णो् से सदा के रलए रनजात रदला सके। यह बात
लगेगी  सभी को बेतुकी और प््लाप मात््, पर यह यक््
प््श्न है, रजसके समक्् आकाश की  खोज खबर लेने
वाला मानव असहाय रदखता है। यह वैज््ारनको् को
एक खुली चुनौती  है। भले ही हररद््ार के इम्युनोट के
वैज््ारनको् ने प््ाचीन भारतीय  आयुव््ेद को इस काय्भ
करने मे् सक््म कहा है। लेरकन संसार को कब यह
दवाई  उपलब्ध होगी, इसका इंतजार है। 

- प््दीप डांगे, भिलाई

उत््री डेनमाक्क मे् अरहुस की खाड्ी के गहरे नीले पानी के नीचे, पुरातत्वरवद
8,500 वष्भ से भी अरधक पहले समुद्् का जलस््र बढ्ने के कारण नष्् हो चुकी

तटीय बर््सयो् की खोज कर रहे है्। इस ग््ीष्म ऋतु मे्,
गोताखोर डेनमाक्क के दूसरे सबसे बड्े शहर अरहुस के
रनकट समुद््ी लहरो् से लगभग 8 मीटर (26 फुट) नीचे
उतरे और सागर तल से पाषाण युग की बर््सयो् के साक्््य
एकत्् रकए। यह कवायद बाल्लटक और उत््री सागर मे्
समुद्् तल के कुछ रहस्सो् का मानरचत््ण करने के रलए
यूरोपीय संघ द््ारा रवत््पोरषत 1.32 करोड् यूरो (1.55
करोड् अमेररकी डॉलर) की छह-वष््ीय अंतरराष््््ीय
पररयोजना का रहस्सा है, रजसम्े अरहुस के साथ-साथ

र््िटेन के ि््ैडफोड्भ रवश््रवद््ालय और जम्भनी के लोअर सेक्सोनी इंस्टीट््ूट फॉर
रहस्टोररकल कोस्टल ररसच्भ के शोधाथ््ी भी शारमल ह्ै। पररयोजना का लक्््य डूबे
हुए उत््री यूरोपीय भू-भाग का पता लगाना और अपतटीय पवन चर््ियो् के क््ेत््
तथा अन्य समुद््ी अवसंरचना के रवस््ार के साथ लुप्त मध्यपाषाणकालीन
बर््सयो् की खोज करना है।  रहमयुग के बाद रवश्् मे् समुद्् का जलस््र बढ्ा
था। रहमयुग के बाद, बफ्क की रवशाल चादर्े रपघल गई् और समुद्् का जल स््र
बढ् गया, रजससे पाषाण युग की बर््सयां जलमग्न हो गई्।

नेपाल मे् रहंदुओ् ने बुधवार को भगवान गणेश के मंरदरो् मे् पूजा-अच्भना
करके गणेश चतुथ््ी मनाई। भगवान गणेश रवघ्नहत्ाभ और बुर््ि एवं समृर््ि
के देवता है्। चंद्् कैले्डर के अनुसार भाद्् शुक्ल चतुथ््ी
को मनाए जाने वाले इस त्योहार के अवसर पर
काठमांडू के कमलारद गणेश, अशोक रबनायक और
सूय्भ रबनायक सरहत प््मुख मंरदरो् के अलावा अन्य
शहरो् के मंरदरो् म्े भी श््ि््ालुओ् की अपार भीड् उमड्ी।
श््ि््ालुओ् ने भगवान रवघ्न रवनाशन गणेश को फूल,
फल और रमठाइयाँ अर्पभत की् तथा सौभाग्य, ज््ान और
समृर््ि की कामना की।  काठमांडू मे् रहंदू और बौि्् धम्भ
को मानने वाले नेवार समुदाय के सदस्यो् ने इस
अवसर पर एक रवशेष भोज का आयोजन रकया रजसमे् पीसा हुआ चावल,
उबले और तले हुए अंडे, सूखी मछली, मांस और काली दाल, सेम,
अदरक और लहसुन से बने भोज्य पदाथ्भ शारमल थे। यह प््साद पहले
भगवान गणेश को समर्पभत रकया गया और बाद मे् प््साद के र्प मे्
रवतररत रकया गया। श््ि््ालुओ् ने त्योहार मनाने के रलए धार्मभक गीत भी
गाए और पारंपररक संगीत बजाया।

िविभूिम काय्ाशलय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
hbcgpati@gmail.com पर भेज सकते है्।

नेपाल मे् विंदुओ् ने मनाया
गणेर चतुर््ी का पि्श

जलमग्न पाषाणकालीन
बव््ियो् का चला पता

किंट अफेरि ऑफ बीट

अपिे िवचयि

संकरलत

दश्ाि

आज मनषुय् अत्यरधक भौरिकवादी िथा लालची हो गया ह।ै बरलदान, तय्ाग, संिोर,
प््ज््ा, रचिंन-मनन, मशुक्ि और मोक् ्जैस ेशबद् हमारे शब्दकोश से धीर-ेधीर ेलपुि् होि ेजा
रहे है,् जो रक आधय्ाशत्मक मलूय्ो ्के द््ोिक रह ेह्ै। वय्ापक उपभोगवादी ससंक्रृि िथा
भोग-रवलास स ेपोररि भौरिकवाद की नई उभरी संसकृ्रि न ेआधय्ाशत्मक चिेना पर पद्ाभ
डाल रदया है। धन-अज्भन, सत््ा िथा प््रसर््ि की लालसा और सखुवादी जीवन-प्ण्ाली
आज जीवन का परम लक्््य ह।ै सभी धम््ो् ने लालच को महापाप कहा ह,ै परंि ुआज
लालच ही मखुय् पे््रणा-द््ार ह।ै ऋरर-मरुन आधय्ाशत्मक मल्ूयो् को सव््ोच् ्महतव् दिे ेहै।्
रहदंू ूधम्भ क ेआधय्ाशत्मक मलूय्ो ्का अनिु्म् ह-ैधम्भ, अथ्भ, काम िथा मोक्।् अथ्भ िथा काम
संसाररक मल्ूय ह्ै, जबरक धम्भ िथा मोक्् आधय्ाशत्मक मलूय् ह्ै, परिं ुधम्भ का सथ्ान सव्भदा
प््थम ह।ै यह अथ्भ िथा काम दोनो ्का पे््रक िथा रनयतं्क् ह।ै जीवन के रहंदूू दृर््िकोण के
अनसुार, साशत्वक सवा्भरधक ऊचंा आदश्भ है। इसक ेबाद राजसी का सथ्ान ह,ै जो एक
आदश्भ नही,् परंि ुसामारजक आवक्यकिा ह।ै िामरसक सबस ेअरधक अपमानजनक
वृर््त ह,ै रजसस ेसभी बुर््िमान दरू रहि ेह्ै। मन ुकी पि्र्ि मे ्सितव् को नय्ाय की संज््ा दी
गई ह,ै राजस को आकाकं््ा की िथा िमस को इचछ्ाओ् की। महापुरर्ो ्न ेरचिंन-मनन को
मनुषय् क ेपरम आनंद के र्प मे ्देखा। आिंररक शारंि िथा आधय्ाशत्मक ज््ान के रलए
समरप्भि जीवन ही मानव गरिरवरधयो् का सव््ोत्म् रप् है। 

कयम शुर् कििे से महत्वपूण्ा है कयम किते िहिय

संकरलत

प््ेिणय

एक प््ाचीन कथा के मुिारबक, ब्ह्म्ा और रवषण् ुन ेरशवरलगं क ेमस्क् और पैरो ्की खोज
शर्ु की। ब्ह्म्ा को रशव का मस्क् ढूढंने का और रवषण् ुको रशव क ेपरै ढूढंने का काय्भ
सौ्पा गया। सभी दवेिा इसक ेआरभं और अंि क ेरवरय मे ्जानन ेक ेरलए उत्सकु थे। ब्ह्म्ा
न ेअपनी यात््ा आरभं की और व ेआग ेबढिे गए। कई लोक पीछ ेछटू गए और कई यगु बीि
गए। रफर भी ब्ह्म्ा रशव के मस्क् का पिा नही् लगा पाए। सरृ््ि का एक अिं है। सृजन
एक रबदुं पर समाप्ि होिा ह।ै ब्ह्म्ा ने अपनी यात््ा उसके बाद भी जारी रखी। उनह्ोन् ेएक
किेकी का पषुप् देखा जो आकाश स ेनीच ेआ रहा था। ब्ह्म्ा ने किेकी पुषप् स ेपूछा, ‘िमु
कहा ंस ेआ रह ेहो? क्या िमुन ेरशव का मस््क देखा ह?ै यहां से रशव का मस्क् रकिनी
दूर ह?ै’किेकी पुषप् न ेकहा, ‘मै ्रशव क ेमस्क् से आ रहा हू।ं’ िो ब्ह्म्ा न ेरनषक्र्भ
रनकाला रक रशव का एक मस्क् था और वे पषुप् लकेर नीच ेआए। रवषणु् का काय्भ रशव के
परैो ्की खोज करना था। ऐसा कहा जािा ह ैरक रवषण् ुबहिु रवनम् ्है।् पालनकिा्भ को हमशेा
बहुि रवनम् ्होना चारहए। रचरयिा जसैा भी हो, यरद पालनकिा्भ रवनम् ्हो, िभी पालन
काय्भ संभव ह।ै वय्वसाय आरंभ करना कोई बडी बाि नही ्ह,ै लरेकन आपको वय्वसाय
चलान ेक ेरलए बहिु सिक्फ, बहिु रवनम् ्रहना पडगेा, अनय्था वय्ापार डबू जाएगा। रवषणु्
की रवनम्ि्ा न ेही उनह्े् रशव क ेचरणो् को ढंूढन ेका काय्भ करन ेयोग्य बनाया। यगुो् िक
यात््ा करने के बाद, रवषणु् रशव क ेचरणो ्को ढूढंन ेमे ्सक्म् नही् हएु।  

िचंति

मरेरकी राष््््परि डोनालड् ट््पं प्श्ासन की नापाक सारजशे ्धीर-ेधीरे
खलुकर सामने आ रही है।् ट््पं ने दो बार म्े भारि क ेरनया्भि पर 50
फीसदी टरैरफ यह कहिे हएु लगा रदया रक भारि रस् स े िले

खरीदकर उस ेआरथ्भक सबंल दे रहा ह,ै रजसके बल पर रस् यि््ेून पर हमले
कर रहा ह।ै उसने भारि पर 50% टरैरफ लगा रदया ह ैिारक वह र्सी िले की
खरीद रोक द।े जबरक अमरेरका खुद पद्् ेके पीछ ेरस् स ेसौदेबाजी करन ेमे ्जटुा
ह।ै यह अमरेरका की फटू डालकर राज करने की सारजश का ही एक रहसस्ा ह।ै
अगर अमरेरकी सच मे ्रस् के आरथ्भक लाभ को खतम् करना चाहिा िो उसे
भारि स ेपहल ेचीन पर कार्भवाई करनी थी। जो भारि स ेयय्ादा िले र्स से
खरीद रहा ह,ै लरेकन अमेररका ने ऐसा नही् रकया। क्यो्रक वो दोनो ्हाथो ्मे ्लड्््
रखन ेकी रणनीरि पर चल रहा ह।ै एक िरफ िो वो चीन को नाराज नही ्करना
चाहिा, वही ्दसूरी िरफ रस् स ेभी सौदबेाजी कर रहा ह।ै अमेररका गप्ुि रप्
स ेरस् के साथ ऊजा्भ सौदो ्पर बाि कर रहा ह।ै बहाना िो ये ह ैरक ये बािचीि
यिूे्न् म्े शारंि सथ्ारपि करन ेके रलए हो रही थी। इसम्े एकस्ॉनमोरबल का रस्
क ेसखारलन-एक िले और गसै प््ोजकेट् मे ् रफर स ेशारमल होना शारमल ह।ै
रस् की ओर स ेअमरेरकी उपकरणो् को अपनी एलएनजी पररयोजनाओ् के
रलए खरीदन ेकी सभंावना बिाई जा रही ह।ै अमरेरकी अरधकारी कुछ प्र्िबंधो्
को कम करक ेिे्म्रलन को शारंि के रलए सहमि करने के िरीके खोज रह ेहै।्
एक समझौि ेमे ्अमेररका की ओर स ेरस् स ेपरमाणु-सचंारलि आइसब््केर
जहाजो ्को खरीदना भी शारमल ह।ै फरवरी 2022 मे ्यूिे्न् पर आि््मण के बाद
अमरेरका न ेर्स के ऊजा्भ के््त्् पर प्र्िबधं लगा रदए थ।े इसस ेरस् अिंरराष््््ीय
रनवशे स ेकट गया था। लरेकन, अमेररका के अरधकारी र्स को शारंि के रलए
मनान ेके रलए कछु प्र्िबधंो ्को हटान ेक ेबार ेमे ्सोच रह ेहै।् असल मे ्अमरेरका
रस्-यि््ेून यिु् ्म्े भी अपना आर्थभक फायदा दखे रहा ह।ै उस ेलग रहा ह ैरक
शारंि सथ्ापना के नाम पर वो मोटा फायदा ल ेसकिा ह।ै भारि न ेिो टरैरफ के
ऐलान क ेबाद ही कह रदया था रक अमरेरका पाखडं कर रहा ह।ै रवदेश मतं््ालय
का कहना था रक यह िाजु््ब की बाि ह ैरक जो देश भारि की आलोचना कर
रह ेहै,् व ेखदु रस् क ेसाथ व्यापार कर रह ेहै।् भारि ने वारशगंटन को याद
रदलाया रक वह भी र्स से यरूरेनयम और पलैरेडयम जसै ेउतप्ाद खरीदिा ह।ै
भारि ने यह भी कहा रक 2024 म्े यरूोपीय सघं का रस् क ेसाथ 67.5 अरब
यरूो का र््दपक््ीय वय्ापार था। वही,् अमरेरका रस् स ेयरूरेनयम हकेस्ाफ्लोराइड,
पलैरेडयम, उव्भरक और रसायन का आयाि जारी रख ेहएु ह।ै िस्वीर शीशे की
िरह साफ है रक भारि पर टरैरफ लगाने क ेपीछे अमरेरका की मशंा रस्-यि््ेून
यिु् ्न होकर केवल और केवल अपना स्वाथ्भ ह।ै वो अपना उल्ल ूसीधा करने
की कोरशशो ्मे ्लगा ह,ै लरेकन इस रणनीरि म्े उस ेमुहं की खानी पड ्सकिी
ह।ै एक िो अमेररका मे ्महगंाई बढने् का खिरा मडंरा रहा ह,ै दसूरा अमरेरका के
इस सव्ाथ्भ के चलिे भारि-चीन नजदीक आ रह ेहै।् ट््पं न ेिकनीक के मामले
मे ्चीन को पछाडने क ेरलए और अमरेरका को ग्लोबल लीडर बनाने के रलए
एआई एकश्न प्लान की घोरणा की थी। अब चीन को ऐस ेटाइम पर भारि के
समथ्भन की जरर्ि ह।ै चीन चाहिा ह ैरक इस टके वॉर म्े भारि उसका साथ
द।े अब खबरे ्आ रही है ्रक भारि चीन का बाहर स ेसमथ्भन कर सकिा ह।ै यह
अमरेरका क ेरलए बहिु बड्ा झटका होगा।

डोियल्ड ट््ंप को बड्य झटकय 
देगी उिकी टैनिफ िीनत
अ

( लेरखका स्वतंत्् पत््कार एवं शोधार््ी है्, ये उनके अपने रवचार है्।)

दहेज हत्रय : बेनटरो् की
नचतय पि खड्य समयज ! 

टर नोएडा की रनक््ी भाटी की करथि रनम्भम हत्या की खबर रकसी
एक पररवार की त््ासदी भर नही् है, बश्लक यह पूरे समाज की चेिना
को झकझोरने वाली घटना है। यह रसफ्फ दहेज और घरेलू रहंसा की

एक और वारदाि नही्, ये उस अंधकार का चेहरा है जो हमारी सभ्यिा और
संस्कृरि की परिो् मे् रछपा हुआ है। सवाल रसफ्फ एक बेटी के जीवन पर नही्,
सवाल उस सोच पर है, रजसने बेरटयो् को आज भी वस््ु बना रदया है। यह
घटना हमे् आईना रदखािी है रक लंबे समय से चले आ रहे दहेज-प््था रवरोधी
कानूनो्, मरहला सशश्किकरण के नारो् और सामारजक सुधार के दावो् के
बावजूद हमारी बेरटयां अब भी सुरर््कि नही् है्। रनक््ी और उसकी बहन की
शादी साल 2016 मे् एक ही घर मे् हुई थी। िब से दोनो् पर लगािार दहेज का
दबाव बनाया जा रहा था। परि-पत्नी के ररक्िे को समाज अक्सर ‘रनजी
मामला’ मानकर चुप्पी साध लेिा है, लेरकन जब यह चुप्पी रकसी की जान ले
ले, िब यह रसफ्फ रनजी मामला नही् रह जािा, बश्लक पूरे समाज पर प््क्नरचह्न
बनकर खड्ा हो जािा है। रनक््ी के परि ने पहले भी मारपीट और रहंसा की,
यहां िक रक कुछ महीने पहले के उसके वायरल वीरडयो िक सामने आए।
लेरकन यह सब जानने के बाद भी रनक््ी को उसके मायके वालो् ने बार-बार
यही समझाया रक घर-गृहस्थी की बाि घर मे् ही ठीक कर लो, समाज म्े बाहर
मि लाओ।  यही सोच अंििः उसे कब्् िक पहुंचा गई। आंकड्े बिािे है् रक
यह त््ासदी अपवाद नही् है। राष््््ीय अपराध ररकॉड्भ ब्यूरो (एनसीआरबी) के
अनुसार भारि मे् हर साल हज्ारो् मरहलाएं दहेज के कारण अपनी जान गंवािी
है्। वर्भ 2020 मे् देशभर मे् 6966 दहेज हत्या के मामले दज्भ हुए, 2021 मे्
लगभग 6700 और 2022 मे् भी 6500 से अरधक मामले सामने आए। ये वे
आंकडे है्, जो िमाम संकोच और दरकयानूसी सोच की दीवारो् को िोडकर
सामने आ पािे है्। वरना रकिने ऐसे मामले होिे है् जो घर की चारदीवारी म्े ही
कैद रहकर दद्भ के बेइंिहा हो जाने का इंिजार करिे है्। जब िक रकसी लडकी
की श्सथरि रनक््ी जैसी न हो जाए। भारिीय न्याय संरहिा की धारा 80 म्े दहेज
हत्या के रलए न्यूनिम साि वर्भ से लेकर आजीवन कारावास िक का प््ावधान
है, लेरकन न्याय की धीमी प््र््िया, लंबी मुकदमेबाजी, गवाहो् पर दबाव और
समझौिे की मजबूरी के चलिे न्याय की धार अक्सर कंुद हो जािी है। आंकड्ो्
के अनुसार, 2022 मे् रजिने केस लंरबि थे, उनमे् से केवल 2 प््रिशि मामलो्
मे् ही दोररसर््ि हो सके। यह आंकड्ा न रसफ्फ न्याय-प््णाली की धीमी चाल को
बयान करिा है, बश्लक अपरारधयो् के हौसले भी बुलंद करिा है। हमारे समाज
मे् अब भी यह सोच गहरे पैठ कर गई है रक लड्की एक बार ससुराल चली
जाए िो वही् की होकर रह जािी है। यही सोच बेरटयो् को बार-बार अपने ही
घर मे् घुटने पर मजबूर करिी है। रनक््ी ने अपने रपिा और भाई के डर को
समझा, अपने मायके के टूटने की रचंिा मे् वर््ो् िक यािना सही। लेरकन
अंििः उसका जीवन समाप्ि हो गया। यहां सवाल यह है रक जब रशक््ा और
आधुरनकिा की बाि्े हर मंच पर हो रही है्, िब भी समाज का यह रपछड्ा और
अमानवीय चेहरा क्यो् बरकरार है? सरकारे् ‘बेटी बचाओ, बेटी पढ्ाओ’ जैसी
योजनाएं चलािी है्, लेरकन जब िक बेरटयो् की सुरक््ा सुरनर््िि नही् की
जािी, िब िक कोई भी योजना अधूरी है। रनक््ी जैसी घटनाएं बिािी है् रक
हमे् रसफ्फ नारे लगाने से आगे बढ्कर कठोर और रनष्पक्् कार्भवाई की ज्र्रि
है। हर बार जब रकसी बेटी की हत्या होिी है या उसे दहेज की आग मे् झो्क
रदया जािा है, िो समाज कुछ रदनो् िक आि््ोश जिािा है। अखबारो् की
सुर्खभयां बनिी है्, टीवी पर बहस होिी है, सोशल मीरडया पर सहानुभूरि
उमड्िी है। लेरकन कुछ ही समय बाद यह सब भूलकर हम अपने-अपने
जीवन मे् व्यस्् हो जािे है्। यही भूलना अपरारधयो् को और रनभ््ीक बनािा है।
बेरटयो् की सुरक््ा रसफ्फ कानून से नही्, समाज की मानरसकिा बदलने से होगी।
हमे् यह स्वीकार करना होगा रक बेरटयां बोझ नही्, हमारे अर््सत्व की शश्कि
है्। उन्हे् चुप कराने के बजाय आवाज् देने की ज्र्रि है। वह रसफ्फ एक बेटी
नही् थी, वह एक चेिावनी थी, एक पुकार थी। उसके नाम पर रसफ्फ आंसू
बहाना पय्ाभप्ि नही्, हमे् एक ऐसी व्यवस्था खड्ी करनी होगी, जहां कोई और
बेटी अपनी शादी को मौि की गुफा न समझे। यरद समाज अब भी नही् बदला
िो हमारी बेरटयां इसी अंधेरे मे् गुम होिी रहे्गी। न्याय, सुरक््ा और सम्मान, ये
िीनो् रकसी भी सभ्य समाज की नी्व है्। अगर हम बेरटयो् को यह िीनो् नही् दे
पा रहे, िो हमे् अपनी सभ्यिा पर गव्भ करने का कोई अरधकार नही्। रनक््ी का
बरलदान व्यथ्भ न जाए, यही हमारी सबसे बड्ी रजम्मेदारी है।

ग््े

विमर्श
सोनम लववंशी 

लोकतयंन््िक लड्यई 
रबहार एक बार रफर भारत की लोकतांर््तक
लड्ाई का के्द्् बन रया है। मतदाताओ् को
हटाकर या संस्थाओ् पर कब्ज्ा करके
भाजपा जनता की शक्तत को कुचल नही्
सकती। यही वह रचंरारी है जो लोकतंत्् के
अरले अध्याय को रोशन करेरी। 

-एि.के. संटामिन, िीएि, तमििनाडु

स्वदेशी उत्पयद अपियएं
मेरा प््यास हमेशा यही रहता है रक ज्र्रत
की हर चीज्ो् मे् स्थानीय कारीररो् और
रशल्पकारो् की मेहनत से बनी वस््ुओ् का
उपयोर करू्। आप सबसे भी आग््ह है रक
आप भी अपने जीवन मे् स्वदेशी उत्पादो् को
अपनाकर उनका हौसला बढ्ाएँ।

- अनंनपूरंाा देवी, केंदंंीय िंतंंी

पर्याविण बचयएं
प््रतरदन पौधा लराने के संकल्प के तहत
आज नई रदल्ली मे् पौधा लराया। पेड्  धरती
की खूबसूरती और जीवन की खुशहाली के
रलए अनमोल है्। आइए, हम सब रमलकर
पय्ागवरण बचाने का कत्गव्य रनभाएँ।
-मशवराज मिंह चौहान, केंदंंीय कृमििंतंंी

भूस्खलि से हयदसय दुःखद
जम्मू-कश्मीर के वैष्णो देवी यात््ा मार्ग पर
भारी बाररश के कारण भूस्खलन से हुआ
हादसा अत्यंत दुःखद है। इस सम्बन्ध मे्
जम्मू-कश्मीर के मुख्यमंत््ी उमर अब्दुल्ला
से बात की। स्थानीय प््शासन राहत और
बचाव काय्ग म्े जुटा है और एनडीआरएफ
की टीम भी वहां पहुंच रही है।

-अमित शाह, केंदंंीय गृहिंतंंी

क ओर जब 27 अगस्् से अमेररकी राष््््परि
डोनाल्ड ट््ंप के द््ारा भारि पर 50 फीसदी
टैररफ लागू कर रदया गया है, वही् दूसरी ओर

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने कहा रक कोई चाहे रकिना भी
दबाव डाले, आत्मरनभ्भर भारि झुकने वाला नही् है। मोदी
ने कहा रक देश के छोटे उद््ोगो्, रकसानो् व पशुपालको्
के रहि सव््ोपरर है् और उनके आर्थभक रहिो् पर
रणनीरिपूव्भक ध्यान रदया जाएगा। सभी के द््ारा स्वदेशी
को जीवन मंत्् बनाना होगा। इसी पररप््ेक्््य मे् भारिीय
ररजव्भ बै्क (आरबीआई) के गवन्भर संजय मल्होत््ा ने
कहा रक अमेररकी टैररफ से देश की आर्थभक वृर््ि
प््भारवि होने पर के्द््ीय बै्क नीरिगि उपाय कर सकिा
है। साथ ही भारि ने रनय्ाभिको् को सहारा देने की नई
रणनीरि सुरनर््िि की है। उल्लेखनीय है रक ट््ंप की ओर
से भारिीय उत्पादो् पर लगाए गए टैररफ से अमेररका को
भारि से होने वाले वस््ु रनय्ाभि का करीब 55 फ्ीसदी
यानी करीब 48 अरब का रनय्ाभि प््भारवि हो सकिा है।
रपछले रवत्् वर्भ 2024- 25 मे् भारि ने अपने कुल
रनय्ाभि का पांचवां रहस्सा यानी करीब 86.5 अरब डालर
मूल्य की वस््ुओ् का अमेररका को रनय्ाभि रकया था। ऐसे
मे् भारि के रनय्ाभिको् के सामने मुश्ककले् खड्ी होिी हुई
रदखाई दे रही है्। खासिौर से देश के सूक्््म, लघु और
मध्यम उद््मो् (एमएसएमई) से संबंरधि रनय्ाभि पर भारी
असर पड्ने का पररदृक्य उभरकर रदखाई दे रहा है।

श्सथरि यह है रक कपड्ा, रत्न, रसायन, खाद््
प््संस्करण, झी्गा, हस््रशल्प और चमड्ा जैसे क््ेत््ो् को
ऊंचे टैररफ से भारी नुकसान होने की आशंका है।
अमेररकी खरीदार भारि के रलए अपने रनय्ाभि आदेशो्
को भी बदलने के संकेि दे रहे है्। ऐसे मे् बढ्े हुए टैररफ
से एमएसएमई की चुनौरियो् से बड्ी संख्या मे् नौकररयाँ
भी खिरे मे् पड् गई है्। गौरिलब है रक ट््ंप टैररफ से
रनर्मभि चुनौरियो् से रनपटने के रलए सरकार
रणनीरिपूव्भक आगे बढ् रही है। इसमे् कोई दो मि नही् है्
रक इस समय देश के पास मौजूद आर्थभक अनुकूलिाएं
देश की आर्थभक िाकि बन गई है्। देश मे् ऊंचाई छूिी
घरेलू खपि से घरेलू बाजार मजबूि बना हुआ है।
जीएसटी कलेक्शन बढ् रहा है। महंगाई भी रनयंर््ति है।
इंफ््ास्ट््क्चर का रवकास रदखाई दे रहा है। वैर््िक रेरटंग
एजे्रसयां भारि की अथ्भव्यवस्था पर भरोसा जिा रही है्।
रनय्ाभिको् के समक्् उपश्सथि रनय्ाभि चुनौरियो् का
मुकाबला करने के रलए देश के वारणश्ययक बै्क ब्याज
दरो् मे् छूट,कज्भ भुगिान करने के लचीले रवकल्प प््दान
कर रहे है् और रनय्ाभि बीमा एवं ऋण गारंटी योजनाएं
य्यादा सुगमिा से उपलब्ध करा रहे है्। वे नए-नए रनय्ाभि
बाजारो् मे् जाने के रलए प््ोत्सारहि करने के इरादे से

काय्भशालाएं भी आयोरजि कर रहे है्। के्द्् सरकार बजट
मे् घोररि रनय्ाभि संवध्भन रमशन के िहि वर्भ 2031 िक
के रलए रनय्ाभिको् को लगभग 25,000 करोड् र्पये की
सहायिा प््दान करने वाले उपायो् पर रवचार कर रही है।
इसका मुख्य उद््ेक्य रनय्ाभिको् को आसान और
रकफायिी ऋण उपलब्ध कराना है। ये उपाय भारिीय
रनय्ाभिको् को अमेररकी टैररफ से उत्पन्न होने वाली
वैर््िक व्यापार अरनर््िििाओ् से बचाने मे् मदद कर
सकिे है्। इसके साथ-साथ बै्रकंग क््ेत्् मे् उच्् स््र पर
रनय्ाभि प््धान उद््ोगो् को काय्भशील पूंजी व ऋण आसानी
से उपलब्ध कराने िथा ब्याज मे् छूट देने के साथ

रवरभन्न िरह के प््शासरनक शुल्क जैसे लोन प््ॉसेरसंग,
फॉरेक्स है्डरलंग और कलेक्शन शुल्क से छूट देने पर भी
रवचार रकया जा रहा है, रजससे प््भारवि व्यवसायो् की
पररचालन लागि मे् कमी आ सके। रनर््िि र्प से
एमएसएमई रनय्ाभिको् के समक्् रडरजटल ढांचा, कुशल
श््रमक, बाजार पहुंच, फंरडंग की कमी टेक्नोलॉजी,
सप्लाई चेन, डेटा सुरक््ा और श्सकल डेवलपमे्ट की
चुनौरियां भी खड्ी हुई है्। आईटी सेक्टर से जुड्े
स्टाट्भअप्स के समक्् व्यावहाररक माग्भदश्भन, एक्सेस और
प््ारंरभक रनवेश की चुनौिी है। खाद्् प््संस्करण जैसे
उद््मो् मे् खराब िकनीक और कमजोर लॉरजश्सटक
व्यवस्था के कारण गुणवत््ा मे् कमी की चुनौिी है। ऊज्ाभ
की अरनयरमि आपूर्िभ और बड्ी कंपरनयो् से भुगिान मे्
देरी एमएसएमई के रवकास मे् बड्ी बाधा है्। 

उल्लेखनीय है रक एमएसएमई क््ेत्् की देश मे्
उत्पादन, रनय्ाभि और रोजगार मे् अहम भूरमका है। हाल
ही मे् राय्यसभा मे् एमएसएमई मंत््ी ने बिाया रक देश मे्
इस समय पंजीकृि 6.5 करोड् एमएसएमई करीब 28
करोड् लोगो् को रोजगार देिे है्। देश के सकल घरेलू
उत्पाद (जीडीपी) मे् एमएसएमई का योगदान करीब

30.1 फीसदी है। देश के एमएसएमई रवरनम्ाभण मे् 35.4
फीसदी और रनय्ाभि मे् 45.73 फीसदी योगदान दे रहे है्।
रनर््िि र्प से अब इस समय िेज रवकास की रणनीरि
के िहि िेजी से आकार ले रहे भारि के एफटीए मे् रजस
िरह एमएसएमई के रहिो् को अरधक महत्व रदया जा रहा
है, उससे देश के एमएसएमई के रलए नई वैर््िक
संभावनाएं भी उभरकर रदखाई दे रही है्। रनसंदेह
एमएसएमई के समक्् ऊंचे टैररफ से रनर्मभि रनय्ाभि सरहि
बहुआयामी रचंिाओ् को दूर करने हेिु मौजूदा रवत्् वर्भ
2025-26 के बजट मे् मे् एमएसएमई सेक्टर को मजबूि
करने के उद््ेक्य से बहुआयामी उपायो् की जो एक वृहद
श्ंखला प््स््ुि की गई है, उसके र््ियान्वयन पर िेजी से
आगे बढ्ना होगा। इसके िहि रवत््ीय सहायिा और
खरीद नीरियो् से लेकर क््मिा रनम्ाभण और बाजार
एकीकरण िक की पहले शारमल है्। 

उद््ोगो् का रवस््ार करने और दक््िा मे् सुधार करने
मे् मदद करने के रलए, एमएसएमई वग््ीकरण के रलए
रनवेश और टन्भओवर सीमा बढ्ा दी गई है। चालू रवत्् वर्भ
2025-26 मे् एमएसएमई को रदए जाने वाले कज्भ का
लक्््य रपछले वर्भ की िुलना मे् करीब 20 फीसदी बढ्ाकर
सुरनर् ्िि रकया गया है। टैररफ िूफान के बीच
एमएसएमई की क््मिाओ् को उन्नि करने, संचालन को
सुव्यवश्सथि करने िथा रनय्ाभि झटके से रनपटने के रलए
एमएसएमई को नीरिगि समथ्भन का लाभ रदया जाना
होगा। इस बाि पर भी ध्यान रदया जाना होगा रक
बुरनयादी ढांचे की मजबूिी, अरधक लॉरजश्सटक्स
सुरवधाएं, कम ब्याज दर पर ऋण उपलब्ध कराया जाने,
ब्याज समिुल्य योजना को रफर से शुर् रकए जाने िथा
ऋण गारंटी काय्भि््मो् का रवस््ार करने जैसे उपायो् से
एमएसएमई को रवत््ीय राहि और श्सथरिा प््दान करनी
होगी। एमएसएमई के रहि मे् उत्पादन-रलंक्ड प््ोत्साहन
(पीएलआई) योजनाओ् का रवस््ार रकए जाने से रवशेर
र्प से रनय्ाभि-उन्मुख एमएसएमई लाभांरवि हो्गे।  इस
बाि पर भी ध्यान के्र््दि करना होगा रक भारि के
एमएसएमई गुणवत््ा को मुठ््ी मे् लेकर समकालीन
रडरजटल िकनीको् को अपनािे हुए वैर््िक बाजार मे्
अपनी प््रिस्पध्ाभत्मक शश्कि को रणनीरिक र्प से बढ्ा
सकिे है्। उम्मीद करे् रक भारि पर लगाए गए 50 फीसदी
टैररफ की चुनौिी से मुकाबले के रलए सरकार रनय्ाभिको्
को नई रनय्ाभि प््ोत्साहन योजना की छिरी प््दान करेगी
और रणनीरिक कदमो् से एमएसएमई को सहारा देिे हुए
अमेररकी टैररफ की चुनौरियो् का सफलिापूव्भक
मुकाबला करिे हुए रदखाई देगी।  

निर्यात से निकलेगय टैनिफ कय तोड्

अमेररकी राष््््परत डोनाल्ड ट््ंप
द््ारा भारत पर 50 फीसदी
टैररफ लागू कर रदया गया है,
वही् दूसरी ओर प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी ने कहा रक कोई चाहे
रकतना भी दबाव डाले,
आत्मरनभ्भर भारत झुकने वाला
नही् है। मोदी ने कहा रक देश के
छोटे उद््ोगो्, रकसानो् और
पशुपालको् के रहत सव््ोपरर है्
और उनके आर्थभक रहतो् पर
रणनीरतपूव्भक ध्यान रदया
जाएगा। उम्मीद करे् रक भारत
पर लगाए गए 50 फीसदी
टैररफ की चुनौती से मुकाबले के
रलए सरकार रनय्ाभतको् को नई
रनय्ाभत प््ोत्साहन योजना की
छतरी प््दान करेगी और
रणनीरतक कदमो् से
एमएसएमई को सहारा देते हुए
अमेररकी टैररफ की चुनौरतयो्
का सफलतापूव्भक  मुकाबला
करते हुए रदखाई देगी।  

ए
आर्थिकी

डॉ. जयंतीलाल भंडारी

( लेखक प््रसद्् अर्िशास््््ी है्, ये उनके अपने रवचार ह्ै।
लेख पर अपनी प््रतर््िया edit@haribhoomi.com पर दे सकते है्।

महाराष्््् के
मुंबई मे्
अंधेरी के
वीरा देसाई
रोड पर
बुधवार को
गणेश चतुर््ी
उत्सव के
दौरान
भगवान
गणेश की
मूर्ति, ‘अंधेरी
चा राजा’।
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अवेयरनेि
पंंतीकंंा कदम

चीि डाइटीसियन, कोसकलाबेन धीरंभाई
अंबानी हॉसंपपटल, मंुबई

टरनेशनल यूकनयन ऑि नंयूकंंटशनल
साइंसेस िे अनुसार तमाम बीमाकरयों
िा एि पंंमुख िारण समुकचत पोषण
न कमलना या िूसरे शबंिों में िहें तो

िुपोषण (मालनंयूकं ंटशन) है। िुपोषण, तमाम
शारीकरि समसंयाओं िो बुलावा िेता है। इनमें
एनीकमया, संिवंंी, घेंघा, रतौंधी, करिेटंस, बेरी-बेरी,
यिृत (कलवर) और शंंसन तंतंं संबंधी आकि
समसंयाओं िो शाकमल किया जा सिता है।
राषंंंंीय पोषण संसंरान, हैिराबाि दंंारा किए गए एि
अधंययन िे अनुसार िुपोषण िी मार बचंंों िे
शारीकरि और मानकसि कविास पर पंंकतिूल पंंभाव
डालती है। जैसे- उमंं िे अनुसार बचंंों िी बौकंंिि
कंंमता िा समुकचत रंप से कविकसत न होना, वजन
िम होना और उनिी आयु िे अनुसार लंबाई न
बढंना आकि। वहीं वयसंिों में शंंम किए बगैर रिान
महसूस होना, मांसपेकशयों में िमजोरी, रोग
पंंकतरोधि तंतंं या इमंयूकनटी कससंटम िा िमजोर
होना, कचड़ंकचड़ंापन, िुबंदलता, वजन िा िम होते
जाना और यौन संपिंक िी इचंछा में िमी आकि
समसंयाएं सामने आ सिती हैं। शरीर िे कलए जरंरी
पोषि ततंवों में शाकमल हैं-
प््ोटीन: यह पोषि ततंव एमीनो एकसड से कनकंमदत
होता है, जो कवकभनंन शारीकरि कंंियाओं िो समुकचत
रंप से संचाकलत िरते हैं। गभंदवती मकहलाओं और
संंनपान िरवाने वाली मकहलाओं िो पंंोटीन िी
िहीं अकधि आवकंयिता होती है। पंंोटीन िे िारण
ही कशशुओं और बचंंों िा समुकचत शारीकरि कविास
होता है। वयसंिों में पंंोटीन िे जकरए शरीर में होने
वाली िोकशिाओं िी कंंकत िी पूकंतद होती है।
टीनएजसंद में होने वाले शारीकरि कविास िे कलए भी
पंंोटीन आवकंयि है। 
स््ोत: िूध और इससे कनकंमदत उतंपािों में पयंादपंत मातंंा
में पंंोटीन पाया जाता है। सोयाबीन, िाल, अंडा और
मीट भी पंंोटीन िे संंोत हैं। गभंदवती मकहलाओं और
बढंती उमंं िे बचंंों िो पंंोटीन युकंत खादंं पिारंंों िे
बारे में अपने डॉकंटर से परामशंद लेना चाकहए।
काब््ोहाइड््ेट: यह एि पंंमुख पोषि ततंव है, जो
शरीर िो ऊजंाद पंंिान िरता है। 
स््ोत: गेहूं, चावल, मकंंा और कवकभनंन पंंिार िे
अनाजों में िाबंंोहाइडंंेट िािी पाया जाता है। 
धवटाधमंस और अनय् पोरक ततव्: शरीर िो
संवसंर रखने और उसे बीमाकरयों से बचाने में कवकभनंन
पंंिार िे कवटाकमंस और अनंय पोषि ततंवों िा भी
िािी महतंव है। 
धवटाधमन ए: यह कवटाकमन नेतंंों िी िायंदपंंणाली िो
सुचारं रंप से संचाकलत िरने िे कलए आवकंयि है।
इस कवटाकमन िी िमी से रतौंधी नामि रोग हो जाता
है। यह कवटाकमन, संिंंामि रोगों से बचाव िरता है
और तंवचा िो भी पोषण पंंिान िरता है।
स््ोत: िूध और इससे कनकंमदत उतंपािों जैसे िही, मटंंा,
टमाटर, गाजर, हरी पतंंेिार सशंबजयों में कवटाकमन ए
पयंादपंत मातंंा में उपलबंध होता है। इसिे अलावा पीले
और नारंगी रंग िे िलों और सशंबजयों में भी यह
कवटाकमन पयंादपंत मातंंा में पाया जाता है।
धवटाधमन बी कॉमप्ल्ेकस्: इस कवटाकमन िे िई
पंंिार हैं। यह कवटाकमन मुखंय रंप से शरीर िे तंकंंतिा
तंतंं यानी नवंदस कससंटम िो सुचारं रंप से संचाकलत
िरने में मिि िरता है।
स््ोत: यह कवटाकमन िलों, सशंबजयों और डंंाई फूंंटंस

में पयंादपंत मातंंा में पाया जाता है। 
धवटाधमन सी: यह कवटाकमन कवकभनंन रोगों से बचाव
िर शरीर िी रोग पंंकतरोधि तंतंं (इमंयून कससंटम)
िो सशकंत बनाने में सहायि है। कवटाकमन सी िी
िमी से संिवंंी नामि रोग हो जाता है, कजसिे िारण
मसूड़ंों से संबंकधत समसंयाएं पैिा हो जाती हैं।
स््ोत: यह कवटाकमन खिंंे िलों जैसे आंवला, संतरा,
नीबू और मौसंबी में पयंादपंत मातंंा में पाया जाता है।            
धवटाधमन डी: कवटाकमन डी शरीर िी रोग पंंकतरोधि
कंंमता िो बढंाने में मििगार है।
स््ोत: यह कवटाकमन सूयंद िी किरणों में पंंमुख रंप से
पाया जाता है।
आयरन: यह एि पंंमुख खकनज ततंव (कमनरल) है,
जो शरीर िी लाल रकंत िोकशिाओं में हीमोगंलोकबन
िे बनाने में मििगार है। आयरन िी िमी से शरीर में
रकंत िी िमी या एनीकमया नामि रोग हो जाता है।
एनीकमया िी समसंया खासिर गभंदवती माताओं और

बचंंों में सबसे जंयािा होती है। 
स््ोत: आयरन हरी पतंंेिार सशंबजयों खासिर पालि
में पयंादपंत मातंंा में पाया जाता है। इसिे अलावा यह
बाजरा, रागी, डंंाई फूंंटंस और गुड़ं में भी उपलबंध है।
कैलल्शयम: यह एि महतंवपूणंद कमनरल है।
िैशंकशयम शरीर िी हकंंियों िे कविास और उनिी
मजबूती िे कलए जरंरी है। यह िांतों िो भी मजबूत
बनाए रखता है।
स््ोत: िैशंकशयम, िूध और इससे कनकंमदत उतंपािों
और सोयाबीन में पयंादपंत मातंंा में पाया जाता है।
पालि, बरुआ आकि, िकलयां या बींस और िालें भी
िैशंकशयम िे अचंछे संंोत हैं।
वसा: वसा शरीर िो ऊजंाद पंंिान िरने िा एि
सशकंत माधंयम है, लेकिन अकधि मातंंा में कवकभनंन
खादंं पिारंंों िे जकरए इसे गंंहण िरने पर यह मोटापे
िा िारण बनता है। कवकभनंन आयु वगंंों िे अनुसार
वसायुकंत खादंं पिारंंों िे गंंहण िरने िी मातंंा

बिलती रहती है। इसकलए इस संिभंद में अपने डॉकंटर
या डाइटीकशयन से परामशंद लेना चाकहए।
स््ोत: घी, मकंखन और जंतुओं से पंंापंत होने वाले
खादंं पिारंंों में पंंचुर मातंंा में वसा पाया जाता है।
इसिे अकतकरकंत खाना बनाने िे इसंंेमाल में आने
वाले तेलों में भी वसा पयंादपंत मातंंा में पाया जाता है।
आयोडीन: हमारे शरीर में रायरॉइड गंंंकर दंंारा
संंाकवत होने वाला हामंंोन आयोडीन से ही कनकंमदत
होता है। आयोडीन शारीकरि कविास िे सार-सार
मानकसि कविास िे कलए भी आवकंयि है।
आयोडीन िी िमी हाइपोराइरॉयकडजंम और घेंघा
जैसे रोगों िो उतंपनंन िर सिती है। 
स््ोत: आयोडीन युकंत नमि िा सेवन िरे।ं समुदंं से
कमलने वाले खादंं पिारंंों में भी आयोडीन पाया जाता
है। िूलगोभी और बंिगोभी िे सेवन से भी आयोडीन
िी िमी िो िूर िरने में मिि कमलती है। *प््स््ुधत: धववेक शुकल्ा 

इं हेल्थ के लिए बहुत जर्री 
न्यूल््िशन पर दे् प््ॉपर अटे्शन

अलग-अलग उम्् के अनुसार समुचित पोषक तत्वो् को खान-पान मे् शाचमल करने को पोषण (न्यूच््िशन) कहा जाता है। पय्ााप्त
पोषण के चलए आहार मे् सभी जर्री पोषक तत्वो् के बीि एक संतुलन आवश्यक है। इसके अभाव मे् शरीर मे् कई तरह के रोग

हो सकते है्। ऐसे मे् इन पोषक तत्वो् के बारे म्े जानना बहुत जर्री है। इस बारे मे् यहां बहुत महत्वपूण्ा सजेशन दे रहे है्।

रे कलए किटनेस िो मेंटेन िरना बहुत इंपॉटंंेंट है। इसिे कलए
मैं अपनी डाइट और विंकआउट िोनों िा धंयान रखता हूं।

डाइट पल्ान: मैं 14 घंटे िा इंटरकमटेंट िासंट िरता हूं। लंच में
आमतौर पर उबला हुआ कचिन और चावल लेता हूं और कडनर में
हाई-िाइबर कचिन पुलाव। मेरा डाइट पंलान बहुत टि नहीं बशंकि
फंलेशंगजबल होता है, कजसमें खासतौर पर पोशंदन िंटंंोल पर धंयान
िेता हूं। खाने-पीने िो लेिर टि रंकंस िॉलो नहीं िरता हूं।
वक्कआउट रट्ीन: मेरे विंकआउट रंटीन में वेट कलशंफटंग, 5
किलोमीटर िी रकनंग, बैडकमंटन और साइशंकलंग शाकमल हैं। जब भी

शूकटंग से जकंिी पैिअप होता
है। मैं इन एशंकटकवटीज िो
िरना पसंि िरता हूं।
टाइम मैनेजम�े्ट: मुझे
विंकआउट िे कलए अलग से
टाइम कनिालने िे कलए बहुत
एिटंद नहीं िरना पड़ंता है
कंयोंकि सच में मुझे अपना
िाम ( एशंकटंग पंंोिेशन)
बहुत पसंि है और मेरी टीम
भी शानिार है, इसकलए िभी
विंक पंंेशर जैसा लगता ही
नहीं है। छुकंंियों में मैं जरंर

एि किन टंंैवकलंग, पाटंंी िो िेता हूं, इससे मैं तरोताजा और एनजंंेकटि
महसूस िरता हूं। सुबह-शाम जब टाइम कमलता है मैं विंकआउट या
मनपसंि किकजिल एशंकटकवटी िर लेता हूं।
म�े्टली हेलद्ी रहने के धलए: मेंटली हेकंिी और पीसिुल रहने िे
कलए मैं हर सुबह मेकडटेशन और पंंारंदना िरता हूं। भगवान और अपने
पकरवार िे िरीब रहना, मुझे जमीन से जुड़ंा रखता है। ईशंंर हमेशा
सुनने िे कलए मौजूि रहते हैं, भले ही मैं अपनी भावनाओं िो शबंिों
में पूरी तरह वंयकंत न िर पाऊं।
धफटनेस आइडल: मेरे किटनेस आइडल एकंटर कवदंंुत जामवाल
हैं। मैं उनिे किटनेस िे पंंकत कवचारों िी बहुत सराहना िरता हूं, चाहे
बिंंीले एकरया में धंयान लगाना हो या किकंमों में उनिे शानिार
संटंटंस, वे हमेशा खुि िो कपछले संंर से जंयािा बेहतर िरने िी
चुनौती िेते रहते हैं।
रीडस्ष को सजेशन: मैं अपने िैंस और इस अखबार िे रीडसंद िो
यही िहना चाहूंगा कि कसिंक िैलोरी इनटेि और बनंद िरने पर ही
नहीं बशंकि माइिंंोनंयूकंंटएंटंस इनटेि पर भी धंयान िें। इससे आप
किटनेस िो आसानी से मेंटेन िर सिते हैं। सार ही, खाना हमेशा
छोटी पंलेट में लेिर खाना चाकहए। इससे अपनी पंलेट िा खाना जब
आप खा लेते हैं तो किमाग िो यह महसूस होता है कि पेट भर गया
है। इससे आप ओवर ईकटंग से बचते हैं। * प््स््ुधत: सेहत फीचस्ष

सिटनेि िंडा / मोहमंमद िऊद मंिूरी

मे

डॉकंटिंस ििेिन
डॉ. आर. पी. सिंह िीसनयर सिसिसियन, एनिीआर

मेरी उम्् 24 वर्ष है। मेरे
गले म�े् हमेशा कफ जमा
रहता है और कभी-
कभी गले मे् चुभन भी
महसूस होती है। कृपया
बताएं धक ऐसा कय्ो्
होता है और मेरे गले की
यह समसय्ा कैसे 
ठीक होगी?

-शौय्ष, रायपुर
आपने यह नहीं बताया कि
यह समसंया आपिो िब
से है? अगर हाल
किलहाल से है तो िुछ
किन वेट िर सिते हैं,
लेकिन अगर लंबे समय
से समसंया चल रही है तो तुरंत डॉकंटर से
संपिंक िर लेना चाकहए। कंयोंकि लंबे
समय ति खांसी आना या िि रहना
अचंछे संिेत नहीं हैं। इसकलए डॉकंटर से
संपिंक िर आप जांच िराएं। इसिे
आधार पर जरंरत पड़ने पर डॉकंटर
उपचार शुरं िरेंगे।
मेरी उम्् 38 वर्ष है। मुझे लंबे समय से
साइनस की प््ॉबल्म है। इसके धलए
काफी दवाइयां लेने और घरेलू
उपचारो ् के बाद भी यह ठीक नही्
हुआ। कृपया बताएं, कय्ा करू ् धक
मेरी साइनस की प््ॉबल्म ठीक 
हो जाए।

-लधलत, धबलासपुर
साइनस िे उपचार िे संबंध में बगैर जांच
किए िुछ भी िहना या टंंीटमेंट बता पाना
मुशंकिल है। साइनस िैसा है, कितना है,
यह जानने िे बाि ही उसिा सही टंंीटमेंट
हो सिेगा। इसकलए बेहतर होगा कि आप
ईएनटी कवशेषजंं डॉकंटर से संपिंक िर लें।
वे जांच िरने िे बाि ही इसिा सही
उपचार िरेंगे।
मेरी उम्् 42 वरष् है। मेरे बाएं पैर म�े् पंजे
से लेकर घुटने के नीचे तक सूजन हो
गई है। सूजन वाले धहसस्े म�े् दद्ष भी
होता है। कृपया बताएं धक ऐसा धकस
वजह से हुआ है और यह कैसे 
ठीक होगा?

-पंकज, रायगढ्
िई बार सूजन िी वजह शुगर बढंना भी
हो सिता है। कंया आपिो डायकबटीज िी
पंंॉबंलम है? अगर नहीं है तो आपिो जांच
िरवा लेना चाकहए। हालांकि सूजन िा
िारण िई बार किडनी िी समसंया भी
होती है। इसकलए बेहतर होगा कि आप
एि बार डॉकंटर से संपिंक िरें, वह जांच

िर िारण बता पाएंगे। उसिे बाि ही
सही टंंीटमेंट हो सिेगा।
मेरी उम्् 52 वर्ष है। मेरे पेट म�े् नाधभ के
नीचे हमेशा हलक्ा-हलक्ा दद्ष बना
रहता है। कभी-कभी यह ददष्
असहनीय हो जाता है। कृपया मेरी इस
समसय्ा का उधचत समािान बताएं।

-चंद््देव, धहसार
इस तरह िा ििंद िई बार गैस िी वजह से
होता है, जो बहुत असहनीय होता है।
अगर आपिी पाचन कंंिया पंंभाकवत है
और गैस बनती है, तो ििंद िी वजह गैस
िी समसंया हो सिती है। अगर ऐसा नहीं
है तो संिंंमण भी िई बार पेट ििंद िा
रीजन होता है। संिंंमण  िे उपचार िे
कलए आपिो डॉकंटर से सलाह लेिर िवा
लेनी पड़ंेगी।
मेरी उम्् 32 वरष् है। मुझे चेन-
सम्ोधकूग की लत है। तमाम कोधशशो्
के बाद भी मै ्इसे छोड ्नही ्पा रहा हूं।
इसकी वजह से अब मुझे लगातार
खांसी और सांस फूलने की समसय्ा
होने लगी है। ऐसे म�े् मै ् कय्ा करू,्
समझ नही ् आता। कृपया उधचत
माग्षदश्षन कर�े्।

-कुणाल, भोपाल
आजिल संमोकिंग छुड़ंाने िे कलए िई
सारे डीएकडकंशन इलेकंशन सेंटर होते हैं।
आपिो वहां संपिंक िरना चाकहए, कंयोंकि
आपिो खांसी आ रही है, ऐसे में संमोकिंग
िरेंगे तो इससे और नुिसान होगा। लंगंस
में किकंंत बढं सिती है। इससे परेशानी
और बढंेगी। बेहतर होगा कि आप
डीएकडकंशन सेंटर से संपिंक िरें और वहां
पर इसिा टंंीटमेंट िराएं। इससे आपिी
लत छूटेगी। * प््स््ुधत: धरचा पांडे

पाठक अपनी हेलथ् प््ॉबल्मस् से संबंधित सवाल 
sehatharibhoomi@gmail.com  पर ई-मेल कर सकते है।्

मेरा चफटनेस पंलान
बहुत टफ नहीं है

जब कफ की वजह से
गले में हो पेन-ईचिंग

रायपुर, गुरंवार
28 अगसंं 2025

संपेशल: नेशनल नंयूमंंिशन वीक, 1-7 मसतंबर

आपकी डाइट में पोषक ततंव तो शाममल होने ही चामहए,
लेमकन इसके साथ ही आपको कुछ और बातों का भी
धंयान रखना चामहए।
बैलेंसंड डाइट है जरंरी: जब कोई शखंस अपने आहार
में अतंयमिक मातंंा में पोषक ततंवों (नंयूमंंिएंटंस) को
वरीयता देने लगता है और इसके साथ ही वह वंयायाम या
शारीमरक समंंियता से दूर रहता है तो इस संथथमत में उसके
मोटापे से गंंसंं होने की संभावना बढं जाती है। थंवथंथ बने
रहने और मोटापा मनयंतंंण के मलए खान-पान से संबंमित
इन बातों पर धंयान दें-
जंक फूडंस से परहेज करें: जंयादातर जंक फूडंस में
मरफाइंड आटा, अतंयमिक मातंंा में वसा, िंंांस फैट, शुगर
और नमक जंयादा मातंंा में पाए जाते हैं। ये सभी खादंं
पदाथंथ थंवाथंथंय के मलए लाभपंंद नहीं हैं। कभी-कभार इनंहें खाया जा सकता है। 
शुगर युकंत कोलंड मंंिंकंस से जहां तक संभव हो, परहेज करें। 
खाने में नमक कम: जो लोग 50 या इससे अमिक उमंं वाले हैं या मजनंहें हाई बंलड

पंंेशर, डायमबटीज या िंंॉमनक मकडनी मडजीज है, उनंहें
अपनी डाइट में नमक की मातंंा कम रखनी चामहए। इस
बारे में डॉकंटर से परामशंथ लें।
टीवी देखते हुए खाना न खाएं: इन मदनों टेलीमवजन देखते
हुए या मफर फोन पर बात करते हुए खाना आम बात है।
हेलंथ एकंसपटंसंथ के अनुसार खान-पान की यह आदत
(ईमटंग हैमबट) सेहत के मलहाज से अचंछी नहीं है। आपका
पेट भरा या नहीं इस बात का ममंंसषंक को संदेश 20 ममनट
के बाद ममलता है। इसमलए खाना िीरे-िीरे चबा-चबाकर
खाएं। मजस वकंत आप टीवी देख रहे होते हैं, उस वकंत
आपका धंयान उस पर चल रहे दृशंयों पर केंमंंित होता है।
इस संथथमत को माइंडलेस ईमटंग कहते हैं यानी खाना खाने
के साथ ही आपका मन मकसी दूसरी जगह पर या मकसी

दूसरी वसंंु पर केंमंंित है। वहीं माइंडफुल ईमटंग उस संथथमत को कहते हैं, जब
आपका धंयान अपने भोजन पर ही केंमंंित हो। पोषण के मलहाज से यह जरंरी है।
अचंछे पोषण के मलए आपका उसे धंयानपूवंथक खाना जरंरी है।

इन बातों का रखें धंयान
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वोटि अमिकाि यातंंा : पटना िें पंंसंंामवत िैली की बजाय होगी पदयातंंा 
हमिभूमि नंयूज:नई िदलंली

िाहुि गांधी की अगुवाई मे् रबहाि मे् चि िही इंरिया गठबंधन की ‘वोटि
अरधकाि यात््ा’ के अंरतम रदन एक रसतंबि को पूव्थ प््स््ारवत िैिी िद्् हो
गई है। पटना के गांधी मैदान मे् रवपक््ी एकता औि शस्कत प््दश्थन के रिहाज
से यात््ा के अंरतम रदन एक बड्ी  िैिी आयोरजत किने की योजना थी।
हरिभूरम ने कि अपने सुरध पाठको् तक ये खबि पहुंचाई थी रक कांग््ेस
औि िाजद के बीच चि िही िस्साकसी के बीच पटना िैिी िद्् कि दी गई।
हरिभूरम की  उस पि रबहाि प््भािी कृष्र अिावुर् ने मुहि िगा दी है।
उन्हो्ने स्पष्् कहा रक गांधी मैदान मे् यात््ा के अंरतम रदन िैिी होनी थी
िेरकन  इंरिया गठबंधन के सभी दिो् के वरिष्् नेताओ् का मानना है की

संघष्थ के रिए सड्क चुना गया है तो सड्क
पि अंरतम रदन /”पद यात््ा” से वोटि
अरधकाि यात््ा का समापन हो। यही वजह
है रक एक वृहत िैिी के बजाए अब पद
यात््ा का रिजाइन तैयाि रकया जा िहा है।
कृष्र अिावर् जे बताया रवपक््ी गठबंधन
के सभी दिो् के नेता एक रसतंबि को पटना
के गांधी मैदान से शुर् होने वािी /”पैदि
माच्थ“ मे् शारमि हो्गे। पैदि यात््ा मे् चूँरक
िाखो् िोगो् के जुड्ने की संभावना है
इसरिए गांधी मैदान के पास स्सथत अंबेिकि मूर्तथ तक पहुँच कि यात््ा का

औपचारिक समापन रकया जाएगा। यात््ा
समापन पि गठबंधन के कुछ नेताओ् का
संर््कप्त भाषर आयोरजत किने की भी
योजना है। अब उस भाषर मे् रबहाि के
पूव्थ उप मुख्यमंत््ी तेजस्वी यादव भाग
िे्गे या नही्, ये देखना होगा।  दो िाय
नही्। जहाँ तक औपचारिक र्प से घोषर
का सवाि है वो सभी दिो् की बैठक के
बाद ही संभव हो सकेगा, ये बात तेजस्वी
भी समझते है्। उन्हो्ने इस मसिे पि

गठबंधन मे् रकसी तिह की खी्चातानी से इनकाि रकया।  

कांगंंेस मिहार पंंभारी कृषणं 
अलावर ंने लगाई हमरभूमम 

की खिर पर मुहर 

चच्ाष है कि तेिस्वी िो कवपक््ी गठबंधन दल िा नेता और मुख्यमंत््ी चेहरा घोकरत नही्
किए िाने से नाराि है्। सूत््ो् ने मंगलवार  िो हकरभूकम िो बताया था िी तेिस्वी ने
नारािगी िी विह से पूव्ष प््स््ाकवत रैली मे् रािद िे कशरित से मना िर कदया था।
किसिे िारण रैली रद्् िर अब पैदल माच्ष िी तैयारी िी िा रही है।  सूत््ो् ने बताया
कि कवपक््ी दलो् िे नेता तेिस्वी िो समझाने िा प््यास िर रहे है् कि उनिे क्िलाफ्
हाल ही मे् /”लै्ड फॉर िॉब” मामले मे् सीबीआई ने चाि्षशीट दाकखल किया है इसकलए
उन्हे् ऐसा िोई /”गैप टाइम” एिे्कसयो् िो नही् देना चाकहए कि रफ््तार मे् सुनवाई
िर चुनाव से पहले दोरी िरार कदए िाने िी िोकशशे् शुर् हो िाए। ऐसा हुआ तो
नुक्सान रािद समेत सारे कवपक््ी दलो् िा होगा। वीआईपी िे सुप््ीमो मुिेश सहनी
ने ऐसे सवालो् िे िवाब मे् िहा, तेिस्वी यादव महागठबंधन िे नेता है्। इसमे् िोई
दी राय नही्। वो मुख्यमंत््ी िा चेहरा है् इसमे् भी िोई 

सीएम फेस को लेकि तेजस्वी नािाज 

सिसंघचािक बोिे, संघ का स्वयंसेवक कोई व्यस्कतगत िाभ की अपेक््ा नही् िखता  

‘भाित का अंतििाष््््ीय व्यापाि स्वेच्छा
से होना चारहए, रकसी दबाव मे् नही्’

हमिभूमि नंयूज:नई िदलंली

िाष््््ीय स्वयंसेवक संघ के सिसंघचािक िॉ. मोहन भागवत
ने कहा है रक संघ का काय्थ शुद्् सात्््रवक प््ेम औि
समाजरनष््ा पि आधारित है। “संघ का स्वयंसेवक कोई
व्यस्कतगत िाभ की अपेक््ा नही् िखता। यहाँ इंसे्रटव नही् है्,
बस्लक रिसइंसे्रटव अरधक है्। स्वयंसेवक समाज-काय्थ मे्
आनंद का अनुभव किते हुए काय्थ किते है्।” उन्हो्ने कहा रक
आत्मरनभ्थि भाित के रिए स्वदेशी को प््ाथरमकता दे् तथा
भाित का अंतििाष््््ीय व्यापाि केवि स्वेच्छा से होना चारहए,
रकसी दबाव मे् नही्।सिसंघचािक िॉ. मोहन भागवत संघ
शताब्दी वष्थ के उपिक्््य मे् रवज््ान भवन मे् आयोरजत तीन
रदवसीय व्याख्यानमािा ‘100 वष्थ की संघ यात््ा - नए
र््करतज’ के दूसिे रदन बुधवाि को संबोरधत कि िहे थे। इस
दौिान सिकाय्थवाह दत््ात््ेय होसबािे, उत््ि क््ेत्् के प््ांत
संघचािक पवन रजंदि औि रदल्िी प््ांत संघचािक िॉ.
अरनि अग््वाि मंच पि उपस्सथत िहे। सिसंघचािक ने
रचंता जताई रक दुरनया कि््िता, किह औि अशांरत की ओि
जा िही है। रपछिे साढ्े तीन सौ वष््ो् मे् उपभोगवादी औि
जड्वादी दृर््ष के कािर मानव जीवन की भि््ता क््ीर हुई है।
उन्हो्ने गांधी जी के बताए सात सामारजक पापो्, “काम रबना
परिश््म, आनंद रबना रववेक, ज््ान रबना चरित््, व्यापाि रबना
नैरतकता, रवज््ान रबना मानवता, धम्थ रबना बरिदान औि
िाजनीरत रबना रसद््ांत” का उल्िेख किते हुए कहा रक इनसे
समाज मे् असंतुिन गहिाता गया है।

समाज मे् लानी होगी सद््ावना 
भागवत ने िहा कि संघ मानता है कि हमे्
समाि मे् सद््ावना लानी होगी और समाि िे
ओकपकनयन मेिस्ष से कनरंतर कमलना होगा।
इनिे माध्यम से एि सोच कविकसत िरनी
होगी। वे अपने समाि िे कलए िाम िरे्, उसमे्
कहन्दू समाि िो अंग होने िा अनुभव पैदा हो
और वे भौगोकलि पकरस्सथकतयो् से िुड्ी चुनौकतयो्
िा स्वयं समाधान ढूँढे। दुब्षल वग््ो् िे कलए िाम
िरे्। संघ ऐसा िरिे समाि िे स्वभाव मे्
पकरवत्षन लाना चाहता है। आक्थषि दृक््ि पर
उन्हो्ने िहा कि छोटे-छोटे प््योग हुए है्, लेकिन
हमे् एि ऐसा कविास मॉडल प््स््ुत िरना होगा,
किसमे् आत्मकनभ्षरता, स्वदेशी और पय्ाषवरण िा
संतुलन हो। 

दुरनया मे् समन्वय का अभाव 
भागवत ने िहा कि आि दुकनया मे् समन्वय िा अभाव
है और दुकनया िो अपना निकरया बदलना होगा।
दुकनया िो धम्ष िा माग्ष अपनाना होगा। “पूिा-पाठ
और िम्षिांड से परे धम्ष है। सभी प््िार िे करकलिन
से ऊपर धम्ष है। धम्ष हमे् संतुलन कसखाता है - हमे् भी
िीना है, समाि िो भी िीना है और प््िृकत िो भी
िीना है।” धम्ष ही मध्यम माग्ष है िो अकतवाद से बचाता
है। धम्ष िा अथ्ष है मय्ाषदा और संतुलन िे साथ िीना।
इसी दृक् ्ििोण से ही कवश्् शांकत स्थाकपत हो सिती है।
उन्हो्ने िहा कि आि समाि मे् संघ िी साख पर
कवश््ास है। “संघ िो िहता है, उसे समाि सुनता है।”
यह कवश््ास सेवा और समािकनष््ा से अक्िषत हुआ है।
भकवष्य िी कदशा पर सरसंघचालि ने िहा कि संघ िा
उद््ेश्य है कि सभी स्थानो्, वग््ो् और स््रो् पर संघ
िाय्ष पहुँचे। 

ऑपिेशन रसंदूि से लोगो् मे् संतुर््ि
आई, रजसे ऑपिेशन महादेव ने

आत्मरवश््ास मे् बदल िदया

एजेंसी:नई मदलंली

रदल्िी मे् के्ि््ीय गृह मंत््ी अरमत शाह ने
ऑपिेशन महादेव मे् शारमि जवानो् को
सम्मारनत रकया। संयुक्त ऑपिेशन महादेव मे्
भाितीय सेना, सीआिपीएफ औि जम्मू-
कश्मीि पुरिस ने पहिगाम आतंकी हमिे मे्
शारमि तीन आतंकवारदयो् को माि रगिाया
था। इस दौिान शाह ने कहा रक ऑपिेशन
रसंदूि औि ऑपिेशन महादेव ने आतंकी
सिगनाओ् को भाितीय नागरिको् की जान से
खेिने के दुष्परिरामो् का स्पष्् संदेश रदया।
हमािे सैरनको् ने दुरनया को रदखा रदया रक
आतंकवादी चाहे कोई भी िरनीरत अपनाएं,
वे अब भाित को नुकसान पहुंचाकि बच नही्
सकते। ऑपिेशन रसंदूि से िोगो् मे् संतुर््ष

आई, रजसे ऑपिेशन महादेव ने
आत्मरवि््ास मे् बदि रदया।

शाह ने यह बात भाितीय सेना, जम्मू-
कश्मीि पुरिस औि सीआिपीएफ के जवानो्
को सम्मारनत किते हुए कही, रजन्हो्ने
ऑपिेशन महादेव को सफितापूव्थक अंजाम
रदया औि पहिगाम हमिे मे् शारमि
आतंकवारदयो् को माि रगिाया। 22 अप््ैि को
पहिगाम मे् हुए हमिे मे् आतंरकयो् ने 26
िोगो् की रनम्थम हत्या कि दी थी। 

जवानो् से मुलाकात की औि उन्हे् सम्मारनत रकया
िे्द््ीय गृह मंत््ी अकमत शाह ने बुधवार िो सशस््् ् बलो्, अध्षसैकनि बलो् और िम्मू-िश्मीर
पुकलस िे उन िवानो् से मुलािात िी और उन्हे् सम्माकनत किया, किन्हो्ने ‘ऑपरेशन महादेव’
िे तहत 22 अप््ैल िे पहलगाम आतंिी हमले िा बदला कलया और पाकिस््ानी समक्थषत तीनो्
आतंिवाकदयो् िो ढेर किया था। गृह मंत््ी अकमत शाह ने सुरक््ािक्मषयो् िी बहादुरी और पीक्डत
पकरवारो् िे दद्ष और पीड्ा िो िम िरने िे कलए उनिी सराहना िी। गृह मंत््ी ने सशस््् ्
बलो्, सीआरपीएफ िमांडो और िम्मू-िश्मीर पुकलस िे िवानो् िो सम्माकनत किया। गृह मंत््ी
ने सभी सुरक््ािक्मषयो् से व्यस्कतगत र्प से मुलािात िी और राष््् ् िे प््कत उनिी सेवा िे
सम्मान मे् उन्हे् स्मृकत कचन्ह और शॉल भे्ट किए। 

‘ऑपरेशन महादेव’ में
शाममल जवानो ंको गृहमंतंंी

ने मकया सममंामनत 

पत््कािो् की हत्या
चौ्काने वाली : भाित

की प््रतर््िया
हमिभूमि नंयूज:नई िदलंली

गाजा के नासेि अस्पताि पि हुए
इजिायि के हमिे मे् मािे गए 5
पत््कािो् समेत कुि 21 िोगो् की
दद्थनाक मौत ने पूिी दुरनया को
झकझोिकि िख रदया है। मामिा
बेहद संवेदनशीि है। रजसे देखते
हुए बुधवाि को अपनी प््रतर््िया देते
हुए कहा रक यह हमिा हैिान किने
वािा औि बेहद अफसोसजनक है।
रवदेश मंत््ािय के प््वक्ता िरधीि
जायसवाि ने एक आरधकारिक
बयान मे् बताया रक संघष्थ मे् आम
नागरिको् की मौत की भाित हमेशा
से ही रनंदा किता िहा है। इजिायिी
अरधकारियो् ने इस हमिे की जांच
शुर् कि दी है। 

इजरायल ने खेद प््कट ककया
: इस हमिे मे् मािे गए पत््कािो् मे्
अिजजीिा औि िायटस्थ के अिावा
एक स्वतंत्् पत््काि भी शारमि है।
अिजजीिा के मोहम्मद सिामा,
िायटस्थ के कैमिामैन हुसैन अि
मसिी औि उस वक्त एपी के रिए
काम कि िही एक स्वतंत्् पत््काि
मरियम अबू दक््ा की जान चिी
गई है। वही्, इजिायि के प््धानमंत््ी
काय्ाथिय एक्स पि कुछ पोस्ट मे् इस
हमिे को अपनी दुखद भूि किाि
देते हुए पत््कािो्, रचरकत्सा कर्मथयो्
औि आम नागरिको् के काम को
महत्वपूर्थ बताया है। 

ब््ाइट स्टार अभ्यास
का आज से आगाज

700 से अमिक
सशसंंंं बल
भाग लेंगे

1980 मे् हुई थी
शुर्आत
मंत््ालय ने बताया कि ब््ाइट
स्टार अभ्यास वर्ष 1980 मे् कमस््
ने अमेकरिा िे साथ कमलिर
शुर् किया था। यह एि
बहुपक््ीय अभ्यास है। किसे क््ेत््
िे सबसे बड्े क््त-सेवा बहुपक््ीय
अभ्यासो् मे् से एि माना िाता
है। इसिा आयोिन प््त्येि दो
वर्ष मे् किया िाता है। कपछली
बार यह वर्ष 2023 मे् आयोकित
किया गया था। किसमे् भारत िे
साथ ही िई देशो् िे सैकनिो् ने
एि साथ भाग कलया था। 
भाित की भागीदािी
का महत्व 
अभ्यास मे् भारतीय सशस््््
बलो् िी भागीदारी क््ेत््ीय शांकत,
स्सथरता और सुरक््ा िे प््कत
देश िी प््कतबद््ता िो दश्ाषती
है। साथ ही यह कमत्् देशो् िे
साथ संयुक्तता, अंतर-संचालन
और सहयोग िो भी बढ्ाती है। 
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तेजी से बदिते वैर््िक सुिक््ा परिदृश्य औि सीमाई
चुनौती के बीच आज गुर्वाि से सशस्््् बिो् के ‘ब््ाइट
स्टाि-2025’ अभ्यास की शुर्आत होगी। जो एक
बहुपक््ीय अभ्यास है। रजसमे्
सशस््् ् बिो् औि मुख्यािय
एकीकृत िक््ा स्टाफ
(आईिीएस) के 700 से अरधक
सैन्यकर्मथयो् की भागीदािी देखने
को रमिेगी। यह अभ्यास 28
अगस्् से िेकि 10 रसतंबि तक
चिेगा। िक््ा मंत््ािय के मुतारबक, इस अभ्यास मे् सैन्य
गरतरवरधयो् की एक व्यापक श््ृंखिा देखने को रमिेगी।
रजसमे् तीनो् सशस्््् (सेना, वायुसेना औि नौसेना) सेनाएं
िाइव फायरिंग के जरिए अपनी परिचािन क््मताओ् का
प््दश्थन किे्गी, संयुक्त योजना, रनर्थय िेने व परिचािन
संबंधी समन्वय को बेहति बनाने के उद््ेश्य से कमांि
पोस्ट अभ्यास रकया जाएगा। इसके अिावा तीनो् सेनाओ्
द््ािा आधुरनक युद्् के तमाम पहिुओ् पि ध्यान के्र््ित
किते हुए छोटा प््रशक््र अभ्यास औि समकािीन सैन्य
अरभयानो् के रवरभन्न क््ेत््ो् पि रवषयवस््ु रवशेषज््ो् के
साथ बातचीत इसका रहस्सा होगी। 

अमेरिका के स्कूल मे् गोलीबािी
2 बच््ो् की मौत, 17 घायल

एजेंसी:मिनेसोटा

अमरेिका क े रमनसेोटा िाजय् मे ् बधुवाि को
एक कथैोरिक सक्िू मे ्हईु गोिीबािी मे ्दो
बच््ो ्औि हमिावि समते 3 िोगो ्की मौत
हो गई, जबरक 17 िोग घायि है,् रजनमे ्14
बच्् ेहै।् यह घटना उस वकत् हईु जब सक्िू
मे ्सामरूहक प््ाथ्थना सभा चि िही थी। परुिस
न ेमीरिया को बताया रक हमिावि न ेखदु को
गोिी माि िी, रजसस ेउसकी भी मौत हो गई।
इसस े पहि े कछु मीरिया रिपोरस््थ मे ् कहा
गया था रक परुिस न े हमिावि को माि
रगिाया था। माि ेगए दोनो ्बच््ो ्की उम् ्8 औि
10 साि ह।ै परुिस न ेबताया रक हादस ेके
वकत् दोनो ्बच्् ेबेच् पि बठै ेथ।े हमिावि के
पास तीन हरथयाि थ े - एक िाइफि, एक
शॉटगन औि एक रपसट्ि। दो रदन पहिे

यानी सोमवाि को ही सक्िू की गरम्थयो ् की
छरु््िया ं खतम् हईु थी।् िाष्््प्रत ट्म्प् न े ट््थ्
सोशि पि रिखा रक उनह्े ्इस घटना की पिूी
जानकािी दी गई ह।ै एफबीआई न े फौिन
काि्थवाई की। वह्ाइट हाउस हािात पि नजि
िख िहा ह।ै रमनसेोटा क े रजस कथैोरिक
सक्िू मे ्गोिीबािी की गई, वहा ंप््ी-सक्िू से
िकेि 8वी ्कक््ा तक क ेबच्् ेपढत् ेहै।् सक्िू
की वबेसाइट पि पोसट् रकए गए आज के
किैेि्ि क ेमतुारबक, सट्िूेर्स् िोकि समय
के मुतारबक सुबह 8:15 बजे सामूरहक
प््ाथ्थना मे ्शारमि होन ेपहुचं ेथ।े रमनसेोटा की
सीनटेि टीना सस्मथ न ेX पि रिखा- मै ्औि
मिेी टीम इस घटना पि नजि िख िह े है।्
परुिस न ेतजेी स ेकाम रकया, इसक ेरिए मै्
आभािी हू।ं सक्िू का पहिा हफत्ा ह,ै बच््ो्
को िि मे ्नही ्जीना चारहए। 
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रािशफल

मेष

धैय्ाशीलतन बरनये रखरे के प््यनस करे्। शैच््िक कनय््ो्
के चलए चवदेश िनरे के योग बर रहे है्। स्वनस्थ्य कन
ध्यनर रखे्। भनइयो् कन सनर चमलेगन। 

वनणी मे् मधुरतन तो रहेगी, परन्तु मर परेशनर रहेगन।
पनचरवनचरक िीवर सुखमय रहेगन। सन्तनर की ओर
से सुखद समनिनर चमल सकते है्। 
शैच््िक कनय््ो् मे् सफलतन चमलेगी। कनरोबनर मे्
पचरश््म अचधक रहेगन, परन्तु लनभ मे् कुछ कमी आ
सकती है। क््ोध पर चरयंत््ण रखे्। 

आत्मचवश््नस मे् कमी आएगी। शैच््िक कनय््ो् मे्
सफलतन चमलेगी। कुटुम्ब के बुिुग्ा के स्वनस्थ्य कन
ध्यनर रखे्। धम्ा के प््चत श््ि््नभनव रहेगन। 
सम्पच््ि मे् वृच््ि के योग बर रहे है्। पचरवनर मे् धनच्माक
कनय्ा हो सकते है्। चमत््ो् कन सहयोग चमलेगन। चकसी
रए कनरोबनर की शुर्आत करे्गे। 

चकसी पुरनरे चमत्् से भे्ट हो सकती है।  सुस्वनदु
खनरपनर मे् र्चि बढ़ सकती है। कनरोबनर मे् पचरश््म
अचधक रहेगन। संबंधो् मे् चरकटतन आएगी। 
मर मे् उतनर-िढ़नव रहे्गे। धैय्ाशीलतन बरनये रखरे
के प््यनस करे्।  शैच््िक एवं शोधनचद कनय््ो् के चलए
चकसी दूसरे स्रनर पर िन सकते है्। 

शैच््िक कनय््ो् के सुखद पचरणनम चमले्गे। रौकरी मे्
अफसरो् कन सहयोग तो चमलेगन, परन्तु कनय्ाि््ेत्् मे्
वृच््ि हो सकती है। 

आत्मचवश््नस भी भरपूर रहेगन। घर-पचरवनर मे्
धनच्माक कनय्ा हो्गे। सन्तनर के स्वनस्थ्य कन ध्यनर
रखे्। खि्ा बढ़े्गे। वनणी पर चरयंत््ण रखे्। 
व्यर्ा के क््ोध से बिे्। लनभ मे् वृच््ि होगी। िीवरसनरी
के स्वनस्थ्य कन ध्यनर रखे्। रहर-सहर कष््मय हो
सकतन है। सुखद समनिनर चमलेगन। 

मर अशनन्त हो सकतन है। संयत रहे्।  आलस्य भी
बढ़ सकतन है। सन्तनर सुख मे् वृच््ि होगी। कनरोबनर
मे् कुछ सुधनर होगन।

पचरवनर की समस्यन परेशनर कर सकती है। आय मे्
कमी एवं खि्ा अचधक की स्सरचत हो सकती है। रौकरी
मे् कोई रई चिम्मेदनरी चमल सकती है।

वृष

िमथुन

ककुक

िसंह

कनुया

तुला

वृचुििक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

सडंकें िूबी, पुल ....
बोदागुिा दुबबंाटोटा, इंजरम मे ं मागंड पर शबरी नदी का पानी
उफान पर होने से सडक पर दो से तीन फीट ऊपर पानी बह रहा
है। इधर दंतेवाडा जजले मे ं राषंंंंीय राजमागंड 63 बागमुंिी पनेडा
मागंड बाढ के पानी से एक जहससंा बह गया। जजसके चलते बुधवार
को दूसरे जदन भी बडी गाजडंयो ंके पजहए जाम रहे। 
लापता बानलकाओ ्का िही ्लग पाया सुराग, बह गए थे िदी मे्
: इधर बीजापुर जजले के भैरमगढ बलंॉक के नलगोिंा घाट पर दो
बजंंचयां मनीषा उजी और शजमंडला उजी उफनती इनदंंंावती नदी को
नाव से पार करते बह गई िी। बुधवार को तीसरे जदन 72 घंटे बाद
भी दोनो ं बजंंचयां लापता है।ं बढते जलसंंर के चलते रेसकंयंू
ऑपरेशन भी पंंभाजवत हो रहा है। गौरतलब है जक सोमवार
दोपहर नाव पलटने से 11 लोग बह गए, जजनमे ंसे 9 लोग तैर कर
बाहर आ गए िे। वही ंदो बजंंचयां अभी भी लापता है।ं भैरमगढं
बलंॉक के नलगोिंा घाट पर दोनो ंबजंंचयां इंदंंावती नदी पार बसे
बेलनार पंचायत की रहने वाली है, जो जक अपने पजरजनो ंके साि
नलगोिंा आई हुई िी। एसिीएम जवकास सवंंे ने बताया जक लापता
मनीषा उजी और शजमंडला उजी का अब तक पता नही ंलग सका
है, जलसंंर बढां होने से रेसकंयंू ऑपरेशन भी पंंभाजवत हो रहा है,
लेजकन लगातार हमारी टीम पंंयास कर रही है।
बुजुग्भ बाढ ्मे ्बहा, 48 घर क््नतग््स््, कई गांवो ्का संपक्क टूटा
: इधर बीजापुर मे ंसोमवार को हुई भारी बाजरश ने बीजापुर जजले
मे ंतबाही मचा दी। कही ंघर ढह गए तो कही ंसडकं पर पेड ंजगरने
से आवागमन बाजधत हो गया। कई गांव जलमगनं हो गए और
एक बुजुगंड बाढ ंके पानी मे ंबह गया, जजसकी तलाश अब भी जारी
है। चेरपाल रपटे पर सोमवार को पानी रपटे से ऊपर बह रहा िा।
इसी दौरान समलू कशयंप नामक बुजुगंड रपटे को पार करने की
कोजशश मे ंतेज बहाव मे ंबह गया। भारी बाजरश के कारण तुमनार
के पास राषंंंंीय राजमागंड 63 पर एक पेड ं जगर गया। इससे
आवागमन कुछ घंटो ं तक बाजधत रहा। भैरमगढ ं तहसील के
एसिीएम जवकास सवंंे ने बताया जक बाजरश से बांगापाल पंचायत
मे ं30 घरो ंको भारी नुकसान पहुंचा है। वही ंसुरोखी गांव मे ं18 घर
कंंजतगंंसंं हुए है।ं जिपटंी कलेकटंर आजदतयं कुंजाम ने बताया जक
सभी पंंभाजवत गंंामीणो ंको सुरजंंकत सिंानो ंपर पहुंचाया गया है और
उनके भोजन व ठहरने की वयंवसिंा भी पंंशासन दंंारा की गई है।
तेलंगािा से कटा समप्क्क : जिपटंी कलेकटंर आजदतयं कुंजाम ने

आगे बताया जक भोपालपटनम तहसील मे ं भी बाजरश से हालात
जबगडंे है।ं तारलागुडां के पास रामपुरम इलाके मे ंबाढ ंका पानी
आने से बीजापुर का संपकंफ तेलंगाना से पूरी तरह कट गया है।
मंगलवार को राहत लगातार दो जदनो ं से परेशान लोगो ं ने
मंगलवार को राहत की सांस ली, कयंोजंक जजले मे ंबाजरश नही ंहुई। 

94 साल का ....
190.6 जममी, बीजापुर मे ं165.4 जममी पानी बरसा। इन इलाको ंमें

अभी भी बाजरश का दौर जारी है।  

रायपुर से फतरंपफत ....
की जांच पडतंाल कर रही है। बताया जाता है जक तजमलनािु का
रहने वाला पजरवार रायपुर से जतरपंजत दशंडन के जलए जा रहा िा।
कार सवार माजलक 43 वषंंीय राजेश रायपुर मे ंरहकर ठेकेदारी
करता िा। मंगलवार को राजेश कार मे ंअपनी पतनंी पजवतंंा (40),
सौजनयंा (07), सौमया (04) को लेकर रायपुर से जतरपंजत दशंडन
के जलए जा रहे िे जक अचानक जैसे ही वाहन कांगेर घाटी के
पास पहुंचा जक तेज बाजरश होने से बाढ ंकी बहाव मे ंबह गआ।
इसके बाद चारो ंको बचाने के जलए दरभा पुजलस और रेसकंयंू टीम
मौके पर पहुंची। बरसात का पानी (बाढ)ं अजधक होने के कारण
पजत-पतनंी सजहत दोनो ं बचंंो ं ने दम तोड ं जदया। घंटो ं की कडीं
मेहनत के बाद आजखरकार चार लोगो ंके शव  बरामद कर जलए
गए है।ं पीएम के जलए जिमरापाल मेकाज भेजा गया है। 

डंंाइवर ने तैरकर ....
शव पजरजनो ंको सौपं जदया जाएगा। बताया जाता है जक हादसे के
वकतं कार का डंंाइवर जकसी तरह से तैरकर पेड ंके सहारे अपनी
जान बचाई। मृतक चारो ंलोग तजमलनािु के रहने वाले िे। 

अगले 5 फदन कई राजंयों ....
भारी वषांड हो सकती है, जबजक दजंंकण ओजिशा  और उतंंरी तटीय
आंधंं पंंदेश मे ंभी भारी बाजरश का अनुमान है। मधयं  और पूवंंी
भारत मे ं29 अगसंं तक दजंंकण ओजिशा मे ंअतयंजधक भारी वषांड
की  आशंका है। छतंंीसगढ,ं जवदभंड, झारखंि, मधयं पंंदेश और उप-
जहमालयी पजंंिम  बंगाल मे ंअगले 5-7 जदनो ंतक भारी बाजरश का
अनुमान है। खासकर 28 से 30  अगसंं के बीच मधयं पंंदेश और
झारखंि मे ंभारी वषांड की चेतावनी है। बंगाल  की खाडीं मे ंकम
दबाव का कंंेतंं बाजरश को और तीवंं कर सकता है, जजससे बाढं
और जलभराव का खतरा बढंेगा। 

वैषंणो देवी मागंि हादसे ....
कई शंंदंंालु दबे हो सकते है।ं जफलहाल वैषणंव देवी यातंंा को भी
रोक जदया गया है। बाजरश की वजह से जममंू-कशमंीर मे ं कई
नजदयां उफान पर है।ं रेल पंंशासन ने  बुधवार को भी उधमपुर,
कटरा और जममंू को जाने वाली 22 टंेंनो ंको जनरसंं कर  जदया
है। जममंू के सभी सकंूलो ं मे ं भी छुजिंंयां घोजषत कर दी गई है।
सांबा  जजले के 30 जनचले इलाके जलमगनं हो गए है।ं इससे
पहले मंगलवार को रेलवे पंंशासन ने 17 टंेंनो ंको रदंं कर जदया
िा। इन टंेंनो ं  मे ं जयंादातर पठानकोट और अमृतसर के बीच

‘हम आप पि इिने ज्यादा टैरिि लगा
दे्गे रक आपका रसि घूम जाएगा’

बडब्ोले ट््ंप का
सिसिीखेज दावा 

दी थी पीएम मोदी को
टैनरफ धमकी

राषंंंंपजत िोनालिं टंंंप
के 6 महीने के
कायंडकाल पर चचांड
करते हुए एक
पॉजलजटकल
साइंजटसटं ने उनके
जखलाफ
आपजंंतजनक शबदं
का इसंंेमाल कर
जदया। अमेजरकी राजनीजतक जवजंंानी कैरोल जंंककशंटन फेयर
पाजकसंंानी मूल के जंंिजटश पतंंकार मोइद पीरजादा के साि एक चचांड
मे ंजशरकत कर रही िी.ं इस दौरान उनहंे ंटंंंप को चू***या कहकर
संबोजधत जकया। कैरोल जंंककशंटन फेयर एक अमेजरकी राजनीजतक
वैजंंाजनक और जॉजंडटाउन जवशंंजवदंंालय के वॉलशं सकंूल ऑफ
फॉरेन सजवंडस मे ंएसोजसएट पंंोफेसर है।ं 
ऐसे हुआ सवाल-जवाब
पीरजादा ने चचांड मे ंउनसे पूछा गया जक कयंा वे यह समझती है ंजक
अमेजरका भारत को चीन का काउंटरबैलेसं समझने के अपने नजजरये
से आगे बढ ंचुका है। इसके जवाब मे ंउनहंोनंे कहा जक  ‘मेरे अंदर का
आशावाद यह जवशंंास करना चाहेगा जक बयंूरोकेंंसी इसे संभाल लेगी,
लेजकन मेरे अंदर का जनराशावाद कहता है जक अभी तो छह महीने ही
हुए है ंऔर हमे ंइस चू***या के साि चार साल पूरे करने है।ं’ जंंककशंटन
फेयर का ये कमेटं सुनकर मोइद पीरजादा हंसने लगे। मोइद
पीरजादा ने कहा जक मै ंइस लफजं का उदंडू मे ंबार बार बोलता हूं और
मेरे कई दशंडक आपजंंतयां जताते है,ं और आपने अंगंंेजी की एक
पजरचचांड मे ंइस शबदं का इसंंेमाल कर जदया। इस पर कैरोल जंंककशंटन
फेयर ने आगे कहा जक वो सचमुच चू***या है।ं

एजेंसी:नई दिलंली

अमेरिकी िाष््््परि डोनाल्ड ट््ंप ने बुधवाि को एक बाि रिि
दावा रकया रक उन्हो्ने मई मे् भािि औि पारकस््ान के बीच

सैन्य टकिाव के दौिान शांरि
कायम किने मे् मदद की थी।
उन्हो्ने कहा रक उनके हस््क््ेप से
दोनो् देश युद्् के कगाि से पीछे
हटने को मजबूि हुए। कैरबनेट की
एक बैठक मे् बोलिे हुए डोनाल्ड
ट््ंप ने याद रदलाया रक कैसे उन्हो्ने

यूके््न-र्स संघर्ष की शुर्आि मे् रवश््युद्् को टाल रदया था।
उन्हो्ने कहा रक वे युद्् के रलए िैयाि थे औि रिि मई मे्
भािि-पारकस््ान के चिम पि प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी के साथ
हुई बािचीि के बािे मे् बिाया। 
यह है टंंंप का दावा
अपने िक््ा सरचव पीट हेगसेथ के साथ बैठे हुए ट््ंप ने कहा, मै्
एक बहुि ही शानदाि इंसान निे्द्् मोदी से बाि कि िहा हूं। मै्ने
पूछा, ‘आपके औि पारकस््ान के बीच क्या चल िहा है?’
नििि बहुि ज्यादा थी। यह बहुि लंबे समय से चल िहा है,
कभी-कभी िो सैकड्ो् सालो् से अलग-अलग नामो् से। मै्ने

कहा, मै् आपके साथ कोई व्यापाि समझौिा नही् किना
चाहिा...आप लोग पिमाणु युद्् मे् उलझ जाएंगे।..मै्ने कहा,
कल मुझे रिि िोन किना। लेरकन हम आपके साथ कोई
समझौिा नही् किे्गे, विना हम आप पि इिने ज्यादा टैरिि
लगा दे्गे रक आपका रसि घूम जाएगा।
मोदी से बात के 5 घंटे बाद ही समझौता
रिपब्ललकन िाष््््परि ने कहा रक पीएम मोदी के साथ उनकी
बािचीि के पांच घंटे के भीिि ही यह समझौिा हो गया। मै्ने
मोदी को कहा रक आप 24 घंटे मे् सीजिायि कि दे्, वन्ाष
अमेरिका से ट््ेड डील खत्म कि दे्गे। किीब पांच घंटे के भीिि
ही यह समझौिा हो गया।.. अब शायद यह रिि से शुर् हो
जाए। मुझे नही् पिा। मुझे नही् लगिा, लेरकन अगि ऐसा हुआ
िो मै् इसे िोक दूंगा। हम ऐसी चीजे् नही् होने दे सकिे।

जैकेट के शेष 

इधर, लाइव फिसंकशन में अमेफरकी
एकंसपटंि ने टंंंप को कहा अपशपबंद 

हालाजंक टंंपं न ेबार-बार भारत और पाजकसंंान क ेबीच यदुंंजवराम करान ेमे ंअपनी भजूमका का दावा जकया ह,ै
लजेकन नई जदललंी न ेअमजेरकी राषंंंंपजत क ेदावो ंको लगातार खाजरज जकया ह।ै भारत का कहना ह ैजक 10 मई
का यदुंंजवराम पाजकसंंान क ेसनैयं अजभयान महाजनदशेक (िीजीएमओ) दंंारा अपन ेभारतीय समककंं से
सपंकंफ करक ेतनाव कम करन ेका अनरुोध करन ेक ेबाद घोजषत जकया गया िा। भारत न ेइस बात पर जोर
जदया ह ैजक यह समझौता जंंदपकंंीय और जबना शतंड िा और इसमे ंजकसी तीसर ेपकंं का हसंंकंंपे नही ंहआु।

भारत बोला-
तीसरे का

दखल नहीं

n यह भी कहा- 24
घंटे का चिया था
अलुटीमेटम, भारत ने
5 घंटे मेु ही कर
डाला सीजफायर

गणपफत का गेटअप...

चिकमंगलुरु। कर्नाटक के चिकमंगलुर् मे् बुधवनर को ‘गणेश ितुर््ी’ उत्सव
के दौरनर भगवनर गणेश की वेशभूषन मे् एक युवक।

चलने वाली िी। 

सीएम साय ने बचाव की ....
जनगरानी करने के आदेश जदए।
बाढ ्से बस््र का बुरा हाल  : लगातार हो रही बाजरश
से पंंदेश के चार जजलो ंमे ंजनजीवन पंंभाजवत हुआ है।
आपदा पंंबंधन जवभाग के अनुसार 26 और 27 अगसंं
को सबसे अजधक वषांड दंतेवाडा जजले मे ं दजंड की गई,
जहां कंंमशः 93.7 जममी और 118.4 जममी बाजरश हुई।
सुकमा मे ं 35 से 109.3 जममी, बीजापुर मे ं 34.9 से 50.2
जममी तिा बसंंर मे ं67.3 से 121.3 जममी वषांड जरकािंड की
गई जजससे 25 गांव बाढ से पंंभाजवत हुए है।ं
4 नजलो ्मे ्43 राहत नशनवर- रीिा : राजसवं सजचव एवं
आपदा राहत आयुकतं  रीना बाबासाहेब कंगाले ने
जानकारी दी जक पंंभाजवत लोगो ंके जलए 4 जजलो ंमे ंकुल
43 राहत जशजवर सिंाजपत जकए गए है,ं जजनमे ं  दंतेवाडा
जजले से 1,116, सुकमा से 790, बीजापुर से 120 और
बसंंर से 170 , इस पंंकार कुल 2,196 पंंभाजवतो ंको राहत
जशजवर मे ंठहराया गया है। बाढ से अब तक 5 जनहाजन,
17 पशुधन हाजन, 165 मकानो ं को आंजशक और 86
मकानो ंको पूणंड कंंजत की सूचना जमली है। सभी जजलो ंमें
नगर सेना एवं एस.िी.आर.आफ के दंंारा राहत बचाव
कायंड जकया जा रहा है एवं राहत जशजवर मे ंठहराये गये
लोगो ंके जलए भोजन की वयंवसिंा की गई है। राजसवं
एवं आपदा पंंबंधन जवभाग जजलो ंसे बाढ ंकी कसंिजत को
देखते हुए सतत संपकंफ बनाये हुए है एवं आवशयंक
सहयोग पंंदान जकया जा रहा है। जजला सुकमा मे ंआपदा
जमतंंो ंके दंंारा बाढ ंकी कसंिजत से जनपटने के जलए जजला
पंंशासन का सहयोग जकया जा रहा है।
जिहानि, िुकसाि पर साय की संवेदिा : मुखयंमंतंंी
जवषणंु देव साय ने जनहाजन और नुकसान पर गहरी
संवेदना वयंकतं करते हुए कहा जक पंंभाजवत पजरवारो ंको
तवंजरत सहायता राजश उपलबधं कराई जाएगी और
पुनवांडस कायंड पंंािजमकता पर जकया जाएगा। मुखयंमंतंंी ने
कहा जक पंंशासन और राहत दल लगातार सजंंकय रहे,ं
हर जररंतमंद तक तुरंत मदद पहुंचे और राहत सामगंंी
समय पर जमले। 
िागनरक करे ्निद््ेशो ्का पालि : मुखयंमंतंंी शंंी साय ने
आम नागजरको ंसे अपील की जक वे पंंशासन दंंारा जारी
जदशा-जनदंंेशो ंका पालन करे ंऔर जकसी भी आवशयंकता
की कसंिजत मे ंतुरंत सिंानीय जनयंतंंण ककंं से संपकंफ करे।ं
मुखयंमंतंंी शंंी साय ने जवशंंास जताया जक पंंशासन और
जनता के सामूजहक सहयोग से हम इस आपदा पर शीघंं
काबू पाएंगे और पंंभाजवत कंंेतंंो ंमे ंसामानयं जीवन जलदं
बहाल होगा।

लाल झंिा देख ....
जिवीजन की  आजधकाजरक पंंवकतंा पंंशजंंस शंंीवासंंव ने
कहा जक दो कमंडचाजरयो ं के जखलाफ  अनुशासनातमंक
कारंडवाई की गई है। उन पर डंंूटी मे ंगंभीर लापरवाही
बरतने  के मामले मे ंएकशंन जलया गया है और अगली
जांच तक जनलंजबत कर जदया गया है।

गढंफचरौली में ढेर ....
उकतं वन कंंेतंं मे ं नकसंजलयो ं के तलाश मे ं भेजी गई।
जपछले दो जदनो ंसे बसंंर जजले और भामरागड ंकंंेतंं मे ंहो
रही बाजरश का सामना करते हुए ऑपरेशन टीम सुबह
वन कंंेतंं मे ंपहुंची और जब वे तलाशी अजभयान चला रहे
िे, तो माओवाजदयो ंने उन पर  गोलीबारी शुर ंकर दी,
जजसके पजरणामसवंरपं सुरकंंा बल के जवानो ं ने पंंभावी
जवाबी कारंडवाई की। मुठभेड ंमे ंएक पुरषं, तीन सशसंंंं
मजहला नकसंली ढेर जकए गए है।ं घटनासिंल से
माओवाजदयो ं के शव सजहत हजियार नकसंली सामगंंी
बरामद जकया गया है। 

खुदाई से रामगढं ....
8कैसे पहुंचे भाजपा मे,ं आपकी एंटंंी कैसे हुई?
88 हम लोग यहां सीधे रमन जसंह के यहां पहुंचे। पूवंड
गृह मंतंंी राम सेवक पैकरा के साि आए िे। सीधे  यहां
आकर जवंाइन जकया। रमन जसंह ने मुझे गले लगा
जलया। कांगंंेस छोडनंे के बाद बहुत लोगो ंने मुझे कहा जक
जसंहदेव के दरवाजे आपके जलए खुले है।ं वहां से पूवंड में
भी हमने भाजपा से जटकट की मांग की िी। उस समय
नए-नए िे। नाम चलाते रहते िे। 2018 के चुनाव एंटी
इंकमबेशंी िा, भाजपा को सतंंा मे ं15 साल भी हो गए िे।
सरगुजा मे ं जसंहदेव को राजयं के मुखयंमंतंंी के रपं में
देखा जा रहा िा। उधर  जांजगीर-चांपा से िॉ. महंत का
भी नाम चल रहा िा। वही ंभूपेश का नाम भी चल रहा िा।
जसंहदेव भी चाह रहे िे जक वे मुखयंमंतंंी बन जाए। भूपेश
के शपि के बाद सब सामानयं िा। उनकी उपकसंिजत कंंेतंं
मे ंकम  हो गई िी। चुनाव से पहले तक भूपेश बघेल से
कभी मुलाकात नही ं हुई। चुनाव जीतने के बाद उनसे
जवधानसभा मे ंमुलाकात होती रही है। 
8आपके मंतंंी बनने के बाद जसंहदेव काफी सजंंकय हो
गए है।ं रामगढ ंकी पहाडीं को लेकर अिानी समूह  के
जखलाफ उभारा जा रहा है। अिानी कोटे से राजेश
अगंंवाल जकतनी सचंंाई है? 
88अिानी समूह से मेरा एक भी पंंजतशत संबंध नहीं
है। जनजंंित तौर पर रामगढ ंकी पहाडीं ऐजतहाजसक  रपं
से महतवंपूणंड है। मै ं50 सालो ंसे हर नवरातंं मे ंवहां जाता
हूं। जपछले 37 सालो ंसे वहां पर  अषंंमी और नवमी को
वहां भंिारा करता हूं। दो जदन कही ंआता जाता नही ंहूं।
इतना मेरा शंंदंंा का सिंान है। आज मेरी जजममंेदारी है।
उस सिंान को बचाने की। वहां पर चल रही जकसी  भी
गजतजवजध से उस सिंान को नुकसान पहुंचता है तो यह
बदांडशतं नही ंजकया जाएगा, लेजकन जो माईसं की  मंजूरी
हुई है। उस समय केदंंं मे ंमनमोहन जसंह की सरकार
िी। टीएस जसंहदेव यहां के जवधायक िे। रामगढ ंपवंडत
के नजदीक खुदाई पंंारंभ हुई। अब वो आगे बढ ंरहा है।
इस बार बाजरश अजधक हुई है। जवभाग  अब मेरे पास है,
रामगढ ंपवंडत को जकसी भी तरह को नुकसान नही ंहोने
देगंे। हम इसकी पूरी जांच  कराएंगे।
8जवभाग के बंटवारे मे ंसीएम ने आपको जनपटाया या
बनाया?
88पयंडटन जवभाग मुझे जमला है। सरगुजा कंंेतंं में
पयंडटन की आपार संभावनाएं है।ं पंंधानमंतंंी भी पयंडटन
को  आगे बढांने मे ंलगे है।ं पयंडटन जवभाग का जमलना
मेरे जलए एक अवसर है। इसके माधयंम से लोगो ं को
रोजगार के अवसर बढांने का मौका जमलेगा। इस कंंेतंं में
काम का अवसर जमला है। 
8मंतंंी बनने के बाद आज भी सकंूटी से जाते है,ं 

ऐसा कयंो?ं
88हमारा कंंेतंं लखनपुर भले ही नगर पंचायत है, लेजकन आज भी गांव है। वहां
मंजदर मै ंआज भी सकंूटी  से ही जाता हूं। यहां पर भी शपि के समय काली मंजदर
अपनी ही गाडीं से गया िा। अपने पीएसओ को मैनंे मना जकया िा जक वो मेरे साि
मंजदर न जाएं। यह मेरे सवंभाव मे ंहै।ं अपने कंंेतंं मे ंमुझे सकंूटी से घूमना पसंद है। 
8 कयंा कुछ बदला, अब तक कायंडभार कयंो ंनही ंजलया। आगे की योजना कयंा है। 
88अभी छुजंंियो ंका माहौल है, मुखयंमंतंंी भी जवदेश यातंंा पर है।ं उनके आने के
बाद कायंडभार गंंहण करंगंा। आगे जवभाग के जजरए काम करने की योजना है।
अभी तक कुछ नही ंबदला, लोगो ंकी उममंीद बढीं है। आगे  जो दाजयतवं जमला है, उसे
पूरा करना है। अंजबकापुर मे ंजशकंंा और सवंासथंयं के कंंेतंं मे ंहमारा कंंेतंं काफी जपछडां
रहा। अब यहां पर मेजिकल काॅलेज सवंीकृत हुआ, लेजकन पांच साल कोई काम नहीं
हुआ।  मुखयंमंतंंी ने 109 करोड ंरपंए इसके जलए सवंीकृत कर जदया है। एक-दो साल
मे ंयह बनकर तैयार हो  जाएगा। यहां पर अब काम पूरी तरह से होगंे। यहां पर
जपछले पांच सालो ंमे ंकाम नही ंहुआ इसके कारण कंंेतंं जवकास से दूर रहा। 
8आपके मंतंंी बनने से आपका पजरवार कैसा महसूस कर रहा है। 
88मेरा पजरवार पूरी तरह से पंंसननं है। हमारे पजरवार के जलए यह गवंड की बात
है जक इस मुकाम मे ंपहुंचे है।ं मंतंंी पद की शपि लेने के बाद मेरी मां ने कहा जक
मेरा बेटा बचपन से सेवा कर रहा है अब पूरे पंंदेश की सेवा करेगा। 
दलधोवा घाट पर ....
की सूचना कोतवाली पुजलस को दी गई। सूचना जमलने के बाद कोतवाली पुजलस की
टीम भी मौके पर पहुंची। पुजलस दंंारा लगभग 20 फीट गहराई मे ं घायल टंंैकटंर
चालक को जनकालकर उपचार के जलए जजला असपंताल मे ं भतंंी कराया गया है
इसके साि ही मौके पर मौजूद गांजा को जबतं जकया गया है। संभावना जताई जा
रही है जक एनएच 343 पर दलधोवा मोड पर काफी अनधंेरा िा और चालक तेज
रफतंार के कारण टंंैकटंर को मोड नही ंपाया और वाहन सीधे नीचे खाई मे ंजगर गया।

ओफिशा से हो ....
गया िा। गांजा की जयंादातर खेप ओजिशा से सपलंाई की जाती है। तसकंर ओडिसा

से जशपुर होते हुए आवागमन करते है। इस कारोबार मे ं कई अनयं लोगो ं के
शाजमल होने की संभावना है लेजकन जफलहाल पुजलस दंंारा मामले की जांच की जा
रही है।

आपदा को अवसर मे ं...
दरअसल, भारत मे ंबडं ेपमैान ेपर लोग   टके�ंसटाइल सकेटंर से
जडुं े है,ं जजसस ेलाखो ंलोगो ंकी नौकजरया ंखतर ेमे ं  ह,ै कयंोजंक
टजैरफ की वजह  स ेअमजेरका स ेकपडों ंकी जिमािं घटन ेवाली
ह।ै   अगर ऑिंडर मे ं जगरावट आती  ह,ै तो जफर उसका
पंंोिकशंन पर असर जदखगेा, जो   सीध ेतौर पर रोजगार को
पंंभाजवत करगेा।  
एक दशे पर निर्भर रहिा खतरिाक : जवशषेजंंो ं न ेकहा जक
हाल   ही मे ंदो बडी घटनाए ंघटी है ंजजसन ेयह जसदंं जकया है
जक  जकसी एक दशे पर   जनभंडर रहना भारत क ेजलए खतरनाक
साजबत हो सकता ह।ै टंंपं  क े टजैरफ क े पहल े   चीन ने
औदंंोजगक चमुबंक को एक हजियार क े रपं मे ं  इसंंमेाल
जकया ह।ै जवशंं   शककंत बनन ेकी आकाकंंंा रखन ेवाला भारत
ऐसी जकसी  बलंकैमजेलगं को सवंीकार   नही ंकर सकता। ऐसे
मे ंभारत को अमजेरका को साि  लकेर चलत ेहएु अनयं दशेो ंसे
अपन ेआजिंडक सबंधं मजबतू बनान ेचाजहए। 
60 अरब डॉलर स ेज�्यादा का िकुसाि : यह   रणनीजत ऐसे
समय मे ं आई ह ै जब भारतीय जनयांडतक भारी नकुसान की
आशकंा स े  जझू  रह े है।ं  सरकार का मानना ह ै जक 27
अगसंं स ेलाग ूहएु 50% अमजेरकी  टजैरफ क े कारण  उनके
वयंापार मे ं60 अरब िॉलर स ेअजधक का नकुसान हो सकता
ह।ै यह वह सके�ंटर ह,ै   जजसने जवतंं वषंड 2024-25 मे ंअमजेरका
को 10.3 अरब  िॉलर वलै�ंय ूक ेसामान   का एक�ंसपोटंड जकया िा।

अमनेरकी बाजार स े बाहर हआु रारत का टके�्सटाइल
सके�्टर?  : ठाकरु    न ेआग ेकहा जक अमजेरका का 25 फीसदी
टजैरफ काफी िा, लजेकन अब एक�ंस�ंटंंा    25 फीसदी टजैरफ लागू
होन े क े कारण भारतीय टके�ंसटाइल इिंस�ंटंंी को   अमजेरकी
बाजार स ेपरूी तरह बाहर कर जदया ह।ै गौरतलब ह ैजक भारत
का इस    सके�ंटर का साइज 2024-25 मे ंअनमुाजनत 179 अरब
िॉलर ह,ै जो 37 अरब िॉलर क े   एक�ंसपोटंड पर जनभंडर ह।ै कलु
800 अरब िॉलर स े ज�ंयादा ग�ंलोबल  टके�ंसटाइल   इम�ंपोटंड
माकंंटे क ेबावजदू भारत की जहस�ंसदेारी स�िफंफ 4.1  फीसदी ह,ै
जो  ग�ंलोबल स�ंतर पर छठ ेस�ंिान पर ह।ै 
िए बाजार खोलि ेकी आवशय्कता : इस मामल ेमे ंआजिंडक
कंंतेंं क े जवशषेजंंो ं न े कहा जक अमजेरकी टजैरफ स े भारत के
ऊपर कछु असर अवशयं  पडंगेा। सीजमत अवजध   मे ंहमारे
टकेसंटाइल और हैिंीकंंाफटंसं सकेटंर पर असर  पड ंसकता
ह।ै लजेकन   यह असर सीजमत अवजध का ही होगा और छः
महीन े मे ं भारत  इससे उबरन े की कसंिजत   मे ं आ जायगेा।
जफलहाल टजैरफ स ेहोन ेवाल ेइस नकुसान  स ेबचन ेक ेजलए
भारत को   लजैटन अमजेरकी दशेो,ं यरूोपीय और जमजिल ईसटं
क े बाजारो ंपर धयंान दनेा   होगा।

बचंंो ंक ेभोजन मे ंफिनाइल...
(जशकंंक एलबी) पर गभंीर आरोप लगन ेऔर िाना जछनदंगढं
मे ंपंंािजमकी दजंड होन ेक ेसाि ही पजुलस दंंारा जहरासत मे ंजलए
जान ेक ेकारण उनहंे ंततकंाल पंंभाव स ेजनलजंबत कर जदया गया
ह।ै जनलबंन अवजध मे ंउनहंे ंकवेल जीवन जनवांडह भतंंा जमलगेा।
सहायक अधीक््क को हटाया गया, िई नियकुक्त : जवदंंालय
क े सहायक अधीकंंक भवन जसहं मिंावी (सहायक जशकंंक
एलबी) को भी उनक े दाजयतवंो ं स े मकुतं कर जदया गया ह।ै
उनकी जगह रतन जसहं पकैरा (जशकंंक एलबी, माधयंजमक
शाला उदलतरई, जवकासखिं जछनदंगढ)ं को आगामी आदशे
तक सहायक अधीकंंक का कायंडभार सौपंा गया ह।ै

अधीकंकं संरं पर ...
जछनदंगढ)ं को अधीकंंक का पंंभार सौपंा गया ह।ै आदशेानसुार
उनका वतेन मलू पदसिंापना ससंिंा स े ही आहजरत जकया
जाएगा।

फसयोल की एटीसीए ...
को आमजंंंतत जकया जक व ेअपन ेआगामी भारत दौर ेक ेदौरान
छतंंीसगढ ं अवशयं आए ं और राजयं मे ं उपलबधं जनवशे व
सहयोग की सभंावनाओ ंका पंंतयंकंं अवलोकन करे।ं
आईसीसीक े बिगेा िॉलजे पाट्भिर : इस अवसर पर
मखुयंमतंंंी शंंी साय न े(आईसीसीक)े को नॉलजे पाटंडनर क ेरपं

मे ं शाजमल करन े की घोषणा करत े हएु कहा जक छतंंीसगढं
औदंंोजगक नीजत 2024–30 क ेतहत तकनीक, कसंकजलगं और
वजैंंशक सहयोग को एक नई जदशा दी जाएगी। उनहंोनंे
जवशंंास वयंकतं जकया जक कोजरया की नवाचार कंंमता और
छतंंीसगढ ंक ेससंाधनो ंक ेजमलन स ेजवकास का एक नया यगु
जलखा जाएगा। मखुयंमतंंंी न े यह भी रखेाजंकत जकया जक
छतंंीसगढ ं सरकार पंंतयंेक जनवेशक को “जसंगल जवंिो
ककंलयरेसं” स ेलकेर भजूम आवटंन, आवशयंक अनमुजतयो ंऔर
सहयोगी नीजतयो ंतक हर संंर पर सहयोग पंंदान कर रही ह।ै
उनहंोनं ेजवशंंास वयंकतं जकया जक दजंंकण कोजरया कपंजनयो ंकी
भागीदारी से छतंंीसगढ ं के औदंंोजगक पजरदृशयं मे ं नए
अवसरो ं का सृजन होगा और दजंंकण कोजरया-भारत
औदंंोजगक सहयोग को एक नई ऊचंाई जमलगेी।

फसयोल मे ंछतंंीसगढ ं...
तिा जनवशे क े नए अवसर पंंदान करन े क े जलए तयैार ह।ै
मखुयंमतंंंी न ेकहा जक छतंंीसगढ ंखजनज ससंाधनो ंस ेसमदृंं ह,ै
जो ऑटोमोबाइल और इलकेटंंंॉजनकसं उदंंोगो ंक ेजलए अतयंतं
महतंंंवपणूंड ह।ै  राजयं मे ंपंंचरु मातंंा मे ंजलजियम उपलबधं ह,ै जो
ईवी (इलकेजंंंटक वहंीकल) कंंाजंत और नई पीढीं क ेउदंंोगो ंको
गजत दने े मे ं सहायक होगा। उनहंोनं े कहा जक  छतंंीसगढं
वजैंंशक ऊजांड सकंंंमण का सवंाभाजवक केदंंं बन सकता ह।ै

एटीसीए न ेफदखाई ...
हो रहा ह ैऔर यहा ंउदंंोग-अनकुलू नीजतया,ँ पंंचरु पंंाकजृतक
ससंाधन, कशुल मानव ससंाधन तिा मजबंतू बजुनयादी ढाचंा
उपलबधं ह।ै उनहंोनं े कहा जक हम चाहत े है ं जक आईटी,
इलकेटंंंॉजनकसं, समेीकिंकटंर, फामांड और टकेसंटाइल जसैे
उभरत े कंंतेंंो ं मे ं (एटीसीए) कपंजनया ं यहा ं आकर जनवशे करें
और साझदेारी क ेनए आयाम सिंाजपत करे।ं इसस ेपंंदशे के
यवुाओ ं को बडं े पमैान े पर रोजगंार जमलगेा और सिंानीय
उदंंोगो ंको भी नई ताकतं जमलगेी।

बीजापरु मे ं81 लाख क.े..
सरकार उपाधयंकंं, 1 जनताना सरकार मेबंर, 5 जमजलजशया
पलंाटून मेबंर व 2 िीएकेएमएस मेबंर शाजमल
ह।ैआतमंसमपंडण कर समाज की मखुयंधारा मे ंजडुनं ेवाल ेसभी
माओवाजदयो ं को पंंोतसंाहन सवंरपं  50-50 हजार रपंए का
चके पंंदान जकया गया।
वर्भ 2024 स ेअब तक 496 ि ेनकया समप्भण, 190 मठुरडे्
मे ्ढरे : एसपी बीजापरु िॉ जजतनेदंंं कमुार यादव न ेबताया जक
जजल ेमे ंइस वषंड 1 जनवरी स ेअब तक माओवादी घटना में
शाजमल 331 माओवादी जगरफतंार जकए गए। इसक ेअलावा 307
न े आतमंसमपंडण जकया तिा बीजापरु जजल े मे ं अलग-अलग
मठुभडे ंमे ं132 माओवादी को ढरे जकया गया। वही ं1 जनवरी
2024 स ेअब तक माओवादी घटना मे ंशाजमल 834 माओवादी
जगरफतंार जकए गए। जबजक 496 माओवाजदयो न ेआतमंसमपंडण
जकया एवं जजले मे ं अलग-अलग मुठभेड ं मे ं कुल 190
माओवादी मार ेगए ह।ै 

समफपंित नकसंफलयो ं...
कललं ू पनूमे ऊफंफ रजंीत, कोसी कुजंाम, मोटी पनूमे ऊफंफ
हडमं,े पाणिं े पनूमे, छोट ू कुजंाम ऊफंफ बिि,े मगंली पोटाम,
बोटी ओयाम ऊफंफ लाल,ू मगंली मोजडयंम, सोमडीं अवलम,
पाणिं ेपनूमे, छोट ूकुजंाम, सोमारी कलम,ू सकुडीं गावडं ेऊफंफ
शामबती, जवमला पनूमे, मगंि ू अवलम ऊफंफ माझंी, महादवे
ताती ऊफंफ मनक ूऊफंफ तरुंं,े छोट ूकुजंाम, राज ूमडकंम, बामन
कोवासी ऊफंफ कोरांडम, जबचंंमे पनूमे ऊफंफ ठाकरु, राज ूपनूमे,
मनक ू पनूमे, सखुराम ओयाम, सखुराम हमेला ऊफंफ भोडां,
राजरूाम हपका, बोमडां पोजियाम, मगं ूकुजंाम ऊफंफ पातामगं,ू
सननं ूपनूमे तिा पीललं ूवटेटी शाजमल ह।ै

बसंरं तजेी स ेशाफंत और फवकास ...
सरकार न े बसंंर क े लोगो ं का जवशंंास जीता ह,ै उसी का
पजरणाम ह ैजक लगातार माओवादी सगंठन कमजोर हो रह ेहैं
और बडीं सखंयंा मे ं व े जहसंा का रासंंा छोड ं रह े है।ं बसंंर
अचंल मे ंनकसंलवाद कमजोर हो रहा ह ैऔर बसंंर तजेी से
शाजंत और जवकास की ओर बढ ंरहा ह।ै हमारी िबल इजंन की
सरकार माचंड 2026 तक दशे को नकसंलमकुतं बनान ेक ेजलए
सकंलपंबदंं ह।ै

पेज एक के शेष 
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क्लालसक ग््ुप के ‘आरादी महोत्सव’
ऑफर को लमल रहा शानदार लरस्पांस

रायपुर। वरयल एस्टेट क््ेत्् की
अग््णी कंपनी क्लावसक ग््ुप
द््ारा शुर् वकए गए ‘आजादी
महोत्सि’ ऑफर को ग््ाहको् से
जबरदस्् प््वतव््कया वमल रही
है। इस विशेष ऑफर के तहत
घर खरीददारो् को कई आकष्ाक
छूट और उपहार वदए जा रहे है्,
वजससे खासा उत्साह देखने को
वमल रहा है। इस ऑफर के
तहत, क्लावसक कैसेल
(कचना, वरंग रोर नंबर-3)
और सुमीत लै्रस्कैप
(विधानसभा रोर) मे् प्लॉट
खरीदने िालो् को रवजस्ट््ी
चाज्ा, इलेक्व््टवसटी चाज्ा और
क्लब हाउस चाज्ा वबल्कुल नही्
देना पड्ेगा। यानी ग््ाहको् को इन
सभी आिश्यक सुविधाओ् का
खच्ा क्लावसक ग््ुप स्ियं िहन
कर रहा है। िही्, क्लावसक
टॉिस्ा (अमलीरीह) मे् फ्लैट

बुक करने िाले ग््ाहको् को हर
कमरे मे् सैमसंग एसी और साथ
मे् एक 265 लीटर का सैमसंग
रेव््िजरेटर मुफ्त वदया जा रहा है।
क्लावसक ग््ुप के इस अनोखे
ऑफर को लेकर ग््ाहको् मे् भारी
उत्साह है और बड्ी संख्या मे्
लोग इन प््ोजेक्र्स पर विवजट
कर रहे है्। 
क्लावसक ग््ुप  की ओर से
बताया गया वक यह ऑफर
केिल 31 अगस्् तक ही िैध
है। ऐसे मे् घर का सपना देखने
िाले पवरिारो् के वलए यह एक
सुनहरा अिसर है वक िे
वबना अवतवरक्त खच्ा के अपने
सपनो् का आवशयाना हावसल
कर सके्।

निर्यात और रोजगयर सृजि पर गंभीर प््भयव पड्ेगय

अमेरिकी शुल्क से झी्गा, कपड्ा, ित्न
आभूषण के रनर्ाात पि पड्ेगा गंभीि असि

एजेंसी : नई ििलंलंाी

अमेवरका भेजे जाने िाले भारतीय सामान पर 50
प््वतशत के भारी शुल्क से झी्गा, कपड्ा, चमड्ा
और रत्न एिं आभूषण जैसे क््ेत््ो् मे् वनय्ाात और
रोजगार सृजन पर गंभीर प््भाि पड्ेगा। वनय्ाातको्
ने कहा वक 25 प््वतशत शुल्क के अलािा भारत
पर 25 प््वतशत का जुम्ााना लगाने से उसके सबसे
बड्े वनय्ाात बाजार मे् भारतीय उत्पादो् की
आिाजाही बावधत होगी। 

बीते विि्् िष्ा भारत के 437.42 अरब रॉलर
मूल्य के िस््ु वनय्ाात मे् अमेवरका का लगभग 20
प््वतशत वहस्सा था। अमेवरका 2021-22 से भारत
का सबसे बड्ा व्यापावरक साझेदार है। 2024-25
मे्, िस््ुओ् का व््दपक््ीय व्यापार 131.8 अरब
अमेवरकी रॉलर रहा। इनमे् 86.5 अरब रॉलर
वनय्ाात और 45.3 अरब रॉलर आयात था।

शुल्क एक आल्थाक प््लतबंर की तरह
चमड्ा क््ेि्् के एक वनय्ाातक ने कहा, ‘‘50 प््वतशत

शुल्क एक आव्राक प््वतबंध की तिह है। इससे
इकाइयां बंद हो्गी औि नौकवियां कम हो्गी।’’
कपड्ा वनय्ाात संिध्ान पविषद (एईपीसी) के
महासवचि वमवरलेश््ि ठाकुि ने कहा वक 10.3 अिब
डॉलि के वनय्ाात के सार कपड्ा क््ेि्् सबसे अवधक
प््भावित क््ेि््ो् मे् से एक है। 

चांदी 2,000 र्पए उछलकर नए
लशखर पर, सोना 500 र्पए चढ्ा

एजेंसी : नई ििलंलंाी

राष््््ीय राजधानी के सराफा बाजार मे्
बुधिार को चांदी की कीमत 2,000
र्पये उछलकर 1,20,000 र्पये
प््वत वकलोग््ाम के नए वशखर पर
पहुंच गई्। भारतीय उत्पादो् पर
अमेवरका के लगाए गए भारी शुल्क
के लागू होने के बाद सुरव््कत वनिेश
विकल्पो् की ओर र्ख करने की
िजह से चांदी के दाम चढ्े है्। 

अवखल भारतीय सराफा संघ
के अनुसार, मंगलिार को चांदी
3,000 र्पये बढ्कर 1,18,000
र्पये प््वत वकलोग््ाम हो गई थी।
राष््््ीय राजधानी मे्, 99.9 प््वतशत
शुद््ता िाला सोना बुधिार को
500 र्पये बढ्कर 1,01,270
र्पये प््वत 10 ग््ाम (सभी करो्
सवहत) हो गया।वपछले बाजार बंद
के समय यह 1,00,770 र्पये प््वत
10 ग््ाम रही थी। इसके अलािा,
99.5 प््वतशत शुद््ता िाले सोने
की कीमत बुधिार को 400 र्पये
बढ्कर 1,00,800 र्पये प््वत 10
ग््ाम (सभी करो् सवहत) हो गई।

मंगलिार को यह 1,00,400 र्पये
प््वत 10 ग््ाम पर बंद हुई थी।
ऑग्मो्ट की शोध प््मुख रेवनशा
चैनानी ने कहा, ‘‘राष््् ्पवत
रोनाल्र ट््ंप द््ारा फेररल वरजि्ा
गिन्ार वलसा कुक को बख्ाास््
करने के बाद बढ्ी राजनीवतक
अवनव््ितता के बीच सोने और
चांदी मे् तेजी जारी है।

अदाणी के लवलझनराम बंदरगाह ने 10
लाख टीईयू का आंकड्ा लकया पार

एजेंसी : दिरंवनंिपुरम (केरल)

िावणजय्यक पवरचालन शरु ्करन ेके
बाद स ेनौ महीन ेस ेभी कम समय मे्
अदाणी समूह के विवझनजाम
अतंरराष््््ीय बदंरगाह न े 10 लाख से
अवधक टीईयू संभालने की एक
महति्पणू्ा उपलजब्ध हावसल की ह।ै
अदाणी पोर्स्ा एंर स्पेशल
इकोनॉवमक जोन द््ारा संचावलत
बंदरगाह की उपलज्बध न केिल
प््ारंवभक अनुमानो् से अवधक है,
बजल्क इसन ेभारत क ेसमदु््ी क््ते् ्को
भी पुनप्ावरभावषत वकया है। इस
उपलजब्ध क ेउपलक््य् मे ्बदंरगाह पर
आयोवजत एक समारोह मे ्करेल के

बदंरगाह मतं््ी िी.एन. िासिन न ेकहा
वक विवझजंम बदंरगाह न ेिावणजय्यक
पवरचालन शरु ् होन े क े मात् ् नौ
महीनो ् क े भीतर ही 10 लाख टीईयू
(बीस फुट समतुल्य इकाई) का
सचंालन वकया ह।ै 

तुक््ी, लवयतनाम,
थाईलै्ड लनय्ाात मे्
भारत से आगे
भसंाली न ेकहा वक तकु््ी,
वियतनाम औि राइलैड् जसैे
प्व्तथप्ध््ी अब भी काफी आग ेहै,्
वजसस ेभाित क े50 प्व्तशत शलुक्
क ेकािण अमवेिकी बाजाि मे्
भाितीय उतप्ाद अपके््ाकतृ कम
प्व्तथप्ध््ी हो गए है।् उनह्ोन् ेकहा
वक अगि इस असतंलुन को दिू
नही ्वकया गया, तो यह
अमवेिका क ेवलए एक  प्म्खु
आपवूत्ाकता्ा क ेरप् मे ्भाित की
दीघ्ाकावलक सथ्रवत को नकुसान
पहुचंा सकता ह।ै 

n सबसे बडंे तनयंापि बाजार में भारिीय उतंपािों की
आवाजाही बातिि होगी

n बीिे तवतंं वषंप में भारि का तनयंापि 20 पंंतिशि था
n अमेतरका 2021-22 से भारि का सबसे बडंा वंयापातरक साझेिार है

शुल्क नुकसान को पाटना असंभव : ठाकुि ने कहा, ‘‘उद््ोग
अमेविका द््ािा घोवषत 25 प््वतशत जिाबी शुल्क को लेकि तैयाि
रा। लेवकन, 25 प््वतशत अवतविक्त बोझ ने...भाितीय कपड्ा
उद््ोग को अमेविकी बाजाि से प््भािी र्प से बाहि कि वदया
है। इसका कािण बांग्लादेश, वियतनाम, श््ीलंका, कंबोवडया
औि इंडोनेवशया जैसे प््मुख प््वतथ्पध््ी देशो् की तुलना मे् 30-31
प््वतशत शुल्क के नुकसान के अंति को पािना असंभि है।’’
अमेतिकी बाजाि पि भािि की तनभ्भििा काफी ज्यादा : ित्न
एिं आभूषण वनय्ाात संिध्ान पविषद (जीजेईपीसी) के चेयिमैन
वकिीि भंसाली ने कहा है वक अमेविकी बाजाि पि हमािी
वनभ्ािता काफी ज्यादा है। 

डॉलर मे् लगरावट से सराफा संभला
ट््ंप के इस कदम के बाद डॉलि मे् भािी वगिािि आई, वजससे विदेशी बाजािो्

मे् सि्ााफा कीमतो् को भी फायदा हुआ। उन्हो्ने बताया वक बाद मे्, कुक के तक्क
के बाद वक ट््ंप को बख्ाास्् किने का कोई अवधकाि नही् रा, डॉलि ने अपनी
वगिािि की भिपाई कि ली औि कीमती धातु पि दबाि बढ्ा। 

n टंंंप शुलंक के कारण तनवेशकों
ने सुरतंंकि तनवेश की ओर
रंख तकया

n चांिी उछलकर हुई 1,20,000
रंपए पंंति तकलोगंंाम

n सोना बढंकर हुआ 1,01,270
रंपए पंंति िस गंंाम

n नौ महीने से कम समय में
उपलबंधि हातसल की

n भारि के समुदंंी कंंेतंं को भी
पुनपंपतरभातषि तकया 

हीरे को तराशने और
पॉललश क््ेत्् होगा प््भालवत
हीिा क््िे् ्क ेएक अनय् अवधकािी ने
कहा वक हीि ेको तिाशना औि पॉवलश
क््िे् ्क ेएक बड्ा झिका ह।ै यह क््िे््
गजुिात क ेखासकि सिूत, निसािी,
भािनगि औि जसदान मे ्लाखो ्लोगो्
को नौकविया ंद ेिहा ह।ै कोलकाता
सथ्रत एक समदु््ी खाद् ्वनया्ातक न ेकहा
वक अब अमवेिकी बाजाि मे ्भाित का
झीग्ा ‘बहेद’ महगंा हो जाएगा। 
इक्वाडोर से भारी प््लतस्पर्ाा का सामना
झीग्ा वनया्ातक न ेकहा, ‘‘हमे ्पहल ेसे
ही इकि्ाडोि स ेभािी प्व्तथप्धा्ा का
सामना किना पड ्िहा ह,ै कय्ोव्क िहां
किेल 15 प्व्तशत शलुक् ह।ै भाितीय
झीग् ेपि पहल ेस ेही 2.49 प्व्तशत
डवंपगं िोधी शलुक् औि 5.77 प्व्तशत
प्व्तपवूत्ा शलुक् लगता ह।ै इस 50 प्व्तशत
क ेबाद, शलुक् काफी बढ ्जाएगा।’’

ट््ंप के टैलरफ वार से अदाणी-
अंबानी को लगा झटका,
र्तबा घटा और दौलत भी

नई िदल्ल्ाी । ट््ंप के टैवरफ लगाने से
पहले ही मंगलिार को भारतीय
अरबपवतयो् को बड्ा  झटका लगा।
अंबानी और अदाणी की दौलत भी
घटी है और र्तबा भी। अदाणी
दुवनया के  अमीरो् की टॉप-20
वलस्ट से बाहर हो गए है् और अंबानी
100 अरब रॉलर क्लब  से।
`ब्लूमबग्ा वबवलयनेयस्ा इंरेक्स के
ताजा आंकड्ो् के अनुसार, भारत  के
शीष्ा अरबपवतयो् की कुल संपव््ि मे्
भारी वगरािट देखी गई। विशेष र्प
से,  मुकेश अंबानी और गौतम
अदाणी की नेटिथ्ा मे् एक ही वदन मे्
क््मशः 2.04 अरब  रॉलर और
1.80 अरब रॉलर की वगरािट दज्ा
की गई, वजससे दोनो् उद््ोगपवतयो्
की  कुल संपव््ि मे् संयुक्त तौर पर
3.84 अरब रॉलर की कमी आई।
अतितिक्ि शुल्क का बाजाि पि पड्ा
असि : अमेविका  के भाितीय उत्पादो्
पि अवतविक्त 25 प््वतशत शुल्क लगाने
पि एक मसौदा नोविस  जािी किने
के बाद मंगलिाि को घिेलू शेयि
माक््ेि मे् चौतिफा वबकिाली हुई।
से्सेक्स 849.37 अंक वगिकि
80,786.54 अंक पि बंद हुआ। वनफ्िी
255.70 अंक  िूिकि 24,712.05 अंक
पि बंद हुआ। 

सेबी बड्े आईपीओ के
ललए लनयमो् मे् ढील देगी 
कोलकाता। भारतीय प््वतभूवत एिं
विवनमय बोर्ा (सेबी) ने कहा वक
िह बड्े आरंवभक साि्ाजवनक वनग्ाम
(आईपीओ) को आसान बनाने और
धोखाधड्ी के वखलाफ वनिेशको्
की सुरक््ा को मजबूत करने के वलए
महत्िपूण्ा सुधार कर रहा है।
कमलेश चंद्् िार्ण््ेय ने कहा वक
वनयामक ने एक परामश्ा पत्् जारी
वकया है।  वजसमे् अत्यवधक बड्ी
कंपवनयो् के वलए 25 प््वतशत
साि्ाजवनक शेयरधावरता को हावसल
करने की समयसीमा बढ्ाकर 10 िष्ा
करने का प््स््ाि है। इस समय
कंपवनयो् को सूचीबद्् होने के पांच
िष््ो् के भीतर इस आिश्यकता को
पूरा करना होता है। 

वस््््, रत्न एवं चमड्ा क््ेत्् के
शेयरो् पर रह सकता है दबाव

एजेंसी : नई दिलंली

विश्लेषको् का कहना है वक भारतीय
िस््ुओ् पर अमेवरका मे् 50 प््वतशत
सीमा शुल्क लगाए जाने से िस््््,
रत्न एिं आभूषण, चमड्ा जैसे
वनय्ाात-उन्मुख क््ेत््ो् पर दबाि बढ्ने
से बृहस्पवतिार को घरेलू शेयर
बाजारो् मे् इन क््ेत््ो् के वनिेशको् मे्
थोड्ी घबराहट देखने को वमल
सकती है। 
दवा, ऊर्ाा उत्पाद पर यह
शुल्क लागू नही्
विश्लेषको् का मानना है वक िस्््् एिं
पविधान, ित्न एिं आभूषण, झी्गा,
चमड्ा एिं जूते, पशु उत्पाद, िसायन,

विद््ुत एिं यांव््िक मशीनिी जैसे क््ेि््ो्
को इस शुल्क िृव््ि का सबसे अवधक
नुकसान हो सकता है। हालांवक, दिा,
ऊज्ाा उत्पाद औि इलेक्ट््ॉवनक
िस््ुओ् पि यह शुल्क लागू नही् है।
बढ्ा हुआ शुल्क बुधिाि से लागू हो
गया है लेवकन घिेलू शेयि बाजािो् के
गणेश चतुर््ी की िजह से बंद होने से
इसका असि देखने को नही् वमला है। 

n घरेलू शेयर बाजार में तनवेशकों
के बीच रह सकिी है घबराहट

n ऑफर के अंतिम
4 तिन शेष
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खबर संक््ेप

राष््््मंडल : अजीत और
शनर्पमा ने जीते पदक 
अहमदाबाद। भारतीय भारोतंंोलक
अजीत िारायर और निरंिमा देवी
सेराम िे को राषंंंंमंडल चैंनियिनशि
में िुरंषों के 71 नकगंंा और
मनहलाओं के 63 नकगंंा वगंा में
िंंमशः संवरंा और रजत िदक
जीते। छबंबीस वषंंीय अजीत िे
कुल 317 नकगंंा (145 नकगंंा संिैच
और 172 नकगंंा कंलीि एवं जकंफ)
वजि उठाकर िोनडयम िर शीषंा
संथाि हानसल नकया और इस दौराि
िए राषंंंंमंडल नरकॉडंा भी बिाए। 
प््ी-क्िाट्डर फाइनल मे् पहुंचे
शसंधू, सात्विक-शचराग 

परेिस। िीवी नसंरू िे एक बार नफर
अंनतम कंंर में नमली बढंत की
बदौलत मलेनशया की लेतंशािा
करंिाथेवि को हराकर
बीडबंलंयूएफ नविंं चैंनियिनशि के
मनहला एकल पंंी-कंवाटंार फाइिल
में पंंवेश नकया। नसंरू िे िहले गेम
में 12-18 से निछडंिे के बावजूद
वािसी करते हुए दुनिया की 40वें
िंबर की नखलाडंी लेतंशािा को 42
नमिट में 21-19, 21-15 से
नशकसंं दी। अब उिका सामिा
चीि की दूसरी वरीयता पंंाटंत वांग
नझ नय से होगा। सापंतवकसाईराज
रंकीरेडंंी और नचराग शेटंंी की
भारतीय िुरंष युगल जोडंी िे
शािदार पंंदशंाि करते हुए चीिी
ताइिे के यांग िो हाि और नलयू
कुआंग हेंग को 22-20, 21-13 से
हराकर पंंी-कंवाटंार फाइिल में पंंवेश
नकया। 

इंटरनेशनल द््िकेट के बाद अद््िन ने अब आईपीएल को किा अलदवदा 
एजेंसी:चेनंनई

अिुभवी भारतीय ऑफ पंसििर
रनवचंदंंि अनंंिि िे बुरवार को
इंनडयि पंंीनमयर लीग से संनंयास की
घोषरा की, नजससे अंतरराषंंं ंीय
नंंिकेट से संनंयास लेिे के कुछ ही
महीिों के भीतर इस टूिंाामेंट के साथ
उिके 16 साल लंबे जुडंाव का अंत
हो गया। 

अनंंिि िे सोशल मीनडया िोसंट
के जनरए यह घोषरा की।रनवचंदंंि
अनंंिि िे इंनडयि पंंीनमयर लीग
(आईिीएल) से नरटायर होिे का
फैसला नकया है। टीम इंनडया के
नदगंगज ऑफ पंसििर रहे अनंंिि िे
यह भी संििंं कर नदया है नक दुनिया
भर की अलग-अलग लीगों में खेल

के िए अिुभवों का उिका सफर
आज से शुरं हो रहा है। अनंंिि िे
18 नदसंबर 2024 को ऑसंटंंेनलया के
नखलाफ गाबा टेसंट के बाद
इंटरिेशिल नंंिकेट से संनंयास लेिे
का फैसला नकया था, तब उनंहोंिे
आईिीएल में खेलते रहिे की बात
कही थी। वह आईिीएल 2025 में
चेनंिई सुिर नकंगंस के नलए खेले थे,
जहां उनंहोंिे 9 मैचों में 7 नवकेट
नलए और 33 रि बिाए। 2025 में
सीएसके के संघषंा के बीच अनंंिि
अनंय नववादों में भी शानमल रहे।
हाल में उनंहोंिे डेवालंड बंंेनवस को
लेकर भी नटटंिरी की थी, जहां
उनंहोंिे कहा था नक उिको जंयादा
िैसे नदए गए थे। बाद में उनंहोंिे इस
मामले में सफाई दी थी।

कोको ने 10 बार डबल फॉल्ट और 6 बार
सर्विस गंवाने के बाद जीता कड्ा मुकाबला

एजेंसी:नंयूयॉकंक

्तीसरी वरीय अमेनरकी कोको गॉफ
और 23वीं वरीय जािाि की
िाओमी ओसाका िे नविरीत
अंदाज में जीत दजंा करते हुए
अमेनरकी ओिि टेनिस टूिंाामेंट के
मनहला एकल के दूसरे दौर में जगह
बिाई। िए सनंवास कोच के साथ
खेल रही गॉफ िे मैच में 10 बार
डबल फॉलंट नकया और छह बार
अििी सनंवास गंवाई लेनकि इसके
बावजूद ऑसंटंंेनलया की एजला
तोमालािोनवच को िहले दौर के
कडें मुकाबले में 6-4,  6-7 (2),
7-5 से हरािे में सफल रहीं। 

गॉफ िे मैच के बाद कहा,
‘यह मेरा सवंाशंंेषंं पंंदशंाि िहीं था
लेनकि मैं जीत दजंा करके खुश
हूं।’दो बार की चैंनियि ओसाका को
हालांनक बेपंलजयम की गंंीट नमिेि
को 6-3, 6-4 से हरािे के दौराि
अनरक िसीिा िहीं बहािा िडंा।
िुरंष एकल में तीसरे वरीय जमंािी
के एलेकंजेंडर जंवेरेव िे एलेजांदंंो
तानबयो को सीरे सेट मंे 6-2, 7-6,
6-4 से हराया जबनक अमेनरका के
14वें वरीय टॉमी िॉल िे एलंमर
मोलेर के नखलाफ 6-3, 6-3, 6-1
की आसाि जीत दजंा की। 

अमेदरकी ओपन : मदिला एकल के दूसरे दौर मे् कोको और नाओमी ने बनाई जगि 
दगल-रोदहत िीष्ण और
कोहली चौिे नंबर िर

एजेंसी:िुबई

भारतीय बल्लेबाज शुभमन गिल और
रोगित शम्ाा अंतरराष््््ीय ग््िकेट पगरषद
(आईसीसी) की ताजा रै्गकंि मे्
बल्लेबाजो् की सूची म्े शीष्ा पर
बरकरार िै् जबगक गिराट कोिली
चौथे नंबर पर मौजूद िै्। ििी् िाल मे्
मैके म्े शंृ््खला के आगखरी मैच मे्
दग््िण अफ््ीका पर गरकॉर्ा जीत के
बाद ऑस्ट््ेगलयाई गखलाग्ियो् को भी
फायदा गमला िै। िालांगक श््ृंखला
दग््िण अफ््ीका ने जीती। गिल (784
रेगटंि अंक) और रोगित (756)
ि््मशः पिले और दूसरे स्थान पर बने
िुए िै् जबगक पागकस््ान के बाबर
आजम (739) शीष्ा तीन म्े शागमल
िै्। कोिली के 736 अंक िै्।  

कुलदीप यादि तीसरे
और जडेजा 9िे् स्थान पर
हाल के महीनो् मे् भारतीय टीम ने
वनरे मे् दहस्सा नही् दलया है लेदकन
गे्िबाजो् की ताजा वनरे रै्दकंग मे्
कुलिीि यािव (650) और रदवंद््

जरेजा (616) अब भी
क््मि: तीसरे और
नौवे् नंबर िर बने
हुए है्।  रोदहत और
कोहली टी20 और
टेस्ट द््ककेट से

संन्यास ले चुके है् लेदकन ये िोनो्
वनरे प््ार्ि मे् सद््कय है्। रोदहत और
कोहली िोनो् ने आदखरी बार फरवरी
2025 मे् संयुक्त अरब अमीरात मे्
आईसीसी चै्दियंस ट््ॉफी के िौरान
वनरे मैच खेला िा, दजसमे् उन्हो्ने
भारत के दखताबी अदभयान मे् अहम
भूदमका दनभाई िी। 

आईसीसी िनडे रै्शकंग

ग््ीन ने लगाई 40 पायदान की छलांग 
हेर एक िायिान के सुधार से 11वे् स्िान िर, माि्ण चार िायिान की छलांग के
साि 44वे् स्िान िर और ग््ीन 40 िायिान की छलांग के साि 78वे् स्िान िर
िहुंच गए।  ऑस्ट््ेदलयाई टीम के उनके सािी जोि इंगदलस ने भी सूची मे् जगह
बनाई है। िाएं हाि का यह बल्लेबाज 23 िायिान के सुधार के साि 64वे् स्िान
िर िहुंच गया है। वनरे गे्िबाजो् की रै्दकंग मे् िीष्ण िर कड्ी प््दतस्िध्ाण है।
िद््कर अफ््ीका और ऑस्ट््ेदलया के बीच श््ृंखला समाप्त होने के बाि श््ीलंका
के स्सिनर महेि तीक््रा 671 रेदटंग अंक के साि सािी स्सिनर केिव महाराज
के साि िीष्ण िर आ गए है्। 

यूएस ओिन मदहला एकल मे् िहले राउंर से ही बाहर हुई वीनस
दवदलयम्स का अदभयान अभी समाप्त नही् हुआ है। वीनस मदहला
युगल मे् लेयला फन्ाा्रीज के साि खेलती हुई दिखे्गी। उन्हे् वाइल्र-
कार्ण एंट््ी िी गई है। वीनस दवदलयम्स और लेयला फन्ाा्रीज का
मुकाबला छठी वरीयता
प््ाप्त यूके््न की
ल्यूरदमला दकचेनोक
और ऑस्ट््ेदलया की
एलेन िेरेज की जोड्ी
से होगा।
22 वष््ीय फन्ाा्रीज को
न्यूयॉक्क मे् मदहला
एकल मे् 31वी् वरीयता
िी गई है और उन्हो्ने
िहले िौर मे् हमवतन
रेबेका मैदरनो को 6-2,
6-1 से हराया। वह 2021
मे् एकल फाइनल मे्
िहुंची्, जहां वह द््िटेन
की एम्मा रारुकानू से
उिदवजेता रही्।
वीनस 2 साल बाि ले
रही ग््ै्र स्लैम मे् भाग
45 साल की वीनस 2
साल मे् िहली बार दकसी ग््ै्र स्लैम टून्ाणमे्ट मे् भाग ले रही है्।
वीनस दवदलयम्स मदहला युगल की सफलतम दखलाद्डयो् मे् से एक है्।
अिनी बहन सेरेना दवदलयम्स के साि उन्हो्ने 14 ग््ै्र स्लैम मदहला
युगल दखताब जीते है्। आदखरी बार 2016 मे् उन्हो्ने दवंबलरन जीता
िा। मदहला युगल मे् वह आदखरी बार 2022 मे् सेरेना दवदलयम्स के
साि यूएस ओिन मे् दिखी िी। वह सेरेना का दविाई टून्ाणमे्ट िा। 

38 साल के ऑफ स्सिनर अद््शन ने 221 आईिीएल
मैचो् म्े 187 दवकेट दनकाले। इनका इकोनॉमी रेट 7.20
का रहा। उनकी बेस्ट गे्िबाजी 4/34 रही। इसके
अलावा 98 िादरयो् म्े 833 रन बनाए। उच््तम स्कोर 50
रहा। अद््शन इंदरयन प््ीदमयर लीग मे् 5 टीमो् के दलए
चुके है्। चेन्नई सुिर दकंग्स, िंजाब दकंग्स, दिल्ली
कैदिटल्स, राजस्िान रॉयल्स और राइदजंग िुरे
सुिरजायंट्स के दलए खेले िे। उन्हो्ने टून्ाणम्ेट मे्
िंजाब की कप्तानी भी की िी।

अश््िन बोले- हर अंत
एक नई िुर्आत 

अनंंिि िे ‘एकंस’ िर नलखा, ‘कहते हैं नक
हर अंत के साथ एक िई शुरंआत होती है।
आईिीएल नंंिकेटर के रंि में मेरा समय आज
समाटंत हो रहा है लेनकि नवनभनंि लीग में खेल
की खोज करिे का मेरा समय आज से शुरं
हो रहा है।’ उनंहोंिे कहा, ‘मैं सभी फ्ंंंचाइजी
को वषंंों से नमली शािदार यादों और नरशंतों के
नलए रनंयवाद देिा चाहता हूं और सबसे
महतंविूरंा आईिीएल और बीसीसीआई को
उि चीजों के नलए जो उनंहोंिे अब तक मुझे
दीं। आगे जो भी मेरे सामिे है उसका िूरा
आिंद लेिे और उसका िूरा फायदा उठािे के
नलए उतंसुक हूं।’ अनंंिि की सुिरनकंगंस िे
सोशल मीनडया िोसंट में भावुक सराहिा की।

आईपीएल कॅशरयर

िनडे
गे्िबाजी: 116 मैच
156 दवकेट
4/25 बेस्ट बॉदलंग
बल्लेबाजी : 116 मैच,
63 िारी, 707 रन
65 सव्णश््ेष््

टेस्ट
गे्दबाजी : 106 टेस्ट
537 दवकेट 
बेस्ट बॉदलंग  : 13/140 
बल्लेबाजी :
106 टेस्ट, 151 िारी, 
3503 रन, 124 सव्णश््ेष््

अंतरराष््््ीय श््िकेट का शरकॉड्ड

िीनस ओपन एरा की तीसरी सबसे उम््दराज 
1981 में रेिी नरचरंसंा के बाद नवनलयमंस यहां मनहला एकल में पंंनतसंिरंाा करिे वाली
सबसे उमंंदराज नखलाडंी थीं और ओिि एरा की तीसरी सबसे उमंंदराज नखलाडंी थीं।
नवनलयमंस और फिंाांडीज मनहला युगल डंंॉ में सात वाइलंड-काडंा टीमों में शानमल हैं,
नजिमें हैली बैपंटटसंट और पंहहटिी ओसुइगंवे, रीज बंंैंटमेयर और एलानिस हैनमलंटि,
कारमेि कॉलंंी और इवािा कॉलंंी, नंंिसंटीिा िेनिकोवा और नथया फंंोनडि, कंलवंंी
नंगोउए और इवा जोनवक, और जूनलयट िारेजा और आकाश उरहोबो शानमल हैं।
2025 यूएस ओिि मनहला युगल पंंनतयोनगता गुरंवार को यूएसटीए नबली जीि नकंग
िेशिल टेनिस सेंटर में शुरं होगी।

िीनस को शमली िाइल्ड-काड्ड एंट््ी
युगल मे् शदखे्गी लेयला के साथ

गॉफ ने
एजला को 

6-4
 6-7 (2)

7-5 
से हराया

भानवाला ने रेपिड फायर
पिस्टल मे् जीता पसल्वर

भारतीय फुटबॉल की साख दांव पर
फीफा-एएफसी ने ददया अल्टीमेटम

30 अक्टूबर तक अपनाना होगा नया संशिधान

एजेंसी: नई शिलंली

भारतीय फुटबॉल िर
अंतरराषंंंंीय पंंनतबंर का खतरा

मंडरा रहा है कंयोंनक वैनंंिक
संचालि संसंथा फीफा और

एनशयाई फुटबॉल िनरसंघ
(एएफसी) िे संकटगंंसंं

अनखल भारतीय फुटबॉल
महासंघ (एआईएफएफ) को
सखंत चेताविी दी है नक उसे

30 अकंटूबर तक िया
संनवराि अििािा और

उसकी िुनंंि करिी होगी या
नफर निलंबि का जोनखम

उठािा िडंेगा।

एआईएफएफ अध्यक्् कल्यार चौबे को
दलखे िो िन्नो् के कड्े ित्् मे् िोनो्
अंतरराष््््ीय संस्िाओ् ने 2017 से
उच््तम न्यायालय मे् मामला लंदबत होने
के बावजूि महासंघ की ओर से अिने
संदवधान को अंदतम र्ि िेने म्े दवफलता
िर ‘गहरी दचंता’ व्यक्त की। िीष्ण अिालत
गुर्वार को इस मामले की सुनवाई

करेगी। दनलंबन का मतलब होगा दक
राष््््ीय टीमो् और क्लबो् को सभी
अंतरराष््््ीय प््दतयोदगताओ् से प््दतबंदधत
कर दिया जाएगा और साि ही
अहमिाबाि मे् 2036 के ओलंदिक खेलो्
के दलए भारत की महत्वाकांक््ी बोली भी
अदनद््ितता मे् िड् जाएगी। फीफा और
एएफसी ने चौबे के नेतृत्व वाले
एआईएफएफ को संिोदधत संदवधान
को मंजूरी िेने के दलए उच््तम
न्यायालय से एक ‘दनद््ित आिेि’ प््ाप्त
करने, इसे फीफा और एएफसी के
अदनवाय्ण दनयमो् के अनुर्ि बनाने और
30 अक्टूबर की समय-सीमा से िहले
अगली आम सभा की बैठक मे् इसकी
िुद््ि करने का दनि््ेि दिया है। 

राष््््ीय टीम और क्लब नही् खेल पाएंगे अंतरराष््््ीय मैच 

एशियाई शनिानेबाजी चै्शपयनशिप
एजेंसी: शिमकेंट 

भारतीय निशािेबाज अिीष भािवाला
िे एनशयाई निशािेबाजी चैंनियिनशि
में िुरंष 25 मीटर रेनिड फायर निसंटल
संिरंाा का रजत िदक जीता। बाइस
साल के अिीष संवरंा िदक की दौडं में
नसफंफ एक अंक से चूक गए। उनंहोंिे
35 अंक जुटाए, जो संवरंा िदक
नवजेता चीि के शु नलयािबोफाि से
एक अंक कम रहा। कांसंय िदक
कोनरया के ली जेइकयूि िे जीता।
ओलंनियि अिीष शुरंआती चार
सीरीज के बाद एक अंक से आगे चल
रहे थे लेनकि इसके बाद निछडं गए।
संिरंाा मंे नहसंसा ले रहे आदशंा नसंह
िांचवें संथाि िर रहे।

फाइनल मे् अनीष की
18-17 अंक की बढ्त  

राष््््मंरल खेल 2018 के स्वर्ण ििक
दवजेता अनीष 30 िॉट के द््पदसजन
िौर के बाि 290 अंक के साि छठे
स्िान िर िे। बुधवार को हालांदक
हदरयारा का यह दनिानेबाज रेदिर
फायर िौर मे् 293 अंक से कुल 583
अंक के साि चौिे स्िान िर िहुंच
गया। छह दखलाद्डयो् के फाइनल मे्
अनीष ने 18-17 की बढ्त बना ली िी।

डब्ल्यूपीजीटी : मन्नत ने
बनाई पहले दौर मे् बढ्त 
होसुर। एमेच्योर मन्नत बरार ने
लगातार चार बर््ी की मिि से
मदहला िेिेवर गोल्फ टूर
(रब्ल्यूिीजीटी) के 12वे् चरर के
िहले िौर मे् बाि बढ्त बना ली।
मन्नत ने 15
लाख र्िये
इनामी
प््दतयोदगता
के िहले
िौर मे् िो
अंरर 70
का स्कोर
बनाया और क्लोवर ग््ीन्स कोस्ण िर
अंरर िार स्कोर बनाने वाली
एकमात्् दखलाड्ी रही्। मन्नत ने िांच
बर््ी और तीन बोगी की। मन्नत ने
संयुक्त र्ि से िूसरे स्िान िर
मौजूि कीद्तण चव्हार, जैस्समन िेखर
और अनन्या गग्ण िर िो िॉट की
बढ्त बना रखी है। इन तीनो् ने िार
72 का स्कोर बनाया। एमेच्योर
अराध्या िेट््ी और दरया झा एक
ओवर 73 के स्कोर से संयुक्त िांचवे्
िायिान िर है्।

आकांक््ा ने ककया उलटफेर, जोशना
को हराया : नई दिल्ली। गोवा की
आकांक््ा सालुंके ने दवश्् चै्दियनदिि
की िोहरी स्वर्ण ििक दवजेता जोिना
दचनप्िा को हराकर उलटफेर करते हुए
81वी् राष््््ीय स्क्वाि चै्दियनदिि के
मदहला वग्ण के फाइनल मे् जगह बनाई।
इस जीत से आकांक््ा ने दिसंबर मे्
चेन्नई मे् होने वाले 2025 स्क्वाि दवश््
कि मे् अभय दसंह, वेलावन से्दिलकुमार
और अनाहत दसंह के साि भारतीय टीम मे्
अिनी जगह िक््ी कर ली। 
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सेवा को समक्पित जीवन, कनष्काम कम्ियोगी 
डॉ. दामोदर गणेि बापट

िरोिकरण ंयरेा ंजागपत्ि हद्य ेसताम, िशय्पंत पविस््रेा ंसमि्दःसय् ुिद-ेिद े। 
तीथ्ि सि्ाििै्ि सा िपु््िब्िह ुदाििै्ि तति्लम तिोपभरग्््सै्न्ि्ापय् मिुकतृय्ा यदापय्त े।।

पजि सज्ि्ो ्क ेहद्य मे ्िरोिकार की भाविा जागतृ रहती ह,ै उिकी समस् ्आिदाए ंिष् ्हो जाती है ्और उनह्े ्िद-िद िर समि्दा प््ापत् होती ह।ै अिके
तीथ््ो ्मे ्सि्ाि करि ेस ेवसैी िपवत्त्ा ि तो प््ापत् होती ह ैऔर ि प्च्रु दाि तथा उग् ्तिसय्ा स ेही वसैा िल प््ापत् होता ह ैजसैा पक िरोिकार करि ेस ेप््ापत्
होता ह।ै िद्श्््ी डॉकट्र दामोदर गणिे बािट जी क ेबार ेमे ्य ेशल्ोक िरसि्र पवरोधाभासी लगता ह।ै कय्ोप्क बािट जी कहत ेथ ेपक मैि् ेकभी उिकार पकसी
िर िही ्पकया ि मैि् ेकभी दसूरो ्की सवेा की ह ै। बािट जी का माििा था पक य ेजीवि अिि ेपलए िही ्अििो ्क ेपलए है।् अिि ेजीविकाल मे ्बािट जी
ि ेकषु् ्िीप्डतो ्की सवेा क ेक््ते् ्मे ्जो प्प्तमाि सथ्ापित पकए ह,ै उस ेहमिेा श्ि्््ा क ेसाथ याद पकया जाएगा।

डॉ. दािोदर गणेश बापट

छत््ीसगढ् के महापुर्षो् की गौरवगाथा

दामोदर गणशे बापट जी का
वय्कत्तति् अतय्तं सरल था।
साधारण स ेकपड् ेऔर परैो्
मे ्टायर की चपप्ल ही
उनकी पहचान हआु करती
थी। ि ेदखेन ेमे ्वजतने
साधारण थ,े उतनी ही

असाधारण प््वतभा और सिेा भािना क ेधनी
थ।े मैन् ेमहातम्ा गाधंी को प््तय्क्् रप् स ेतो
नही ्दखेा, लवेकन बापट जी को अिशय् दखेा
ह।ै उनक ेभीतर मझु ेगाधंीजी की झलक
वदखाई दी। उनह्ोन् ेकषु्् रोवगयो ्की प््तय्क््
सिेा की, उनक ेबीच रहकर उनक ेजीिन को
सिंारन ेका कविन काय्व वकया। 

-नारायण चदंले, पिू्व नतेा प््वतपक््

म्ैिे बािट जी म्े महात्मा
गांधी को देखा है

बापट जी मलूतः महाराष््््
क ेवनिासी थ,े लवेकन उनके
मन मे ्सिेा का भाि समप्णू्व
मानिता क ेवलए था। बापट
जी का वय्कत्तति् किेल
आधय्ाकत्मक ही नही,् बकल्क
बहमुखुी भी था। ि ेबहतु

अचछ् ेव््ककटे वखलाडी् थ।े उनह्ोन् ेअपने
आश््म मे ्26,000 स ेअवधक कषु्् रोवगयो ्की
वनसि्ाथ्व सिेा की और उनह्े ्समम्ानपिू्वक
जीिन जीन ेका अिसर प््दान वकया। 

-सतंोष पाडं,े सासंद, राजनादंगािं

समाजसेवी के साथ-साथ
अच्छे प््िकेट पखलाड्ी थे

बापट जी ने अपने विचारो,्
सेिाभाि और तय्ागपूण्व
जीिन से सैकडो् ्ही नही,्
बकल्क हजारो ्लोगो ्के
जीिन मे ्प््काश फैलाया। िे
केिल कुष्् रोवगयो ्के
सेिक भर नही ्थे, बकल्क
उनह्ोन्े उनह्े ्एक पवरिार

वदया और अपने आश््म मे ्पवरिार की तरह
सन्ेह, समम्ान और सहारा प््दान वकया।
उनके आश््म मे ्आने िाला हर वय्कत्त यह
अनुभि करता वक िह अकेला नही ्है।

-सुनील सोनी, ििधायक, बीजेपी

आश््म मे् मरीजो् को िपरवार की
तरह स्िेह, सम्माि से रखा 

भारतीय कषु्् वनिारक सघं
की सथ्ापना िष्व 1962 मे्
सदावशि कात्् ेजी द््ारा की
गई थी। ससंथ्ान की नीि्
उनह्ोन् ेरखी, लवेकन वजस
सि्रप् मे ्आज यह ससंथ्ा
समाज क ेसामन ेकाय्व कर

रही ह,ै उस सि्रप् को आकार दने ेमे ्बापट
जी का अव््दतीय योगदान ह।ै उनह्ोन् ेलगभग
45 िष््ो ्तक वनरतंर अथक पवरश््म, समप्वण
और दरूदवश्वता स ेससंथ्ा को नई ऊचंाइयो्
तक पहुचंाया। 

-सधुीर दवे, सवचि, भारतीय 
कषु्् वनिारक सघं

45 वर््ो् तक पिरंतर आश््म
म्े लोगो् की सेवा की

बापट जी का सि्भाि इतना
सरल और सहज था वक
हर कोई उनस ेप््भावित हएु
वबना नही ्रह सकता था। िे
हमशेा छोट-ेछोट ेबच््ो ्के
वलए अपन ेपास चॉकलटे
रखा करत ेथ।े कोई भी बच््ा

नजरो ्क ेसामन ेआता तो उनक ेचहेर ेपर
एक आतम्ीय मसुक्ान वखल उिती और िे
तरुतं चॉकलटे बच्् ेक ेहाथ मे ्थमा दते।े

-मनमोहन बािरी
आश््म काय्वकता्व

छोटे-छोटे बच््ो् को
चॉकलेट बांटा करते थे

पट जी का जनम् 29 अप््लै 1935 को अमरावती
कजल े क े पथरौट िावं मे ् हआु। तीनो ् भाईयो ् मे्
दामोदर जी सबस ेछोट ेथ।े  बड् ेभाइयो ्क ेनाम
महादवे और परुर्ोत््म थ।े कपता िणशे बापट

रलेव े कम्यचारी थ े और माता लक्््मी बाई िकृहणी थी ।
दामोदर की प््ाथकमक पढा्ई जलिावं क ेकजिावं मे ् हईु।
दामोदर जी क ेबचपन मे ्उनक ेकपता की ड््टूी कजिावं
सट्शेन पर थी । भाइयो ्मे ्सबस ेछोट ेहोन ेक ेकारण माता
क ेलाडल् ेदामोदर का घरले ूनाम चदं ूथा । बचपन स ेही
शरारती चदं ू को माता कपता की बहतु िाटं सनुनी पडी् ।
बचपन मे ् एक बार खलेत े खलेत े चदं ू किर िया कजससे
आखंो ्मे ्चोट आ िई। िभंीर चोट होन ेक ेकाऱण आखंो ्का
लबंा इलाज चला, दद्य तो ठीक हो िया लकेकन एक आखं
की रोशनी हमशेा क ेकलए चली िई । 

बा
दामोदर गणेश बापट जी के
मन मे ्बचपन से ही सेिा की
गहरी भािना भरी हुई थी।
समाज ि राष्््् की सेिा ही
उनका जीिन-लक्््य था।
बापट जी अतय्ंत सरल,
विनम्् और महान वय्कत्त थे।

उनह्ोन्े सदैि दूसरो ्के वहत को ही
प््ाथवमकता दी। मुझे जीिनभर उनका
आशीिा्वद प््ापत् होता रहा। 

-किलेश जांगड्े, सांसद,जांजगीर-चांपा

बािट जी के मि मे् सेवा
की गहरी भाविा थी

बापट जी ने अपना समप्ूण्व
जीिन समाज के कलय्ाण के
वलए समवप्वत कर वदया।
सांसावरक लाभ या वय्कत्तगत
प््वसव््ि की बजाय उनका
उद््ेशय् केिल मानि सेिा
रहा। आश््म के माधय्म से

उनह्ोन्े लोगो ्की तरक््ी, वशक््ा, संसक्ार
और जीिन मूलय्ो ्को मजबूत करने का
काय्व वकया। उनके प््यासो ्से बहुत से
पवरिारो ्को वदशा वमली। 

-अर्ण साव, उप मुखय्मंत््ी, छग शासन

उिके प््यासो् से हजारो्
िपरवारो् का जीवि संवरा

जन्म और प््ायमरी पिक््ा   

54 मे ्मैक््टक पास होने के बाद आिे की पढा्ई के
कलए नािपुर भेजे जाने पर कवचार होने लिा  इसी
बीच कपता जी िणेश बापट का तबादला नरखेड्
सट्ेशन हो िया

,यहां वे सट्ेशन
मासट्र बनकर आए ।
युवा दामोदर ने
नािपुर के िोकवंदराम
सतस्ेसकरया कॉलेज
मे ् प््वेश कलया 1960
मे ् चंदू  यानी दामोदर
ने बीए और बीकॉम
की किग््ी ली। कॉलेज
मे ्पढा्ई के दौरान दामोदर को कफलम्े ्और नाटक देखने
का शौक था। कहंदी कफलम् बाबुल तो उनह्ोने 10 बार
देखी इस तरह मराठी कफलम् शय्ामची आई कई बार
देखी। चंदू का ग्े्जुएशन की किग््ी हाकसल करना बापट
पकरवार के कलए ककसी खुशी से कम नही ्था।

19
10 बार देखी पिल्म बाबुल 

िातार सवेाकाय्य मे ्रत
बापट जी का अपनी
किरती सेहत की
तरफ कबलक्ुल भी

नही ् धय्ान था। सहेत को लकेर
अनदखेी और बढत्ी उम्् न ेशरीर को
तकलीफो ्का घर बना कदया। किरती
सहेत क ेबीच चक््र आ जाने के
काऱण बापट जी को चांपा
असप्ताल मे ् भत््ी कराया िया।
7 जुलाई 2019 को बापट जी अचेत
हो िए। उनह्े ्ततक्ाल कबलासपुर ले
जाया िया। कबलासपुर के  अपोलो
असप्ताल मे ्िहन कचककतस्ा कक्् मे्
रखा िया। दो कदन बाद कुछ आशा

बंधी पर कफर से वे अचेत अवसथ्ा मे्
चले िए। पुणे से आकर बापट
पकरवार के सदसय्ो ्ने भी हालचाल
जाना। बापट जी के सहयोिी रहे
मुंबई के हीरा वय्वसायी राजीव भाई
झवेरी भी कमलने आए।  भारतीय
कुष्् कनवारक संघ मे ् बापट जी के

शीघ्् सव्ासथ्य् लाभ के कलए हर कदन
भजन-कीत्यन एवं यज्् का आयोजन
ककया िया। परनत्ु बापट जी आश््म
वापस नही ् आए। एक महीने दस
कदन तक जीवन के िलए संघर्य करने
के बाद बापट जी 17 अिस्् 2019
को मधय्राक््त 2 बजकर 35 कमनट

पर नश््र शरीर को छोडक्र अननत्
मे ् कवलीन हो िए। समाचार पूरे देश
मे ्फैल िया। करण् कं््दन, कचतक्ार,
रद्न से आश््म दहल िया। बापट
जी की इचछ्ा के मुताकबक कात््े जी
की प््कतमा के सामने उनके देह को
रखा िया और बाद मे ् यहां तुलसी
का चौरा सथ्ाकपत ककया । उसी शाम
उनकी इचछ्ा के मुताकबक पाकथ्यव
देह कबलासपुर मेकिकल कॉलेज को
समकप्यत कर दी िई। बापट जी के
ककए काय््ो ्को हमशेा श््द््ा क ेसाथ
याद ककया जाएिा। उस महामनीरी
कनषक्ाम कम्ययोिी को हमारा शत
शत नमन।

फिर आई दखु भरी खबर...
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वा दामोदर आधकुनक कवचारो ् क े यवुक थ े ।
पढा्ई परूी होन ेक ेबाद रोजिार की कचतंा शरु्
हईु। नौकरी क े कलए कोकशशे ् तजे की इसी
दौरान नािपरु रलेव ेसट्शेन पर नािपरु क ेही

रहन े वाल े मधकुर िणशे िािकिल स े मलुाकात हईु
मधकुर न ेकोलकाता आकर अपनी कपंनी मे ्काम करने
का ऑफर कदया। रोजिार की तलाश मे ् दामोदर
कोलकाता पहुचं।े और मधकुर िाडक्िल की कपंनी मे्
नौकरी शरु ् की। यहा ं नौकरी क े दौरान कपजंरापोल
सोसायटी मे ्कमरा लकेर रहन ेलि।े यहा ंसोसायटी के
चौकीदार रामसनहेी कमकसर स ेउनकी प््िाढ ्दोस््ी हो िई
रामसनहेी भोजपरुी लहज ेमे ्दामोदर को बापटवा कहता
था। इसी बीच कपता जी का कनधन हो िया कजस पर
दामोदर जी कोलकाता की नौकरी छोडक्र मकूत्यजापरु
आकर रहन ेलि।े  

पिता का पिधि, छूटी िौकरी 
यु

सी बीच बापट जी का कषु्् आश््म सोठ्ी जाना मील का पतथ्र साकबत
हआु। एक कषु्् रोिी कभखारी स े आश््म जान े का रास््ा पता चला।
आश््म का सचंालन सदाकशव िोकवदं कात्् ेकर रह ेथ े । कात्् ेजी से
पहली मलुाकात मे ्बापट जी न ेदखेा कक व ेकषु्् रोि स ेपीकड्त ह।ै

कमजोर शरीर और बीमारी स ेबुरी तरह ग््स्् होने के बावजूद उनके चेहरे पर सेवा
भावना से परम संतोर झलक रहा था। इसी तरह की प््सनन्ता जैसे खूब पकरश््म से
थके हुए कवजयी कखलाडी् की होती है। कुष्् और कुष्् रोकियो ्को लेकर समाज मे ्जो
धारणाएं फैली हुई थी, उसकी जानकारी बापट जी को थी। ऐसे प््कतकूल वातावरण
मे ्कात्े् जी की वृद््ावसथ्ा और पांवो ्के जखम् देखकर वे हैरान थे। कात्े् जी की
वाणी मे ्तेज, ओज एवं प््खरता झलकती थी। कात्े् जी ने बातचीत मे ्ये भी बताया
कक ईसाई कमशरीज, सेवा की आड ् मे ् धमा्ात्रण करती है। कात्े् जी ने बाबाराव
पुराकणक को बापट जी के बारे मे ्बताया। बाबाराव, बापट जी को कलय्ाण आश््म
से बाहर लाना चाहते थे। एक सव्सथ् वय्कत्त की आवशय्क चांपा आश््म को थी
तय्ोक्क कात्े् जी का सव्ासथ्य् किरता जा रहा था। बाबाराव जी ने कलय्ाण आश््म मे्
बातचीत की और सहमकत प््ापत् कर ली। आकखरकार बापट जी ने कात्े् जी के सेवा
कायय् मे ्सहभािी बनन ेका फसैला कलया। 

सदाकिव गोकवंद कात््े
जी का कमला साकनध्य

इ

ल

21 वदसंबर 2016 को पंवडत सुनद्रलाल शमा्व मुतत् विश््विद््ालय वबलासपुर ने बापट जी को पीएचडी की
मानद उपावध से समम्ावनत वकया। सन 2018 के पद््श््ी पुरसक्ार के वलए ततक्ालीन राष््््पवत महोदय ने
प््देश के दो वय्कत्तयो ्के नाम का चयन वकया। एक डॉतट्र दामोदर गणेश बापट और दूसरे थे वबलासपुर
के डॉ. शय्ामलाल चतुि्े्दी। समम्ान के वलए बापट जी का नाम सुनकर समप्ूणव् क्े्त्् मे ्आनंद का िातािरण
वय्ापत् हो गया।  2 अप्ै्ल 2018 को राष््््पवत भिन के गवरमामय कायव्क््म मे ्ततक्ालीन राष््््पवत रामनाथ
कोविंद ने पद््श््ी से समम्ावनत वकया।

मिला पद््श््ी सम्िान 

66-67 का समय था । एक रात
रेकियो पर वनवासी कलय्ाण
आश््म क े बालासाहब दशेपािंे

का साक््ातक्ार आ रहा था । साक््ातक्ार सनुन ेके
बाद दामोदर बापट जी को लिा कक उनक ेजीवन
की अकस्थरता को ठहराव का मतं्् कमल िया ।
बाला साहब दशेपािं ेभारतीय वनवासी कलय्ाण
आश््म के संसथ्ापक अधय्क्् थे। कजसका
मखुय्ालय छत््ीसिढ ्का जशपरु था य ेससंथ्ा परूी
तरह वनवाकसयो ् क े सवा्ाि्ीण कवकास क े कलए
काम करती ह।ै रकेियो साक््ातक्ार मे ्दशेपािं ेजी
न े यवुाओ ् स े जडुन् े का आह््ान ककया। इससे
प््भाकवत होकर बापट जी न े झोला उठाया और
कबना ककसी को बताए जशपरु क े कलए कनकल
पड्े। बापट जी ट््ेन से रायिढ ्के कलए कनकले।
तीन कदनो ्के प््वास के बाद रायिढ ्पहुंचे लेककन
सामान रप्या पैसा सब ट््ेन मे ् ही चोरी हो िया
था। जशपुर जाने के कलए पैसे भी नही ् थे ऐसे

हालात मे ् अपने हाथ की घडी् बेचकर कटककट
खरीदी। शुरआ्ती दौर मे ् उनह्े ् आश््म मे ् कोई
काम नही ् कदया िया था तो उनह्ोन्े शौचालय
साफ करने वाली मकहला कहरोमनी की मदद
करना शुर ् ककया। शौचालय मे ् साफ-सफाई
करत े दखे आश््म क े कछु लोिो ् न े उनह्े ् िबल
ग््जेएुट सव्ीपर भी कहा, लकेकन बापट जी न ेइस
बात का कभी बरुा नही ्माना।

कात््े जी ने सोठी आश््म के ि लए सपना देखा था कक यहां
इलाज करवा रहे कुष्् रोकियो ् को बेहतर से बेहतर सुकवधा
कमले। बापट ने कात््े जी के सपने को साकार करने मे ् कोई
कसर नही ् छोडी्। खपरैल का पुराने मकान के एक कोने मे्
उनह्ोन्े अपना कबस््र लिा कलया। धीरे-धीरे सब काय्यकता्यओ्
एवं मरीजो ्से पकरचय प््ारंभ ककया। मोतीलाल और कोमल के
साथ बापट जी भी मरीजो ्की मरहम पट््ी करने लिे। बापट जी
के आिमन से समाज मे ्एक उतस्ाहजनक संदेश िया कक पूरी
तरह सव्सथ् वय्कत्त आश््म मे ्रहकर, कुष्् पीकड्तो ्के हाथ का
बना भोजन करता है। आश््म का काय्य करने के कलए एक योगय्
वय्कत्त आया है। ये बात सब तरफ फैल िई। बापट जी आश््म
के शुभकचंतको ्से समप्क्क करने का प््यास करने लिे। आश््म
के कलए संसाधन जुटाना, राकश की वय्वसथ्ा मे ् कनरंतर वय्स््
रहना, यही उनकी प््ाथकमकता थी। संघ कशक््ा वि्य करने के बाद
बापट जी सव्यं वैचाकरक प््बलता का अनुभव करने लिे थे।
सन 1979 मे ्उनह्ोन्े क््ितीय वर्य और कबना समय िवांए उनह्ोन्े
सन 1980 मे ् तृतीय वर्य कर कलया। सन 1978 मे ् एक-एक
पाई-पाई जोडक्र खपरैल का एक मकहला आवास बनाने का
प््यास शुर ्ककया ये मकहला आवास सन 1982 मे ्बना। मकहला
रोकियो ्को बेहतर वय्वसथ्ा देने मे ्सफल हुए। 

संकल्प और मजबूत
इरादो् से राह आसान  
शारीवरक तकलीफ झेल रहे और
मानवसक रप् से पस्् हो चुके
कुष््पीिडत्ो्मे्जीने की
इचछ्ाशकत्त जाग््त करना कविन
काम था। कात््े जी के बाद बापट जी
ने आश््म मे ्मौजूद कुष्् रोवगयो्
के इलाज के साथ साथ उनमे्
आतम्विश््ास जगाने की कोवशशे्
जारी रखी। कुष्् रोवगयो ्के वलए
पूरा जीिन समवप्वत करने िाले
गणेश बापट को साल 2018 मे्
पद््श््ी समम्ान से निाजा गया था
कात््ेजी द््ारा शुर ्की गई और
बापट जी द््ारा पलल्वित की गई ये
कोवशशे ्आज एक बडा् रप् धारण
कर चुकी है। ित्वमान मे ्20 वबस््रो्
िाले वचवकतस्ालय भिन मे ्रोवगयो्
के उपचार की वय्िसथ्ा है। यहां
पुरष्ो ्के आिास, भोजन इतय्ावद
की वय्िसथ्ा है। समाज मे रहकर
इलाज कराने िाले लगभग 300
रोगी भी है।् वनःशुलक् दिाईयो ्का
वितरण एिं वचवकतस्ा वय्िसथ्ा
है। अपंग रोवगयो ्की आपरेशन
से शारीवरक कमजोरी को
भी िीक वकया�।

कल्याण आश््म का डबल ग््ेजुएट स्वीपर 
19

कात््े जी के सपने
को साकार ककया

आश््म मे ्कात््े जी की प््वतमा के सामने बापट जी की सम्ृवत मे ्बनाया गया तुलसी चौरा।

सि्. श््ी गणेश विनायक बापट (िपता)   सि्. श््ीमती लक्््मी गणेश बापट (माता)

गुजरात के ततक्ालीन मुखय्मंत््ी नरेद््् मोदी और पूि्व लोकसभा अधय्क्् मनोहर
जोशी से  देिी अवहलय्ाबाई होलकर राष््््ीय पुरसक्ार प््ापत् करते हुए।

1996 मे ्पूि्व प््धान मंत््ी अटलवबहारी बाजपेयी  से
भाऊराि देिरस सेिा सम्ृवत पुरसक्ार प््ापत् करते हुए।

जशपुर का िनिासी कलय्ाण आश््म
और इंसेट मे ्बाला साहब देशपांडे।

छोटे बच््ो ्पर बापट जी का विशेष लगाि था। िे
अपने जेब मे ्बच््ो ्के वलए टॉफी रखा  करते थे।
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